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Milovani ctendvi!

Milovani ¢tenari,
.Nebojte se” byla prvni slova, kterd Karol Wojtyla pronesl na Sva-

topetrském nameésti jako pravé zvoleny papez Jan Pavel Il. Témito
slovy se také sam osobné fidil jako neohrozeny hlasatel pevnych

2 Zménil béh svétovych déjin krestanskych hodnot ve svété zmitaném vsemoznymi vlivy a nala-
Nebojte se jit cestou svatosti dami. Jsem rad, Ze v druhém ¢isle naseho ¢asopisu vam muizeme
. pfipomenout tuto velkou postavu nasi katolické cirkve a seznamit
10 Cesta Jana Pavla 1. ke svatosti vas do hloubky se skute¢nostmi jeho Zivota, které vam mozna
17 Jedna ruka drzela pistoli, jina vedla kulku doposud nebyly zndmé.
20 Atentat a zjeveni Panny Marie Fatimské Neboji se ani mnoho mladych, ktefi naleZi k iniciativé Cista laska,
e . ) nebo k jejim dalSim obdobdm ve svété. Nebojf se jit proti proudu
23 NejdiileZitéjsi poselstvi fatimského dnesni sexualné uvolnéné doby a byt vérni Kristu, cirkvi a konec-
zjeveni koncl i sobé samym. Vérim, ze svédectvi pravé téchto mladych
i i . lidi bude povzbuzenim a inspiraci pro vas dalsi, hledajici, snazici
27 Zazraky uzdraveni na pfimluvu se, upadajici a znovu se pozvedajici.
Jana Pavla ll. Pfeji vdm viem, aby vdm nas ¢asopis pomohl v prohloubent viry
30 el A a v uzsim prozivani spolecenstvi s Bohem, ktery je LASKA.
31 O reinkarnaci V Kristu
33 Obraceni Bernarda Nathansona P. Tomag Viyhnalek OMI
38  Cistalaska
39 Cena prikladu
40  Vyhoda Cisté lasky Podpoite na biedneite si nas!
- - . . odporie nas — opjednejie sl has:
“L Nékolik myslenek pro dévéata Mame velkou radost, Ze se k vam dostava druhé ceské cislo ¢asopisu
42 Lhostejnost ... Milujte se!, ktery u nas zacal vychazet diky iniciativé sester Matky Terezy.
a3 Nejhezéi denni zazitek Aby ale m(fhvla vvyc!1azet i d-a1IS| cisla, neo,bejde se to bez vasi pomoa.-
o L V prvni fadé si dovolujeme se na vas obratit s prosbou o modlitby
44 Cista laska?! Proc cista laska? — za nas, ktefi casopis pripravujeme, a také za vas, ktefi jej dostavate
45 Zvolili isme si piirozené metod a pfipadné ho také zprostiedkovavate dalSim, ktefi by se k nému jinak
J p y nedostali a nemohli si jej objednat.
46 Nékolik slov o antikoncepci Kromé duchovni podpory je také zapotiebi podpora finanéni. Caso-
48 Nikdv se nevzdavei! pis, ktery by mél vychazet ctyrikrat do roka, nabizime vSem zajemclim
. y . ) . " zdarma. Naklady na vyrobu a distribuci jednoho vytisku, které cini pfib-
50 Nikdy nepirestanu bojovat o Cistotu lizné 20,- K¢, jsou hrazeny vyhradné z dard ¢tenari.
51 Radikalné jsem zménil svij zivot KaZdy, kdo si casopis objednal, jej dostane pravidelné az do své
. . ) oL schranky, u zasilky je také pfiloZzena sloZenka, ktera mize kazdému
52 Videa a audia z akci pro mladez na TV-MIS. usnadnit mozZnost finanéni podpory. Jsme vdééni za kazdou, tieba i sym-
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a Ze prospésnost a vzdélavaci vliv je vidét ve svédectvich ze Zivota lidi.
Podporujeme a modlime se za vSechny, ktefi se podili na vzniku tohoto
casopisu.

Redakce si vyhrazuje pravo zveiejnéné texty kratit, pfipadné upravovat.
Fotografie lidi umisténé u svédectvi a ¢lankt jsou pouze ilustracni.

Sestry Matky Terezy v Ceské republice
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Pontifikat Jana Pavla Il. zménil béh svétovych dgjin tim, ze

proménil védomi a srdce stovek miliond lidi. Proto je jednim

vvvvvv

Exploze ucty a lasky

V poslednich dnech pred smrti Jana
Pavla II. a v dobé pred pohfbem a po
ném jsme byli svédky nebyvalé exploze
lasky k zemfelému papezi nejen mezi
katoliky, ale i mezi véficimi jinych kfes-
tanskych cirkvi a cirkevnich spolecen-
stvi, nepokiténymi i vSemi lidmi dobré
vile. Podle udaji Apostolského stolce
ptijely ¢tyfi miliény poutnikd z celého
svéta do Rima, aby se Gcastnili pohibu
Jana Pavla II. VSechny udélosti spojené
s papezovou nemoci, smrti a pohtbem
zprostiedkovavalo 6 tisic akreditovanych
novinari. Pohfebni slavnosti byly pre-
nasSeny 137 televiznimi stanicemi z 81
zemi, ale nepochybné byl jejich pocet
vétsi, nebot mnoho médii nebylo regis-
trovano. Na pohfeb prijely delegace pre-
zidentd a premiért 180 zemi a delegace
ruznych krestanskych cirkvi a cirkevnich
spolecenstvi.

Apostolsky stolec s odvolanim na
udaje italskych poradkovych sluzeb ohla-

sil, Ze béhem vystaveni téla Jana Pavla IL
v bazilice sv. Petra od 4. do 7. dubna pti-
chizelo dovnitf kazdou minutu pfib-
lizné 350 lidi, tedy kazdou hodinu asi 21
tisic lidi. Aby mohli aspon na par vtetin
vidét mrtvého papeze a naposledy se mu
poklonit, museli ¢ekat v pétikilometrové
fronté, coz zabralo néco mezi 18 a 24
hodinami. Na rfiznych mistech Rima
bylo rozmisténo 29 velkoplosnych obra-
zovek, které zprostiedkovaly tcast na
pohtebni liturgii v§em, kdo se nemohli
dostat na Namésti sv. Petra a Via della
Conciliazione.

V dobé umirani, smrti a pohibu
jsme byli svédky velké manifestace ucty,
naklonnosti a lasky k Janu Pavlu II., a to
v tak masovém meéritku, jak tomu dosud
v déjinach lidstva nebylo. Béhem umi-
rani Svatého otce se desitky tisic lidi,
vétSinou mladych, shromazdovaly na
Namésti sv. Petra, aby spole¢nou mod-
litbou ve dne v noci duchovné provazely
umirajictho papeze. V sobotu 2. dubna
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na vigilii nedéle Boziho milosrdenstvi
ve 21.37 Svaty otec tiSe zaseptal ,,amen’
a odesel do Otcova domu. V té dobé se
na Ndmésti sv. Petra modlilo ruZenec asi
100 000 véticich. Zpravu o smrti Jana
Pavla II. sdélil shromazdénym arcibiskup
Leonardo Sandri. Po kratkém potlesku
vsichni poklekli a nastalo hluboké ticho.

Potom pokracovala modlitba rizence.

V tutéz dobu se modlily stovky mili-
6nt lidi v Polsku a na celém svété. Vsude
vladla mimofadnd atmosféra bratrského
spoleCenstvi, bez zoufalstvi, ale s vaz-
nosti a hlubokym pokojem plynoucim
ze VzkiiSeného. Lidé se spontdnné shro-

mazdovali na naméstich a v kostelech
a tvofili modlitebni spolecenstvi, adoro-

vevys

foto: Arturo Mari
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svatosti smifeni. Po smrti Svatého otce se
tvorily u zpovédnic dlouhé fronty. Doslo
k mnohym obracenim.

Vsichni komentatoti potvrzuji, Ze
zdjem o osobu Jana Pavla II. na celém svété
béhem jeho nemoci, smrti a pohtbu byl
tak velky, Ze mnohokrat pred¢il vSechny
dosud nejvétsi udalosti v déjinach lid-
stva. Béhem 72 hodin po smrti Svatého
otce bylo 10krat vic informaci v médiich
nez béhem té samé doby po prezident-
skych volbach ve Spojenych statech. D>
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Global Language Monitor publikoval
vysledky svych vyzkumt a napsal, Ze pre-
nosy z Vatikanu zachycujici posledni dny
nemoci, smrt a pohteb Jana Pavla II. byly
mnohondsobné vic sledovany nez relace
z tak dramatickych udalosti jako byl tero-
risticky utok z 11. zafi na World Trade
Center nebo tragické nasledky tsunami.
Tak tomu bylo nejen ve Spojenych std-
tech, kde vSechny televizni stanice celé
hodiny prenasely udalosti z Vatikanu, ale
také v celé Latinské Americe, Evropé, na
Filipinach, v Jizni Koreji a mnoha dal$ich
zemich.

V sekularizované Velké Britanii, kde
je nejpocletnéji zastoupenym ndabozen-
stvim anglikanismus a v masmédiich
se zalezitostem viry vénuje velmi malo
mista, média svoji orientaci po smrti
Jana Pavla II. iplné zménila. Denik Daily
Mirror vénoval 4. dubna 2005 zemfe-
lému papezi 19 stran, The Independent
13 stran, The Times, 11 stran. Podobné
ucinily dalsi ¢asopisy a televizni i rozhla-
sové stanice.

Grace Davie, rfeditelka Centra
evropskych studii na Exeter University
v Anglii, fekla, Ze reakce Evropanti na
papezovu smrt ukdzala kiehkost evrop-
ské sekularizace.

Dokonce tak protikatolicky oriento-
vany americky denik, jakym je New York
Times, v ¢lanku ze 7. dubna pfiznava, Ze
Jan Pavel II. mél velky tspéch mezi mla-
dezi, Ze ,zanechal celou generaci mla-
dych angazovanych fimskokatolikd, ktefi
tvori konzervativnéjsi cirkev nez jejich
rodice®.

Pozoruhodna byla reakce na smrt Jana
Pavla II. v hromadnych sdélovacich pro-
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Modlitba rdizence za.Svatého otce, 2. dubna 2005
stfedcich v islamskych zemich. Arcibiskup
Giuseppe de Andrea, jenz je apostolskym
nunciem v Kuvajtu, Bahrajnu, Jemenu
a Kataru a apostolskym delegitem ve
Spojenych arabskych emirdtech, Saudské
Arabii a Omanu, fekl, ze informace v arab-
skych médiich o Janu Pavlu I v dobé jeho
nemoci, smrti a pohtbu byly velmi krasné
a obsirné. Casopisy vénovaly prvni strany
osobé Jana Pavla II. a televizni a rozhla-
sové stanice vysilaly podrobné relace
z Vatikdnu. VSech sedm zemi tohoto regi-
onu vyslalo na pohteb Svatého otce ofici-
alni statni delegace.

Procesi z Apostolského palace do

==

Baziliky svatého Petra, 4. dubna 2005

Fascinace svatosti
Jana Pavla IL.

PapeZ Jan Pavel II. fascinoval lidi na
celém svété svou mimoradnou osobnosti.
Kazdy, kdo mél $tésti se s nim setkat, citil
zar lasky, svatosti a blizkosti samého Boha.
Jan Pavel II. byl ¢lovékem modlitby, mys-
tikem, a proto mohl Jezi§ Kristus skrze néj
pusobit a zpfitomnovat svoji lasku. Lidé to
intuitivné citili, a tak se pfi pohfebni msi
svaté ozyvaly spontanni vyktiky a objevo-
valy se napisy: ,,Santo subito!“ (,Rychle
svaty!“). Jan Pavel IL. splnil beze zbytku
Bozi vili, cely svij zivot kracel s vel-
kou odvahou cestou viry a zcela se svéril
Kristu skrze Marii. V poslednich letech,
dnech a hodindch svého pozemského
zivota hlasal nejvymluvnéjsi a srdci se
dotykajici evangelium utrpeni a dal ndm
ptiklad dobrého umirdni. Ve své zavéti
napsal: ,,...s moznosti smrti musi pocitat
kazdy. A musi byt ptipraven vzdy na to, Ze
stane pred Padnem a Soudcem a zaroven
Vykupitelem a Otcem. I ja s tim neustale
pocitam a svéfuji tuto rozhodujici chvili
Matce Krista a Matce cirkve, Matce mé
nadéje... Chci se jesté jednou zcela ode-
vzdat Panové viili. On sam rozhodne, kdy
a jak mam skoncit svij pozemsky Zzivot
a ukol pastyre. V Zivoté i ve smrti totus
tuus. PFijimam jiz nyni tuto smrt a doufam,
ze mi Kristus d4 milost onoho posledniho
prechodu, ¢ili paschy. Doufam také, Zze ji
ucini tcinnou pro tu nejvétsi véc, jiz se
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snazim slouzit: pro spasu lidi, k zdchrané
lidské rodiny a v ni vSech narodii a vseho
lidu (mezi nimi obracim své srdce zvl4st-
nim zptsobem ke své pozemské vlasti),
pro lidi, jez mi zvlast svétil, ke slavé cirkve,
ke slavé samotného Boha.*

Toto prani Jana Pavla II. vyjadfené
v zavéti se zcela splnilo. Jezi§ jeho smrt
udinil mimofadné ,ucinnou pro spisu
lidi“. Byli jsme svédky velikého zdzraku
pusobeni Kristovy lasky skrze utrpeni
a smrt Jana Pavla II. na nescetné davy
lidi. Jen sdm Buh vi, kolik lidi na celém
svété diky této udalosti otevrelo dvere
svého srdce Kristu, kdyz pristoupili ke
svatosti smifeni a kdyz se rozhodli jit za
Kristem kazdy den ,uzkou cestou® viry
(srov. Mt 7,14).

Pti pohfebni homilii fekl kardindl
Ratzinger, Ze Jan Pavel II. se stal kné-
zem az do krajnosti, nebot obétoval svij
zivot Bohu za své ovce, za ovce celého
svéta, v kazdodenni sluzbé cirkvi, prede-
v8im vSak v tézkych zkouskach posled-
nich mésictl. Tak se stal jedno s Kristem,
dobrym Pastyfem, ktery miluje své ovce...
Laska ke Kristu byla prevazujici silou
naseho milovaného Svatého otce; ten, kdo
ho vidél se modlit, kdo slysel, jak mluvil,
to vi. A tak diky tomuto hlubokému zako-
fenéni v Kristu mohl nést tihu prekracu-

Zastup lidi, ktefi v dlouhych fadach cekali na vstup do Svatopterské baziliky, aby vzdali tictu zemrelému papezi

jici ¢isté lidské sily: byt pastyfem Kristova
stdda, jeho vSeobecné cirkve...

V prvnim obdobi svého pontifikatu
Svaty otec jesté mlady a plny sily Sel pod
Kristovym vedenim do vSech koutt svéta.
Pozdéji v8ak vstupoval stéle vic do spole-
Censtvi utrpeni s Kristem, stale 1épe cha-
pal pravdu slov: jiny té opdsd. A pravé
v tomto spolecenstvi s trpicim Pdnem ned-
navné a s novou horlivosti hldsal evange-
lium, tajemstvi lasky az do krajnosti (srov.
Jan 13,1). Chapal velikono¢ni tajemstvi
jako tajemstvi Boziho milosrdenstvi. Ve
své posledni knize napsal, Ze posledni
hranice postavend zlu je Bozi milosrden-
stvi (Pamét a identita, 10). A kdyz pre-
myslel o atentdtu na sviij Zivot: Kristus
trpél za nas za vSechny a dal tak utrpeni
novy smysl, prevedl je do nového roz-
méru, do nového fadu - do radu lasky...
Je to utrpeni, jez pali a drti zlo ohném
lasky a ziskava dokonce i z hfichu mnohé
plody dobra (tamtéz, 26). Papez posilovan
touto vizi trpél a miloval ve spolecenstvi
s Kristem, a proto poselstvi jeho utrpeni
a ml¢eni bylo tak vymluvné a plodné.

Svaty otec nalezl nej¢istsi odraz Boziho
milosrdenstvi v Matce Bozi. On, jenz ztra-
til v détstvi vlastni maminku, miloval tim
vic Matku Bozi. UslySel slova uktizova-
ného Pdna, jako by je fekl jemu osobné:
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To je tvda matka! A zachoval se jako milo-
vany ucednik: pfijal ji v hloubi své exis-
tence (Jan 19,27) - totus tuus. A od Matky
se naucil prizpasobovat se Kristu.

Pro nas viechny ziistane nezapomenu-
telny moment, jak se o posledni veli- >
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kono¢ni nedéli svého zivota Svaty otec
poznamenany utrpenim jesté jednou uka-
zal v okné apostolského paldce a napo-
sled dal pozehnani Urbi et Orbi. Mizeme
si byt jisti, Ze na§ milovany papez nyni
stoji v okné Otcova domu, divé se na nas
a zehnd nam. Ano, Zehnej nam, Svaty
otée! Tvou drahou dusi svéfujeme Matce
Bozi, tvoji Matce, kterd té vedla kazdy den
a nyni té zavede do vé¢né slavy svého Syna

foto: Arturo Mari

foto: Arturo Mari
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Delegace ze Spojenych statd americkych

JeziSe Krista, naSeho Pdna. Amen.

Duchovni dédictvi

Zemftely papez nam zanechal velké
dédictvi: priklad svatého Zzivota, utrpeni
a smrti i poklad svého uceni napsany na
osmdesati péti tisicich stranach. Jan Pavel
II. ptistupoval s obrovskou uctou ke kaz-
dému c¢lovéku a vyzadoval, aby kazda lid-
ska osoba méla zarucena zékladni pravo

na zivot od poceti az do prirozené smrti
a pravo na svobodu svédomi. Pro néj byl
kazdy ¢lovék stejné diilezity, a proto nikdy
o nikom nemluvil §patné, s despektem ¢i
s pohrdanim. Zaroven Svaty otec neohro-
Zené hldsal zjevenou pravdu, nepochle-
boval poslucha¢im a nehledal uznani.
S velkou odvahou predaval velmi nepti-
jemné a mezi posluchaci nepopularni
pravdy viry. Sel proti proudu, nesouhla-
sil s kompromisy a nerelativizoval Bozi
pravdu.

Pontifikt Jana Pavla II. trval 26 let
a 6 mésict. V té dobé Svaty otec podnikl
104 navstév do 129 zemi, 144 cest v Ita-
lii, vizitoval 784 farnosti v fimské diecézi
a v Castel Gandolfo. Celkem procestoval
1271 000 km, ¢ili 31krat objel zemékouli.
Napsal 14 encyklik, 15 apostolskych
adhortaci, 11 apostolskych konstituci,
45 apostolskych listd, 30 motu proprio
a Cetné promluvy a homilie k nejrozma-
osob a beatifikoval 1338 osob. Ciny pon-
tifikatu Jana Pavla II. jsou tak velké, ze
se daji vysvétlit jediné jeho naprostou
odevzdanosti Kristu skrze Marii - totus
tuus.

P. M. Piotrowski TChr R

Zastup lidi, ktefi cekali na vstup do Svatopetrské baziliky, aby vzdali Uctu zemrelému papezi
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svatosti

VSeobecné presveédceni, ze papez Jan Pavel Il. je svaty,

s

vyjadrovali véfici uz pfi jeho pohfbu napisy na transparentech
a vykriky: ,Santo subito!” (,,Rychle svaty!”).

Jan Pavel II. vyzafoval svatost, ¢ili
krdsu svého lidstvi, bohatstvi osob-
nosti, dobrotu, moudrost a lasku. Jed-
nim slovem zafil Kristem, protoze
jediné On je jediny pramen a ptuvodce
svatosti ¢lovéka. Sam Jezi§ Kristus
zptitomnoval svoji lasku v Zivoté, pas-
tyfské sluzbé, utrpeni a smrti Boziho
sluzebnika Jana Pavla II.

Nebojte se prijmout Krista

Hledime-li na ptiklad Zivota Jana
Pavla II., uvédomujeme si, ze kazdy
¢lovék je povolan ke spolecenstvi Zivota
s Bohem, co vice, k ucasti na priroze-
nosti samotného Boha (srov. 2 Petr 1,4).
A proto nikdo nedojde plnosti lidstvi,
pokud se nespoji s Kristem a nedovoli,
aby ho objal svou milosrdnou laskou,
kterou smazava vSechny hrichy, lame
vSechna pouta zla, 1é¢i nejbolestnéjsi
zranéni a z nejvétsich hrisnika déla
svétce.

Fascinace svatosti Jana Pavla II. ndim
musi pfipominat, ze Kristus vola ke sva-
tosti i tebe a mé, povolava bez vyjimky
kazdého hrisného ¢lovéka a dava vse, co
potfebujeme, abychom se stali svatymi,
¢ili plné $tastnymi. Od nds ocekava
pouze souhlas a spolupraci. Svatost je
Bozi dilo, ale nemiize se uskute¢nit bez
soucdinnosti ¢lovéka.

Po své smrti nds Jan Pavel II. véechny
vyzyva s jeSté vétsi intenzitou, nez to
¢inil za svého pozemského Zivota. Vola
nas svym duchovnim dédictvim, které
nam zanechal: nebojte se otevtit Kristu
dvere svych srdci! Nebojte se odevzdat
se Marii jako jeji vylu¢ny majetek a opa-
kovat ji ,totus tuus® (cely tviyj), abyste se
od ni u¢ili naprosté odevzdanosti Kristu
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a hrdinské vife, abyste vérili tak, jako
véfila Ona nadéji proti lidské nadéji;
nebojte se jit cestou svatosti; nebojte
se denné fikat Kristu: chci se stat sva-
tym ¢ili takovym, jakym Ty, Pane, chces,
abych se stal; nebojte se nasledovat
Krista cestou prikdzani a evangelia, ces-
tou viry, kterd ptisobi v ldsce; nebojte se
zcela dtivérovat Kristu, ktery nas milo-
val az do krajnosti a vzal na sebe nase
hrichy, aby je snal svou smrti a vzkrige-
nim; nebojte se vyzndavat Kristu své hri-
chy ve svatosti smifeni a doufat v jeho
nekone¢né milosrdenstvi.

Jan Pavel II. ndm pripomina, Ze
svatost je spojeni s Kristem, naroubo-
vani se na Krista tak, jako je ratolest
naroubovana na vinny kmen: ,J4 jsem
vinny kmen,“ tikd JeZis, ,vy jste rato-

Presvédceni, ze Jan Pavel Il. je svétec, véfici vyjadFovali uz béhem jeho pohtbu transparenty a volanim: , Santo subito!”
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lesti. Kdo ziistiva ve mné a ja v ném,
ten nese mnoho ovoce; nebot beze mne
nemuzete délat nic“ (Jan 15,5). Narou-
bovani na Krista ptisobi, Ze ma ¢lovék
Ucast na Zivoté a lasce samotného Boha

a dosdhne tedy plnosti lidstvi, naprosto
se realizuje, nebot Kristus v ném napl-
nuje dilo stvoreni a déla ho svatym.

Co mam délat, abych se stal
svatym?

Touha po svatosti je touhou po
plnosti lidstvi. Svatost je laska, svoboda,
pravda - ¢ili plnost $tésti. Bez naseho
souhlasu a spoluprace s Kristem nikdy
této plnosti nedosdhneme.

Co mam tedy délat, abych se stal sva-
tym? Podivej se na priklad Zivota, jaky
nam zanechal Jan Pavel II. >
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Chces-li zacit ono uzasné dobro-
druzstvi, jakym je cesta ke svatosti, jdi
nejdriv ke zpovédi, vyznej vSechny své
hiichy a po ptijeti svatého prijimani
tekni Jezi$i, Ze chce$ jit Zivotem spolu
s nim, aby té ucil milovat, osvobozo-
val té od egoismu, proménoval a ¢inil té
svatym. Tak jak to od détstvi ustavi¢né
délal Jan Pavel I, stejné i ty se zcela
svéf Jezisi skrze Marii. Svéf mu vSechnu
svou minulost, pfitomnost i budouc-
nost, véechno, co jsi a co mas. V kazdo-
denni modlitbé ¢asto opakuj: totus tuus
(cely tvij).

Kristus je ,cesta, pravda a Zivot®
(Jan 14,6). Je tfeba se s nim setkat a milo-
vat ho. To se déje predevs$im v eucha-
ristii. Vyhledavejme kazdou prilezitost
k ti¢asti na msi svaté a prijimejme JeZise
do svého srdce tak, ze se budeme sytit
jeho Télem a posilovat jeho pfitomnosti.
Bude nds naplnovat svou svatosti, svym
Zivotem, ukazovat cestu a odhalovat
pravdu své vile, kterou je nékdy tézké
pfijmout, ale vede k plnosti Zivota.

Na ty vSechny, ktefi jsou otraveni,
vola Jan Pavel IL: ,Vstante, pojdme!“
a uklidiiuje: ,I pokud tato slova zna-
menaji dobu zkousky, obrovské dusili
a bolestny ktiZ, nemusime se ni¢eho bat.
Tato slova totiZ v sobé nesou také radost
a pokoj, jez jsou plodem viry.

Bozi laska na nds nevklada bfemena,
kterd bychom nemohli unést, ani po nés
nepozaduje to, ¢emu bychom nemohli
dostat, jestlize vyzyva, dava i nutnou
pomoc.
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foto: archiv MS!

foto: archiv MS!

o
Projevy dikd, které poutnici nechavali na Namésti svatého Petra
Vstaiite, pojdme!

Aby $el ¢lovék kazdy den cestou viry,
je potfeba kazné. Je potfeba udélat si
denni plan a s Zeleznou duslednosti ho
realizovat. V dennim rozpisu ¢innosti
se musi najit stdld doba na modlitbu,
byt osobné sam s Kristem, ¢as na praci
a sluzbu druhym lidem a na patfi¢ny
odpocinek. Do veskerych svych ¢innosti,
praci, ukolt i modliteb je potfeba dévat
celé srdce. Je tfeba byt ndro¢ny, bojovat
s egoismem, jenZ se projevuje nechuti
k usili, lenosti a shovivavosti vii¢i sobé.
Jak to mdme délat? Rozhodnutim vile
se primét k ¢innosti, modlitbé, praci
a dal$im tkoltim, zejména tehdy, kdy se

Pohiebni m3e svata

¢lovéku nejvic nechcee.

Pokud ¢lovék navzdory slabosti
a padim pujde cestou prikdzdni a evan-
gelia, bude poznavat a plnit Bozi vili
ve vSech rozmérech a oblastech svého
Zivota, bude moci Kristus utvaret jeho
lidstvi, napliovat dilo stvoreni a délat
ho svatym.

Vidy je nutné mit na paméti, Ze ves-
kera duchovni sila a moc ¢lovéka plyne
z modlitby. Pravé pri modlitbé, ve sva-
tostech a predev$im v eucharistii dovo-
lujeme Jezisi, aby proménoval nase srdce,
osvobozoval je od hfichti a uschoprioval
k lasce. Kdyz ¢lovék zanedbava mod-
litbu nebo se modlit pfestane, velmi si
tim ublizuje, protoze pak jeho duchovni
zivot zakrnuje a odumird, stavd se bez-
brannym vii¢i utokim zlych sil, které ho
zotroc¢uji a manipuluji jim.

Abych $el denné cestou viry, je
potieba si uréit velmi konkrétni ¢as na
modlitbu: riizenec, korunku k BoZzimu
milosrdenstvi, rozjimani Pisma sva-
tého, adoraci Nejsvétéjsi svatosti nebo
jiné formy modlitby. Nikdy si nelze dat
ulevu od povinnosti modlitby a odi-
vodnovat to $patnou naladou nebo tim,
Ze se necitim dobfe. Pravé tehdy, kdy se
mi nechce modlit, mam se modlit dva-
krat déle a obétovat Jezisi svoji nechut
a $patnou naladu. Nechut modlit se
a jeji odkladani na pozdéji - to jsou
velmi zdkefnd a nebezpe¢na pokuseni
zlého ducha. Mame si byt védomi, ze
existuji a s rozhodnosti je odmitat.

Snazime-li se o duchovni zivot, neni
mozné zanedbavat pravidelnou mési¢ni



zpovéd. Doporucuje se najit si stalého
zpovédnika. Mimoradné dilezité je slibit
Kristu: Pane Jezisi, slibuji Ti, Ze se budu
vzdycky snazit zit ve stavu posvécujici
milosti, a kdybych se dopustil tézkého
hfichu, hned k Tobé ptijdu, abys mé od
ného osvobodil ve svatosti smifeni.

Cely zivot Jana Pavla II. je zfetelnym
svédectvim, Ze v8e v jeho Zivoté zacinalo

»u nohou Krista skrytého v Nejsvétéjsi
svatosti®. Tajemstvim velikosti Jana Pav-
laII. je pravé modlitba. Vénoval ji kazdy
den nékolik hodin. Pravé diky msi svaté,
modlitbé a kontemplaci éerpal od Krista
lasku, moudrost, védéni a silu, nebot
jen Kristus je jediny Pramen, v némz
sjsou skryty vSechny poklady moud-
rosti a poznani“ (Kol 2,3). Kdyz Svaty
otec vzpomina na ptasobeni v Krakové,
pise: ,V domadaci kapli jsem se nejen
modlil, ale také jsem tam sedél a psal.
Zde jsem napsal své knihy, véetné dila
Osoba a ¢in. Jsem presvédcen, ze kaple
je mistem, ze kterého pochdzeji veskera
vnuknuti. Je to iZasné privilegium moci
prebyvat a pracovat v prostoru této Pri-
tomnosti - je to jako v magnetickém
poli. Mtyj blizky jiz zemftely ptitel André
Frossard v knize ,,Biih existuje, potkal
jsem Ho“ hluboce pojal moc a krasu této
Pritomnosti. Neni v8ak vidy nutné pii-
jit do kaple fyzicky, abychom duchovné
vesli do prostoru Nejsvétéjsi svatosti.“

Jan Pavel II. zdtraznuje, Ze pouze
ten, kdo se modli, dokdze milovat svého
blizniho: ,Zdjem o druhého c¢lovéka
za¢ind modlitbou biskupa, jeho rozho-
vorem s Kristem, ktery mu svéfuje své
stado. Modlitba nas pripravuje k setkani
s ostatnimi. Jsou to setkéani, v nichz se
diky duchovni otevienosti mizeme vza-
jemné poznavat a pochopit se i tehdy,
kdy neni mnoho ¢asu. Modlim se za
vSechny opravdu kazdy den. Kdyz se
sejdu s clovékem, uz se za néj modlim
a to vzdy pomdha pii kontaktu s nim. Je
tézké rici, jak to lidé berou, bylo by tfeba
se jich zeptat. Mam ale takovou zdsadu,
ze kazdého prijimam jako nékoho, koho
posila Kristus, jako toho, koho mi dal
a zaroven svéril.“

Vira vidycky hledd hluboké pocho-
peni, proto je velmi dilezité prohlubovat
své nabozenské znalosti ¢etbou dobrych
knih a katolickych ¢asopist. Jan Pavel II.
nam v této véci dava neocenitelné rady:

Vidy jsem mél dilema, co ¢ist. Snazil
jsem se volit to nejpodstatnéjsi. Publi-
kuje se tolik véci. Ne vSechny jsou hod-
notné a uzite¢né. Je tteba si vybirat a radit
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se, co Cist. Od détstvi jsem mél rad knihy.

K zalibé ¢etby knih mé privedl mdj otec.

Sedaval vedle mé a cetl mi celého Sien-

kiewicze a dalsi polské autory. KdyZ matka

zemfela, zustali jsme sami s otcem. A on

mé neprestaval vést k poznavani nejhod-
&jéi literatury.”

V dobé zkousky

Pokud jdeme vytrvale cestou viry ke
svatosti, zcela jist¢ budeme vystaveni
rozmanitym zkouskdm. Jan Pavel IIL
nds chce pripravit na tuto tézkou dobu
zkousek a vysvétluje: ,Urcité vas potkaji
zkousky. To neni nic zvlastniho. Patfi to
k zivotu viry. Nékdy jsou zkousky mirné,
nékdy velmi tézké, dokonce dramatické.
Ve zkoudce se mizeme citit osamoceni,
ale Bozi milost, milost vitézné viry, nds
nikdy neopousti. Proto kazdou zkous-
kou, tfebas tou nejhroznéjsi, mtizeme
projit vitézné.“

Na tomto misté nds Svaty otec
vyzyva k netinavnému boji se svymi sla-
bostmi a silami zla. Symbolem tohoto
dramatického zépasu a boje je state¢na
obrana polskych vojaki v zafi roku 1939
na Westerplatte, kterd se od té doby
stala znamenim ,,vérnosti v dramatické
zkousce® Je tfeba byt vérny Kristu az
do krajnosti, vérny v zachovavani véech
prikazani a evangelia. Jan Pavel II. ape-
luje na nds vSechny: ,,Samotné ,vic mit*
nikdy nemtize zvitézit. Protoze tak ¢lo-
vék muize prohrat to nejcennéjsi: své lid-
stvi, své svédomi, svoji distojnost.“ Svaty
otec vyzyva: ,Musite na sebe byt naro¢ni,

«

i kdyby druzi lidé na vas naro¢ni nebyli.
Vysvétluje: ,Kazdého z vas potkava
v zivoté néjaké Westerplatte. Néjaky
rozmér ukold, které musite pfijmout
a plnit. Néjakou dobrou véc, o kterou
nelze nebojovat. Néjaky zavazek, povin-
nost, od niz se nelze odvratit. Nelze
dezertovat. A koneckoncti néjaky rad
pravd a hodnot, které je tfeba ,udrzet’
a,branit‘ v sobé i okolo sebe tak, jak ono
Westerplatte. Ano, branit pro sebe i pro
druhé.©

Panu Jezidi velmi zalezi na tom, abys
byl svaty. Odpovis-li na Jeho touhu a pri-
jmes kazdodenni snahu Zit virou, ndmahu
naprosté poslusnosti a spoluprice v usku-
te¢novani Bozich pland, stanes se ucast-
nikem nejnddhernéjsi skute¢nosti, jakou
je stavat se opravdové svobodnym a milu-
jicim ¢lovékem, ¢ili svétcem.

Kéz uceni a priklad Zivota Boziho
sluzebnika Jana Pavla II. ndim pomize
uvédomit si, ze povoldni ke svatosti
kazdého clovéka bez vyjimky neni
pouze obycejna moznost, ale povinnost
plynouci z podstaty naseho lidstvi stvo-
feného k Bozimu obrazu a podobé.

,Jste-li poslu§né déti, neptizpuso-
bujte se $patnym vasnim z minulého
Zivota, kdy jste je$té neméli poznani.
Ale v celém svém chovani budte svati,
jako je svaty ten, ktery vas povolal. Stoji
pfece v Pismu: ,Budte svati, nebot ja
jsem svaty“ (1 Petr 1,14-16).

P. M. Piotrowski TChr B
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Cesta Jana Pavlia ll. .
ke svatosti

Velikost Jana Pavla II. byla utvarena virou prozivanou v kazdodenni
modlitbé a neustalym Usilim kracet cestou pfikazani a evangelia.
Abychom pochopili Jana Pavla Il. ,zevnitf”, musime prozkoumat
pfibéh jeho Zivota, poznat prostfedi a podminky, v nichz se vytvarel

Rodny dim

Karol Wojtyla, otec Jana Pavla II., byl
kapitan padesatého pésiho pluku rakous-
ko-uherské armady. V roce 1905 se oZenil
s Emilii Kaczorowskou. Nastéhovali se ve
Wadowicich do Kostelni ulice 7. Z okna
jejich bytu byly vidét slune¢ni hodiny na
zdi kostela s népisem: ,,Cas bézi — vé¢nost
¢ekd.“ Jejich prvni syn Edmund se naro-
dil 28. srpna 1906. Tento velmi schopny
hezky sportovec dokoncil medicinu na
Jagellonské univerzité v roce 1930 s titu-
lem medicinae universae doctor. Nékolik
let po Edmundové narozeni prisla na svét
dcera, ktera Zila jen par tydnu. Jejich nej-
mladsi syn Karol, budouci papez, se naro-
dil 18. kvétna 1920 a byl pokitén 20. éervna
v kostele Obétovani Panny Marie.
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jeho charakter a Zivot viry.

Maly Karol vyrustal v ovzdusi hluboké
viry svych rodi¢. Mimoradny vliv na néj
mél otctv priklad modlitby a sebekdzné.
Vidél, jak horlivé se modlil a jak umél byt
nasebe naro¢ny. Polétech uz jako Jan Pavel
II. napsal: ,,Moje détska a mlada léta jsou
spojena predev$im s postavou otce. Vidél
jsem zblizka jeho Zivot, vidél jsem, jak na
sebe byl naro¢ny, vidél jsem, jak poklekal
letech, jez znamenaji mnoho v obdobi
dospivani mladého ¢lovéka. Otec, ktery
byl na sebe ndro¢ny, v urditém smyslu
nemusel byt ndro¢ny na syna. Jak jsem se
na ného dival, nau¢il jsem se, Ze lovék ma
klast pozadavky sim na sebe a snazit se
své povinnosti splnit.”

Tak tedy jiz od raného mladi se Karol

Karolovi rodice s bratrem Edmundem
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Karol s matkou Emili

od otce ucil vérnosti modlitbé a soucasné
vysokym pozadavkim a svédomitému
plnéni povinnosti.

Karol mohl uslySet Krista, jenz ho
povolaval ke knézstvi, ponévad’ rostl
v atmosféfe viry a modlitby, kterd v rod-
ném domé panovala. ,Néjak k tomu pri-
spéli moji rodi¢e vrodném domé, zejména
mij otec, jenz brzy ovdovél,“ napsal Jan
Pavel II. Matku jsem ztratil jesté pred
prvnim svatym pfijimanim ve véku 9 let,
a proto si ji méné pamatuji a méné jsem
si védom jejiho vkladu do mé nabozen-
ské vychovy, ale byl nepochybné velky. Po
jeji smrti (roku 1929 zemfela ve véku 45
let) a déle po smrti mého star$iho bra-
tra (roku 1932) jsme ztstali sami s otcem.
Mohl jsem byt denné svédkem jeho Zivota,
jenz nebyl lehky. Byl vojakem z povolani,
a kdyZz ovdovél, stal se jeho Zzivot jesté
vice zivotem ustavi¢né modlitby. Casto se
stalo, Ze jsem se v noci probudil a pfistihl
jsem svého otce na kolenou, tak jak jsem
ho vidy vidaval ve farnim kostele. Nikdy
jsme spolu nemluvili o knézském povo-
lani, ale tento ptiklad mého otce byl jis-
tym prvnim domacim seminafem.” >



Kapitin Wojtyla hovoril plynné
némecky, a proto doma systematicky
tomuto jazyku Lolka u¢il. Citévali spolu
Bibli a modlili se spolu riizenec. ,,Pama-
tuji si,“ piSe Jan Pavel II,, ,,Ze mi otec jed-
nou dal knfzku do nabozenstvi, ve které
byla modlitba k Duchu svatému. Rekl
mi, abych se tuto modlitbu denné mod-
lil. A od té doby se to snazim délat. Tehdy
jsem poprvé pochopil, co znamenaji Kris-
tova slova adresovand Samarance o pra-
vych Bozich ctitelich, to znamena téch,
kteti ho uctivaji v Duchu a v pravdé (srov.
Jan 4,23). Myslim si v8ak, Ze podstatnou
roli zde sehréla slova mého otce, protoze
ona mé nasmeérovala k tomu, abych byl
opravdovy ctitel Boha. Nasmérovala mé
hledat sounalezitost s jeho opravdovymi
ctiteli, tj. s témi, kteff ho uctivaji v Duchu
a v pravdé. Nalezl jsem cirkev jako spo-
lecenstvi spasy. Nalezl jsem v této cirkvi
své misto a své povolani. Postupné jsem
pochopil vyznam Kristova vykoupeni
a skrze to vyznam svdtosti, zejména mse
svaté. Porozumél jsem, za jakou cenu jsme
byli vykoupeni. A toto vie mé uvadélo
jesté vic do tajemstvi cirkve, jez pravé jako
tajemstvi md neviditelny rozmér.“

Je vidét, jak uz od mladi byl Karol fas-
cinovdn poznanim, objevovanim nejvét-
$itho a nejptitazlivéjsiho tajemstvi, které
zjevil Jezi§ Kristus, pravdou o Bohu
a o ¢lovéku, o jeho povolani a poslednim
cili. Vstupoval do tohoto velkého tajem-
stvi a pozndval ho predev$im vytrva-
lou modlitbou a ustavi¢nym ziskdvanim
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Otec Figlewicz s ministranty, Karol je po levici otce Figlewicze

znalosti. Uz tehdy Karol zacal odhalovat
realismus a samotny kofen evangelia, jez
neslibuje lehky Zivot a levny zisk. Velky
vliv na néj méla Jezidova slova adreso-
vand uc¢ednikiim: ,,Neboj se, malé stadce!
Vas Otec rozhodl, ze vam da kralovstvi®
(Lk 12,32). Karol pochopil, ze Kristus
neptipravil apostoly na snadné a teatralni

Karolova fotografie v den prvniho svatého pfijimani

&
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uspéchy. Po letech uz jako papez napsal,
ze Jezi§ ,jasné mluvil o pronasledovani,
jez ¢eka jeho vyznavade®. Zaroven budo-
val jistotu viry. Otci se zalibilo dat kra-
lovstvi tém dvandcti rybartim z Galileje
a jejich prostfednictvim celému lidstvu.
Predeslal, Ze na cesté posldni, na niz je
vede, je Cekaji protivenstvi a pronasledo-
vani, ponévadz byl prondsledovan i On:
»KdyZ pronasledovali mne, budou pro-
nasledovat i vas.“ A hned dodava: ,,Kdyz
zachovali moje slovo, budou zachovavat
ivase® (Jan 15,20). Od mladi jsem citil, ze
v téchto slovech je obsazen samotny koten
evangelia. Evangelium nikomu neslibuje
lehky Zivot. Klade pozadavky. Zaroven je
véak velkym zaslibenim: zaslibenim vé¢-
ného zivota — pro ¢lovéka podléhajiciho
zdkonu smrti, zaslibenim vitézstvi skrze
viru - pro ¢lovéka ohrozeného tolika pady.
V evangeliu je obsazen jakysi zakladni
paradox: abychom nalezli zivot, musime
Zivot ztratit, abychom se narodili, musime
zemfit, abychom byli spaseni, musime
prijmout ktiz. To vSe je podstatnd pravda
evangelia, ktera se bude vzdy a v§ude setka-
vat s nesouhlasem c¢lovéka. Vzdy a vSude
bude vyzvou lidské slabosti. Ale pravé
v této vyzvé tkvi sila evangelia. Clovék
moznad dokonce podvédomé ceka tako-
vou vyzvu, je v ném totiz potfeba presa-
hovat sebe samého. Kdyz ¢lovék presahuje
sebe samého, je plné ¢lovékem. Takovd je
nejhlubsi pravda o ¢lovéku. Tuto pravdu
zna predevsim Kristus. On opravdu vi, co
je v ¢lovéku (Jan 2,25). On se svym evan-
geliem nejhloubéji dotknul vniténi pravdy
¢lovéka. Dotknul se ji predev$im svym
ktizem.*

Nejdulezitéj$imi  zprostredkovateli
pokladu viry Karolovi v letech jeho dét-
stvi a mladi byli rodi¢e a po matciné
smrti sdm otec. Lolek velmi trpél, pro-
toze mu chybéla matka. Na prvni vyrodi
jeji smrti vzal kapitin Wojtyla svého nej-
mladsiho jiz desetiletého syna na pout
do chramu Panny Marie v Kalvarii Zeb-
fidovské. Chtél, aby Lolek, pozname-
nany utrpenim sirotka, navazal osobni
vztah s Pannou Marii, aby ji zacal vni-
mat jako svoji Maminku. Tato pout méla
na Karola velky vliv. Zjistil, Ze Maria je
milujici a o néj pecujici Matka a prilnul
celym svym srdcem k Panné Marii ucti-
vané na Kalvarii Zebtidovské. Lze fici, ze
od té doby se datuje zvlastni vazba Karola
s Pannou Marii a jeji kostel se pro néj stal
oblibenym poutnim mistem. Uz jako stu-
dent, potom jako knéz, biskup i kardinal

vvvvvv
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Vysvédceni Karola Vojtyly

a hledal zde oporu v tézkych chvilich
svého zivota, kdy se rtizné véci kompli-
kovaly. Po letech napsal: ,Vidél jsem, Ze
sem musim prichazet stdle Castéji, pro-
toze zaprvé bylo takovych zalezitosti stéle
vic, za druhé - je to zvlastni — obvykle se
po této mé navstéve vyresily.“ Uz jako Jan
Pavel II. fikal o poutnim misté v Kalvarii:
»Prosté nevim, jak podékovat Bozi
Prozietelnosti za to, Ze je mi ddno
jesté jednou navstivit toto misto:
Kalvérii ~ Zebfidovskou,  kos-
tel Matky Bozi. Navstivil jsem ji
mnohokrat pocinaje mymi dét-
skymi léty a mladim.*

foto: archiv MS!

Gymnazium a klasické
lyceum

Roku 1930 ukondil zakladni
gkolu a zacal studovat na gymna-
ziu Martina Wadowity. V té dobé
jeho starsi bratr Edmund kond¢il
medicinu v Krakové. Mohl ¢as-
téji jezdit domu a diky tomu se
velmi spratelil s Karolem. Bral ho
na fotbalové zapasy a posazoval si
ho na zada, aby Karol 1épe vidél.
Kdyz zacal Edmund pracovat
v nemocnici v Bielsku Biale, Lolek
ho navstévoval a hrdl nemocnym
divadlo jednoho herce. Bohuzel
se Edmund od jednoho svého
pacienta nakazil spalou a zemfel
5. prosince 1932 ve véku 26 let. Po
smrti matky a bratra ztstal Karol
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doma jen se svym otcem. Byla to pro néj
velmi bolestna rana.

Prikladem svého zivota ucil kapitan
Wojtyla Lolka zdkladnim principim préace
na sobé. Pfedev$im ur¢il plan povinnosti
na kazdy den. Ponévadz Karol zacinal ve
gkole v 8 hodin réno, vstavali brzy, aby
méli ¢as na spole¢nou modlitbu, cvi-
¢eni a snidani. Kdyz se stal Karol minis-
trantem, ucastnil se rano v 7 hodin mse
svaté. Po $kole spolu s otcem snédli obéd
v blizké jidelné. Po obédé byly dvé hodiny
zabavy nebo néjakého sportu a pak délal
Karol domdci tkoly. Vecer otec ptipravo-
val vecefi, po niz obvykle §li na kratkou
prochazku, pomodlili se spolu rdzenec
a pred spanim cetli Pismo svaté a jinou
literaturu.

Klasické lyceum bylo zniamé velmi
vysokou trovni. Lolek se w¢il latinu,
fectinu, polstinu i polskou literaturu,
déjiny a matematiku. Vyznacoval se vel-
kymi schopnostmi a ptitom byl velmi pra-
covity a svédomity v domadcich tkolech.
V poslednich dvou gymnazialnich letech
byl vybran jako vedouci maridnského
sdruzeni. Byl to mlddeZnicky spolek,
ktery mél za ucel prohlubovat zboznost
k Panné Marii. V 1été¢ 1937 Lolek absol-
voval povinny kurz vojenské pripravy
na mladeznickém tabote. V poslednim
roce gymnazia se pfipravoval na pfijeti
svatosti bifrmovani, které prijal 3. kvétna

Farni kostel ve Wadowicich

foto: archiv MS!

KarolGv otec

1938. Antoni Bohdanowicz, Lolkav spo-
luzak, vzpominal: ,,Karol mél takovy zvyk,
ze kdyz se naudil néjaky predmét, odesel
do druhého pokoje a odtud se vracel po
nékolika minutich. Jednou byly dvere
nedovtené a vsiml jsem si, ze se Karol
modli na klekatku...“

Velkou oporou byl pro Lolka
otctiv silny a uslechtily charak-
ter. Mél ho na ocich a ucil se
¢erpat duchovni sily v modlitbé
i to, aby se ve vSech Zivotnich
zkouskach opiral o Boha, nebot

= pak z kazdé tézké zkousky vyjde
vitézné a utvrzen v dobru. Od
otce se Lolek naucil také zit podle
tvrdych moralnich zasad ply-
noucich z kfestanské etiky. Cha-
pal, Ze laska k Bohu se projevuje
plnénim jeho prikdzani. Proto
vztahoval na sebe JeziSovu vyzvu:
»Zustante v mé lasce. Zachovate-li
moje prikdzani, zlstanete v mé
lasce” (Jan 15,9-10).

V prvnim ro¢niku gymna-
zia se setkal s P. Figlewiczem,
ktery ho u¢il ndbozenstvi a stal
se jeho mnohaletym zpovédni-
kem a vychovatelem. Jeho mimo-
fddna osobnost méla na Karola
velky vliv. V rozhovoru s André
Frossardem Jan Pavel II. vzpomi-
nal: ,Jsem moc vdéény knézim,
zejména jednomu, dnes uz D>



$edivému, ktery svou obrovskou pros-
totou a dobrotou mi jesté v chlapeckych
letech priblizoval Krista, a potom védél,
v kterou chvili mi mohl jako zpovédnik
Fici: Kristus ti ukazuje cestu ke knézstvi.

Musime zde pripomenout dilezitou
udaélost z oné doby.

»V dobé, kdy jsem studoval na gymna-
ziu, navstivil farnost Wadowice krakov-
sky metropolita, arcibiskup Adam Stefan
Sapieha. Muj ucitel ndbozenstvi P. Edward
Zacher mi dal za dkol, abych jej ptivital.
Tak jsem mél poprvé prilezitost stat pred
timto muzem, kterého si vSichni velmi
vazili. Vim, ze arcibiskup se po mé kratké
uvitaci fe¢i ptal profesora nabozenstvi,
jakou fakultu jsem si zvolil po maturité.
P. Zacher odpovédél: ,Jde na polonistiku.*
Arcibiskup na to pry tekl: ,Skoda, Ze ne na
teologii.

Fascinace nejen literaturou
a divadlem

Karol miloval sport, mél rad fotbal,
lyZzovani a horskou turistiku. Intenzivné
studoval a ziskdval znalosti. Byl uplné zau-
jat laskou k literatute, zvlasté dramatické,
k divadlu. Béhem gymnazia Karol vénoval
hodné ¢asu ptipravé na divadelni predsta-
veni, jez se hraly jak ve kole, tak ve farnim
kostele. Karol hral v Antigoné, v Balladyné
a dalsich hréch, které spole¢né nastudo-
valy dvé wadowickd gymndzia, chlapecké
a div¢i. Spole¢né reziroval a soucasné hrél
hrabéte Jindficha v Krasinského Neboz-
ské komedii ve farnim katolickém domé.
Velky vliv mél na Karola Mieczystaw
Kotlarczyk, doktor filozofie a zakladatel
»divadla vnitfniho slova“ a pozdéji béhem
okupace Rapsodického divadla. Byl hlu-
boce véticim kfestanem, pro néhoz bylo
dramatické uméni cestou, jak predavat
pravdu o Zivoté, o dokonalosti a o tom,
jak predavat Bozi slovo. Byl presvédcen,
ze funkce herce se podoba knézské funkci
a ma priblizovat transcendentni pravdu
a univerzalni moralni hodnoty.

Fascinace divadlem v Karolovi neo-
slabila touhu stale prohlubovat a rozvijet
viru. U bosych karmelitan na Goérce ve
Wadowicich ptijal karmelitansky Skapulif.
Tam si prozil své prvni uzavrené rekolekce.
Vidy se tcastnil novény pred svatkem
Panny Marie Skapulifové. Jiz jako biskup
vzpominal: ,Do svého odjezdu z Wa-
dowic jsem béhem novény nikdy nechy-
bél na odpolednich poboznostech. Nékdy
bylo obtizné se odtrhnout od kolegt, vyjit
z osvézujicich vin milované Skavy, ale
melodicky hlas karmelskych zvont byl tak

foto: archiv MS!
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silny, tak do hloubi duse pronikajici, a tak
jsem Sel. Ano, bydlel jsem vedle farniho
kostela, ale rostl jsem v kostele sv. Josefa.”
Util se v tichosti kontemplovat tajemstvi
pritomnosti Boha.

Jako papez tekl: ,,Je tfeba byt vzdy tim,
¢im chee Biih, aby ¢lovék byl. Jinak nikdy
neni ni¢im! V plnéni Bozi viile je velikost
¢lovéka, laska a... svatost.”

Odjezd do Krakova

Své skolni vzdélani Karol ukonil ve
Wadowicich slozenim maturity 27. kvétna
1938. V zéti téhoz roku opustil osmnéc-
tilety maturant spolu s otcem natrvalo
Wadowice a pfestéhovali se do Krakova.
Nastéhovali se do domu pribuznych, dvou
Karolovych tet (sester jeho matky) do
Tynecké ulice 10. Jejich byt byl v suterénu,
byl tmavy a vlhky.

Karolovo nad$eni a horlivost pro
studium polské filologie na Jagellonské
univerzité¢ kvili obtiznym podminkdm
neochably. Béhem prvniho ro¢niku mél
Lolek velmi mnoho povinnosti, konal je
véak s velkou svédomitosti a vyuzival ¢as
na vzdélani. Rozvrh mluvi o 10 povin-
nych hodinach tydné, ale Karol se zava-
zal ke 36 hodindm. Ucastnil se prednasek
nejlepsich profesort v Polsku. Zacal psat

Karol jako student polonistiky

literarni dila a verse, vénoval se divadelni
¢innosti. Pres velké mnozstvi povinnosti
béhem prvniho roku studii nezanedbd-
val Karol sviij duchovni Zivot. Pomdhal
mu v tom tzky kontakt s P. Figlewiczem,
ktery ptsobil ve wawelské katedrale. Cho-
dil k nému pravidelné ke zpovédi, slouzil

mu pii msi svaté, vyuzival jeho duchovni
vedeni a hovoril s nim.

Vynikajici prednasejici na univer-
zité i bohatstvi krakovské duchovni kul-
turni tradice zptisobilo, Ze Karol ptijimal
vée. Pravé tehdy ho fascinovala ¢innost
a osoba svétce Alberta Chmielowského.
Jako papez o ném napsal: ,,V dobé mého
nadseni pro rapsodické divadlo a uméni
na mne méla postava tohoto odvaz-
ného muze, ktery se ucastnil Lednového
povstani (1863), fascinujici duchovni
vliv. Je znamo, Ze bratr Albert byl mali-
fem a ze studoval v Mnichové. Umélecka
dila, kterd zanechal, dokazuji, ze mél velké
nadani. Tento ¢lovék v urcité chvili svého
zivota skon¢i s uménim, protoze pochopi,
ze ho Bih vold k mnohem dulezitéjsim
ukolim. Kdyz se dozvédél o prostredi kra-
kovskych ubozakd, jejichz utocistém byla
vefejnd noclehdrna nazyvana také ,ohfi-
varna' na Krakovské ulici, rozhodl se, Ze
se stane jednim z nich. Ne jako ten, kdo
déava almuznu, ale jako ¢lovék, ktery dava
sebe sama do sluzeb vydédéncim. Tento
strhujici priklad obéti vzbudi mnoho
nasledovnikii. Kolem bratra Alberta se
shromazduji muzi i Zeny. Vznikaji dvé
kongregace, které se vénuji nejchudsim.
To vSe se odehrdvalo na pocatku 20. sto-
leti, v dobé pred prvni svétovou valkou.
Bratr Albert se nedozije chvile, kdy Pol-
sko dosdhne nezavislosti. Zemfe o Vano-
cich roku 1916. Nicméné jeho dilo jej
prezije a stane se vyrazem polskych tra-
dic evangelijnfho radikalismu spojeného
s duchem svatého Frantiska z Assisi a sva-
tého Jana od Krize. Svaty bratr Albert zau-
jima v déjinach polské spirituality zvlastni
misto. Pro mne byla jeho postava rozho-
dujici, protoze jsem v ném nasel zvlastni
duchovni oporu a priklad, jak se vzda-
lit od uméni, literatury a divadla a uéinit
radikdlni rozhodnuti pro knézské povo-
lani. Jednou z mych nejvétsich radosti je,
ze jsem jako papez mohl povysit tohoto
krakovského chudicka v $edém habitu
k ucté oltare. Bylo to nejprve pfi jeho bla-
horeceni béhem cesty do Polska v roce
1983 a potom pti svatoredeni v Rimé v lis-
topadu pamatného roku 1989.“

V cervnu roku 1939 udélal Karol
zkousky a ukoncil tak prvni studijni ro¢-
nik. Béhem prazdnin si odbyl vojenské
Skoleni v akademické legii. Byl talento-
vanym studentem, udil se rychle, ale vzdy
byl ptipraven pomahat ostatnim. Angazo-
val se a celé své srdce vkladal do vseho, co
délal. Byl na sebe naro¢ny a vedl ukaznény
zpusob Zivota. Mél mnoho pratel jak >
13
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mezi chlapci, tak mezi divkami. Byl hor-
livy sportovec, nejednou prekonal mnoho
kilometrt pti hledani atraktivnich lyzai-
skych tras. Musime zduraznit, Ze v Karo-
lové mladi byla jeho zboznost normalni.
Proto fakt, ze Karol vedl hluboky zivot
modlitby, ze ¢asto pristupoval ke svatos-
tem, nechdpalo jeho okoli jako néco div-
ného a mimoradného. Bolestny prozitek
ztraty matky a bratra byl velkou lekei utr-
peni prijatého s virou. Karol se naucil, jak
dilezitd je modlitba a ktestanskd askeze
pti utvareni charakteru a dozravani
k otcovstvi. Ve svém dramatu ,,Promieni-
owanie ojcostwa“ (Zar otcovstvi) napsal,
Ze otcovstvi znamena ,,byt podmanén lés-
kou®, ktera nuti sebeodevzdanim ,davat
zivot®. Otcovstvi tedy znamend odmit-
nout otroctvi egoismu.

Okupacni teror

Den, kdy Némecko napadlo Pol-
sko (1. zafi 1939), vysel na prvni péatek
v mésici. Karol Sel brzy rano do kated-
raly na Wawelu ke zpovédi k P. Figliewic-
uslySel hlas sirén a vybuchy bomb sha-
zovanych na Krakov némeckymi letadly.
Po méi svaté bézel hned domi. Spole¢né
s otcem se rozhodli, Ze pred postupu-
jicimi nepratelskymi vojsky utecou na
vychod. Utikali spolu s tisici Polaky. Zemé
byla bombardovana némeckymi letadly,
mnoho lidi zahynulo. Dne 17. zafi byli
Karol s otcem nedaleko Sanu ve vzda-
lenosti asi 200 km od Krakova. Tehdy
dostali tragickou zpravu, Ze od vychodu
vkro¢ila do Polska ruskd vojska. Uték na
vychod ted nemél smysl, museli se vratit
do Krakova, ve kterém uz byli Némci. Na
Wawelu se ubytoval generalni gubernator
Hans Frank. Zacala stragliva 1éta okupac-
niho teroru. Vysoké a stfedni $kolstvi bylo
zlikvidovano. Polaci neméli 7z4dnd prava,
byli brani jako ménécenni. Némci nicili
knihovny a vSechny stopy polské kultury.
Potravinové listky poskytovaly jen 900
kalorii na den. Za nejmensi pfekroceni
okupantskych nafizeni hrozila smrt nebo
koncentra¢ni tdbor. Zvlastnim objektem
prondsledovani se stala polska inteligence,
duchovenstvo a katolicka cirkev, kterou
okupanti povazovali za strdZzce narodni
kultury. Z polskych knézi bylo 3646 uvéz-
néno v koncentrac¢nich tdborech a 2647
zavrazdéno. Léta hitlerovské okupace byla
poznamendna ustavicnym terorem, pou-
liénimi raziemi, hromadnymi popravami
a transporty do koncentra¢nich tdbort.

,WValka radikdlné zménila béh mého
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zivota,“ napsal Jan Pavel II. ,Po pravdé
feceno, profesofi Jagellonské univerzity se
presto snazili zahajit novy akademicky rok,
ale prednasky trvaly jen do 6. listopadu
1939. Toho dne némecké urady svolaly
profesory na schiizi a v§echny ty ctihodné
muze védy deportovaly do koncentrac-
niho tabora Sachsenhausen. Tak skonc¢ilo
v mém Zivoté obdobi studia polonistiky
a zac¢alo obdobi némecké okupace, béhem
néhoz jsem se zpocatku snazil hodné ¢ist
a psat. Mé prvni literarni prace pochdzeji
pravé z této doby.”

Béhem hitlerovské okupace byly
brambory zakladni potravinou, kterou se
Karolovi a jeho otci dafilo ziskavat. Varili
si je a ochucovali kousi¢ckem margarinu
a cibuli. Kazdy muz mezi 14. a 60. rokem
zivota musel mit praci, nezaméstnani byli
odvéazeni na nucené prace do Némecka.
V prvnim roce valky pracoval Lolek
v zasobovaci restauraci. Nebyla to tézka
prace a diky tomu mél ¢as tajné pokraco-
vat ve studiich. Maximalné vyuzival cas,
velmi dlouho ¢itéval a intenzivné se ucil
francouzsky. Znovu cetl Mickiewicze, Sto-
wackého, Conrada a Wyspianského, pri-
¢emz nikdy nezanedbal kazdodenni ¢etbu
Bible.

»Abych uSel deportaci na nucené
prace do Némecka,“ vzpomind Jan
Pavel II., ,zacal jsem na podzim roku
1940 pracovat jako délnik v kameno-
lomu spojeném s chemickou tovarnou
Solvay.“ V kamenolomu na Zakrzéwku
se lamal vapenec na vyrobu sody v che-
mické tovarné Solvay. Byly tam velmi
tézké a nebezpeéné pracovni podminky,
predevs$im zima. Lolek musel kazdy den
nalozit vapencovymi kameny cely vagon.
Mladi a nezku$eni délnici nemohli tako-
vou normu splnit. Jesté $tésti, Ze jejich
nadfizenymi byli hodni Polaci, ktefi jim
tyto normy tajné snizovali. Ale cely den
bylo tfeba rozbijet vapenec a naklddat
ho do vagénu. Povolena byla jen pat-
nactiminutova prestavka na snidani,
kterou si musel kazdy prinést z domova.
Obvykle to byl chleba s marmeladou
a kdva z melty. Po skonceni prace v 15
hodin se Lolek vracel domt v dfevacich
a v obleceni z hrubého Inéného vlikna
a cestou se pokousel sehnat néco k jidlu:
par brambor, zeli nebo fazole. Némci
prestali otci vypldcet diichod, a tak
skromnd Karolova vyplata musela stacit
na obzivu obou. V Fijnu byl Karol pte-
loZzen z tovarny Solvay k praci v ¢isti¢ce
vody v Borku Falteckim. Nejéastéji cho-
dil na noéni sménu. Podminky zde byly
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Mariansky kostel v Krakové

nesrovnatelné lepsi. Mohl si najit ¢as na
¢etbu i na modlitbu. Zvlast oblibenou
Karolovou ¢etbou byla knizecka, kterou
tehdy objevil. Byl to ,Traktit o pravé
poboznosti k Panné Marii“ od sv. Lud-
vika Grignona z Montfortu. V roce 1968
kardindl Wojtyla vzpomina: ,Vlast-
nil jsem tuto poboznost k Panné Marii
i jako malé dité, gymnazista i vysoko-
skolak, ale jaky je obsah a hloubka této
poboznosti, to mé naucila tato knizecka.“
Totus Tuus (cely tvij), tato dvé slova
prejatd z této kniZecky se stala devizou
spirituality a sluzby Karola Wojtyty jako
knéze, biskupa, kardinala i papeze. ,,Hle,
jsem cely tviij a vie, co je moje, je tvé, 6
milj nejmilejsi Jezi$i, skrze Marii, tvoji
tatu se modlil a vidy je vypisoval na své
rukopisy.

Kdyz se rano po praci v tovarné Sol-
vay vracel Karol domd, $el nejprve na
msi svatou do kostela otcti redempto-
ristt na Podgoérzu. Po letech vzpominal,
ze z eucharistie Cerpal ,velikou silu pro
ta tézka léta, jakymi byla léta okupace®

Diky praci v kamenolomech a ¢is-
ti¢ce vody poznal Karol Wojtyta vyznam
prace i méstsky proletariat, jejich pro-
stiedi, jejich rodiny, jejich zajmy, jejich
lidskou hodnotu a distojnost. Mlady
Karol se naucil, ze prace je ukolem, jez
Btih svétuje clovéku, aby panoval nad
zemi a mél cast na stvoritelském dile
samotného Boha.
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Vstoupil do nového svéta,
o jehoz existenci diive
nevédél

V této dobé mélo velky vliv na utva-
feni Karolovy osobnosti prostiedi jeho
farnosti sv. Stanislava Kostky v Debnikach.
Svaty otec takto vzpomina: ,Farnost spra-
vovali otcové salesidni, ktefi byli jednoho
dne deportovani nacisty do koncentrac-
niho tabora. Zustal tam jen stary pan farar
a inspektor provincie, vSichni ostatni byli
internovani v Dachau. Myslim, ze v pro-
cesu utvareni mého povolani hralo salesi-
anské prostredi velkou roli. V této farnosti
nad jiné vynikala osobnost Jana Tyra-
nowského. Povoldnim byl tifednik, ale zvo-
lil si préaci v krej¢ovstvi svého otce. Tvrdil,
ze prace krej¢tho mu usnadnuje vnitfni
zivot. Byl to c¢lovék hluboce duchovni.
Otcové salesidni, ktefi se v té obtizné dobé
opét odvazné ujali oziveni pastorace mla-
deze, mu svétili zajimavy ukol v rdmci tzv.
,2ivého riazence’. Jan Tyranowsky plnil tuto
funkci nejen z organiza¢niho hlediska, ale
staral se i o duchovni formaci mladych,
ktefi se s nim stykali. Tak jsem se naucil
zakladnim metoddm sebevychovy, které
pak vychovny proces v seminati dale roz-
vijel. Tyranowsky se sam nechal formovat
spisy svatého Jana od Ktize a svaté Tere-
zie z Avily a pravé on mé poprvé uvedl do
Cetby jejich dél, coz bylo na mij vék neob-
vyklé.

Pravé diky Tyranowskému Karol
poprvé ve svém zivoté sahl po nejnad-
hernéjsich perlach kiestanské spiritua-

i

Karol Wojtyta, bohoslovec

lity, po dilech nejvétsich mystika: sv. Jana
od Ktize a sv. Terezie z Avily. Naucil se
diisledné kracet cestou temné noci viry
k plnému spojeni s Bohem. Tato cesta
vede tfemi etapami: ocistovanim, osvice-
nim a spojenim. Jan Pavel II. v rozhovoru
s André Frossardem fekl: ,,Nejdulezitéjsi
je, Ze prostfednictvim Jana Tyranowského
jsem byl uveden do nového svéta, o jehoz
existenci v sobé jsem predtim nevédél.“
Jindy vzpomina: , Tézko lze zapomenout
na rozhovory s Janem. Jeden takovy mi
stale zlistavd v paméti, kdyZ tento pro-
sty ¢lovék, jenz se zpovidal z nedostatku
vymluvnosti, do pozdnich no¢nich hodin
mluvil o tom, kdo je Buh, ¢i spie co je to
zivot s Bohem. Necetl tehdy z papiru slova
nékoho jiného, mluvil sim ze sebe. Bylo

Karol s kolegy ze seminafe, na fotografii druhy zleva
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to nékdy v cervenci, den pomalu kon-
¢il, Janova slova byla stdle osamocené;jsi
v nadchazejici tmé a stale hloubéji zapa-
dala a uvolnovala v nas ony skryté hlubiny
evangelijnich moznosti, v nichz nebyly
obavy.“

Objev povolani a cesta ke

knézstvi

18. kvétna 1941 umira na infarkt ve
véku 62 let Karoliv otec. Byl nemocny
od Vénoc 1940. Zemfel v noci, kdyz
byl syn v praci. Toho rana pfinesl Karol
otci jako obvykle léky a obéd od man-
zelt Kydrynskych. Kdyz poznal, Ze otec
nezije, bézel ihned za knézem. Celou noc
se vkle¢e modlil u téla milovaného otce.
Byla to pro ného jedna z nejbolestnéj-
$ich zkousek v zZivoté. Nemél uz z nejblizsi
rodiny nikoho. Po msi svaté, kterou slou-
zil P. Figliewicz, byl kapitan Karol Wojtyta
pochovan na krakovském hrbitové. Otec
Karolovi zanechal nejcennéjsi Zivotni
ponauceni, aby mél na sebe vysoké naroky
a co nejsvédomitéji plnil své povinnosti.

Po otcové smrti zacal Karol jesté inten-

V 1été 1941 se u Karola ubytoval Mie-
czystaw Kotlarczyk se svou Zenou. Pravé
tehdy se diky jeho iniciativé zrodilo ile-
galni Rapsodické divadlo, které pusobilo
tajné po celou dobu okupace. Jednim
z jeho pilift byl mlady Karol Wojtyla.
S nasazenim Zivota bylo pfipraveno
7 her a odehrdno 22 predstaveni. Hlav-
nim cilem ¢innosti tohoto konspira¢niho
divadla bylo ukazat neznicitelnost polské
kultury a obnovovat dusi naroda. Nepo-
chybné i divadelni ¢innost utvarela Karo-
lovu osobnost, u¢ila ho uméni hovotit
a navazovat kontakt s posluchaci.

Po otcové smrti za¢ind v Karolovi
pomalu dozravat myslenka na knézstvi.

Na podzim roku 1942 se mlady Karol
prihlasil v rezidenci krakovského arci-
biskupa a pozadal o prijeti do tajného
knézského seminafe. Za okupace byl
kandidati do seminafe pfijimani tajné
a prednasky probihaly ilegalné v napros-
tém utajeni pfed okupantskym rezimem.
Karol po zapoceti tajnych studii seminare
dal pracoval v Borku Falteckim a pokraco-
val ve své ¢innosti v Rapsodickém divadle,
také utuzoval kontakty s Tyranowskym
a P. Figlewiczem.

Meél v téchto hruznych letech okupace
velké §tésti, nebot se mu vzdycky podatilo
uniknout prohlidkam, raziim i transportu
do koncentra¢niho tdbora. Ale 29. tinora
1944 mél velmi vaznou nehodu. Kdyz >
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vrazilo tak silné, Ze ztratil védomi. Karola
leziciho na ulici zachranila pani Jozefa Flo-
rek, kterd kdyz vidéla, co se stalo, vyskocila
z tramvaje a chranila ho pred projizdéjicimi
vozidly. Podafilo se zastavit jeden automo-
bil, v némz - jak se ukazalo - jel némecky
dastojnik. Kdyz zjistili, ze Karol Zije, dustoj-
nik zastavil ndkladni auto a naridil prevézt
ranéného do meéstské nemocnice. Karol
meél otfes mozku a Cetnd poranéni. Musel
dva tydny lezet na ltizku. Byla to pro ného,
jak sdm pozdéji napsal, zvlastni ,,doba reko-
lekei, ktera mu Pan Biith vymyslel®.

Kdyz vypuklo varSavské povstani,
Némci v Krakové zorganizovali masovou
akci po celém meésté a zatkli mladé lidi, aby
nedoslo k novému povstani. Po této éerné
nedéli pozval biskup Sapieha do své rezi-
dence v$echny kleriky a do konce valky je
tam ukryval. Od 7. srpna 1944 az do konce
vélky bydlel Karol s ostatnimi kleriky a stu-
doval v domé arcibiskupa.

18. ledna 1945 osvobodila Krakov od
némecké okupace vojska Rudé armady.
Klerici se mohli kone¢né prestéhovat do
budovy seminare.

Zivot se pomalu vracel do normélu.
Karol kon¢il 3. ro¢nik teologie. Z vlastniho
rozhodnuti zil ve velké chudobé. Kdyz od
svého pritele M. Kotlarczyka dostal novy
svetr, dal ho pri nejblizsi prilezitosti zebra-
kovi. Jeho fascinace spiritualitou a dily sv.
Jana od KtiZe ho vedla k intenzivnimu stu-
diu $panélstiny, protoze chtél dila tohoto
mystika ¢ist v originale.

18. tnora 1946 byl arcibiskup Adam
Stefan Sapieha jmenovdn kardinalem.
Pfi prednaskach klerikim vstépoval, zZe
podstatou kazdého dobte prozivaného
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knézského povolani je umirat sobé, obé-
tovat se, davat se jako nezistny dar Kristu
a druhym lidem.

Zacditkem Cervence 1946 udélal Karol
Wojtyta vSechny zavéreéné zkousky teolo-
gického studia. Kardinal Sapieha rozhodl,
ze Karol Wojtyta bude na podzim vyslan
na dal¥f studia do Rima. Proto uspisil jeho
knézské svéceni. Cely Fijen se Karol v reko-
lekcich intenzivné pripravoval na prijeti
svatosti knézstvi. Knézské svéceni ptijal
rano 1. listopadu 1946 v soukromé kapli
krakovského arcibiskupa.

Studium v Rimé

Uz 15. listopadu otec Wojtyta spolu se
svym mlad$im kolegou otcem Starowiej-
skym odjeli studovat do Rima. Otec Karol
se ubytoval na belgické koleji na Via del
Quirinale a zadal studovat na papezské
dominikanské univerzité.

Vedoucim jeho doktorské prace byl
znamy profesor otec Reginald Garrigou-
Lagrange. Otec Wojtyla psal praci o cha-
pani viry u sv. Jana od Ktize. Maximalné
vyuzival ¢as na studium i modlitbu. Kromé
intenzivniho studia poznaval Rim, ve vol-
nych chvilich navitévoval jeho posvatnd
mista a pamatky v doprovodu na slovo vza-
tych znalcti. Béhem volnych dnt o Véno-
cicha Velikonocich nav$tévoval dalsi italska
mésta. Ve velikono¢ni dobé roku 1947 jel
otec Wojtyta do San Giovanni Rotondo,
aby se setkal se zndmym stigmatikem
a mystikem otcem Piem a vyzpovidal se
u ného. Setkani s timto svatym kapucinem
na néj udélalo obrovsky dojem. Jan Pavel II.
vzpoming, ze byl ,velmi prostym zpovéd-
nikem, bystrym a vécnym®. Nejvétsi dojem
otec Pio udélal na mladého knéze z Pol-
ska pri msi svaté, kdy v ucasti na tajemstvi
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Kristova utrpeni, smrti a vzkiieni italsky
feholnik trpél i fyzicky.

Kardindl Sapieha otci Wojtylovi a otci
Starowiejskému doporudil, aby o prazd-
nindch 1947 navstivili Francii, Belgii
a Holandsko a sezndmili se s pastoraci
v téchto zemich. Kdyz se vraceli do Rima,
zastavili se v Ars, kde ptsobil sv. Jan Maria
Vianney (1786-1859), znamy faraf, jenz
Casto travil ve zpovédnici 18 hodin, zpovi-
dal lidi, ktefi k nému po tisicich ptijizdéli
z celé Francie. Jan Pavel II. popsal svij
dojem takto: ,,Na zpate¢ni cesté z Belgie do
Rima jsem mél to §tésti poprvé navitivit Ars.
Bylo to koncem fijna na nedéli Krista Krale.
S velkym pohnutim jsem vesel do starého
kosteliku, kde zpovidaval, u¢il katechismus
a kazaval Jan Maria Vianney. Byla to pro
mne nezapomenutelnd zkusenost. Jiz od
semindrnich let jsem byl uchvacen posta-
vou arského farafe, predevs§im pfi cetbé
jeho Zzivotopisu, ktery napsal Mons. Trochu.
Svaty Jan Maria Vianney prekvapuje prede-
v$im tim, jak se v ném projevuje sila milosti,
kterd pusobi skrze ubohé lidské prostredky.
Hluboce mé dojimala zvlasté jeho hrdinska
sluzba ve zpovédnici. Onen pokorny knéz,
ktery denné vice nez deset hodin zpovidal,
velmi skromné jedl a odpocinku vénoval
sotva nékolik hodin, dokdzal v obtizné his-
torické dobé zpusobit ve Francii, a nejen ve
Francii, jakousi duchovni revoluci. Tisice
lidi prichazelo do Arsu a klekalo k jeho
zpovédnici. Na pozadi sekularizace a anti-
klerikalismu 19. stoleti je jeho svédectvi
opravdu né¢im revolu¢nim. Ze setkdni
s jeho postavou jsem vyvodil presvédceni,
Ze knéz uskutecniuje podstatnou ¢ast svého
poslani prostfednictvim zpovédnice, kdy
se dobrovolné stava jejim ,vézném:“

14. ¢ervna 1948 otec Karol Wojtyta
obhdjil svoji diserta¢ni praci se znamkou
velmi dobry.

V praci zduraznil, ze osobni setkdni
s Bohem neni vyhrazeno pouze mystikaim.
Kazdy c¢lovék je povolan k navazani vztahu
lasky s Bohem. Mystické zkusenosti nas
udi cesté, ktera vede k Bohu, a poucuje nas
o charakteru naseho spojeni s Bohem. Bith
neni poznavan jako néjaky predmét, ale
skrze vzajemné osobni odevzdani.

(Pokralovdni v ptistim Cisle.)
Redakce ll

Prameny:
A. Bujak, M. Rozek: Wojtyla, Wroclaw 1997
G. Weigel: Svédek nadéje, Praha 2000
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Jedna ruka drzela

pistoll,

1ind vedla kulku

»Dne 13. kvétna roku 1981, v den atentatu na papeze pfi audienci

na Namésti svatého Petra, mé BoZi prozietelnost zazra¢né

zachranila pred smrti. Ten, jenz jediny je Panem Zivota a smrti, mi

sam prodlouzil mUj Zivot, jistym zpUsobem mi ho znovu daroval”

Pfi stfede¢ni audienci 13. kvétna 1981
stal Svaty otec v papamobilu a podruhé
objizdél Namésti sv. Petra. Kdyz se
v 17 hodin a 17 minut bliZil k Bronzové
brané, vystrelil na néj turecky terorista
Mehmed Ali Agca ze vzdélenost asi tfi
metri tfi rany (pfi ctvrté rdné se mu pis-
tole zasekla). Trefil papeze do bficha, do
pravého lokte a vztyc¢eného prstu pravé
ruky. Arcibiskup Stanistaw Dziwisz na
tuto udalost vzpomina takto: ,,Zvuk byl
ohlusujici. Samoziejmé jsem pochopil,
ze nékdo strilel. Ale kdo? Spatfil jsem, ze
Svaty otec byl ranén. T¥4sl se, ale nebylo
vidét krev ani rany. Zeptal jsem se ho:
,Kam? Odpovédél: ,Do bricha.* Jesté jsem
se zeptal: ,Boli to?‘ A on odpovédél: ,Ano.*
Stal jsem za Svatym otcem a podpiral ho,
aby neupadl. Napul lezel v auté opreny
o mé, dokud jsme nedojeli k zdravot-
nimu stanovisti blizko vatikanskych hra-
deb. Svaty otec mél zavtené oci, hodné
trpél a opakoval kratké stielné mod-
litby. Nakolik se dobfe pamatuji, nejcas-
téji: ,Maria, Matko moje! Maria, Matko
moje.” Doktor Buzzonetti a bratr Kamil,
oSetrovatel, se mnou byli v sanitce. Jela
velmi rychle. Po nékolika stech metrech
se siréna sanitky porouchala. Trasu, kterd
se normalné jede minimalné pul hodiny,
prekonala za 8 minut, a to v fimském
pouli¢nim provozu! Po cesté Svaty otec
velmi trpél a modlil se stale sldbnoucim
hlasem. Netekl jediné slovo zoufalstvi ¢i
pocitu ktivdy, jen slova hluboké mod-
litby plynouci z velkého utrpeni. Pozdéji
mi Svaty otec fekl, ze byl pti védomi az
do prijezdu do nemocnice, teprve tam

(Jan Pavel ll., Testament).

omdlel. Na poliklinice zavladlo zdéseni
- nelze se divit. Ranény byl prevezen na
pokoj v 10. patte, jenz byl rezervovan pro
zvlastni pripady, ale hned po nevyhnu-
telnych zakrocich byl prevezen na ope-
ra¢ni sal.“

Jan Pavel II.: ,,Ano, pamatuji si tu

foto: Arturo Mari

cestu do nemocnice. Jesté jsem néjakou
dobu byl pti védomi. Mél jsem pocit, ze
atentatnikovi odpoustim. Co se délo
v nemochnici, si uz nepamatuji.“ Kdyz byl
papez privezen do nemocnice, ve bylo
ptipraveno k operaci, ale bylo potfeba
jesté pripravit ranéného. To vSechno se
odehravalo v nékolika minutdch mezi
Zivotem a smrti! Béhem pfevozu umira-
jiciho z 10. poschodi na operac¢ni sal v 9.
poschodi v$ude hledali profesora Crucit-
tiho, jemuz se jakoby zdzrakem podatilo
ptijit na kliniku Gemelli v¢as.

Arcibiskup Dziwisz: ,,Zvlastni role
ptipadla chirurgovi prof. Francescovi [>

17
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& Jedna ruka driela pistoli, jind vedla

>

kulku
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Byl to opravdovy
zdzrak a vim,
komu za néj
vdécim. Jedna
ruka drzela
pistoli a jind

vedla kulku.

Crucittimu. Pozdéji se mi svéril, ze tehdy
nemél sluzbu, byl doma, ale néjaka sila
ho na polikliniku tdhla. Po cesté uslysel
z radia o atentdtu. Thned se ujal operace;
asistovali mu profesor Manni, anestesio-
log, kardiolog doktor Manzoni, internista
doktor Breda a vatikdnsky lékat. Svatost
nemocnych jsem Svatému otci udélil
uz pred samotnou operaci, kterd zacala
pred 18. hodinou. Na opera¢nim sdle
vladlo napéti, situace byla velmi vazn4.*
Pri pripravé na operaci se zjistilo, Ze
papeziv stav je kriticky. Svaty otec ztra-
til i ¢tvrtiny krve, tlak se kriticky snizil.
Tep byl téméf neznatelny. Mohl kazdou
chvili vykrvacet. Arcibiskup Dziwisz:
,Krev, kterou mu dali, aby stav doplnili,
télo neprijalo. Na klinice v$ak byli 1ékari,
ktefi méli tutéz krevni skupinu, a neva-
hali ji darovat pro zachranu Zivota Sva-
tého otce” Nadéje se pomalu zacala
vracet, kdyz se béhem operace ukazalo, Ze
zadny zivotné dilezity organ nebyl poru-
$en. Operace byla velmi sloZitd, trvala
5 hodin 20 minut. Bylo tfeba vy¢istit
bti$ni dutinu, vyrovnat disledky krevni
ztraty, na nékolika mistech zasit tra¢nik
a odejmout 55 cm stfeva.

Prof. Crucitti, kterému se poda-
tilo dorazit na kliniku Gemelli v¢as, na

3
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tyto dramatické chvile vzpomina takto:
»KdyZ jsem vyjel do 9. patra, feholnice na
mé zavolala: ,Rychle! Rychle!* Asistenti
a sestry se na mé doslova vyritili, strhali
ze mé sako a kalhoty a oblékli mé do ope-
ra¢niho, pfitom kolem rozhazeli v§echno,
co jsem mél v kapsach: klice, drobné
i naprsni tasku. Kdyz jsem si bézel myt
ruce, jeden mi vzadu véazal zastéru, druhy
mi obouval sdlové boty a v tutéz chvili
mi dal$i 1ékar ze salu oznamoval: ,Tlak
80, 70, stale klesd.” Kdyz jsem veSel, nar-
kéza uz zacdala pusobit, papez spal a ja
jsem meél skalpel v ruce. Zachranari uz

— |
4
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udélali vSechny nezbytné zakroky a ja
jsem mél jen jedinou mySlenku: ote-
viit, oteviit a neztratit ani vtefinu. Ote-
viel jsem. A uvidél jsem krev, mnozstvi
krve. V bfi$ni dutiné ji byly snad tii
litry. Odsavali jsme ji a vSemi zpusoby
odstranovali, vysusovali, dokud se neu-
kazal zdroj krvaceni. Pak jsem se mohl
vénovat tomu, abych zastavil krvaceni.
Ve chvili, kdy ranény uz dal nekrvacel
a transfuze zadala pusobit, tlak se zvedl.
Ted jsme mohli klidné pokracovat v ope-

raci. Prohlédl jsem bfi$ni dutinu a vidél
jsem mnoho poranéni. Byla to mno- [>

foto: Arturo Mari

foto: Arturo Mari




hocetnd poskozeni tenkého stfeva a trac-
niku. K jedném doslo bezprostfedni
ranou, preseknutim nebo perforaci
ndbojem, k jinym prasknutim. Okruzi
tenkého streva, ta blana, ze které vychazi
zila prokrvujici tenké stfevo, byla poru-
$ena na mnoha mistech. Udélal jsem
resekci a nakonec stfevo propojil, pro-
plachl jsem pobrfi$nici, dal drény. Tam,
v posledni casti tra¢niku byla strasna
rana zpusobend bezprostfedné nabojem.
Kdyz jsem zastavil krvaceni, zkontrolo-
val srde¢ni akci a tlak a zjistil, jak jsou
rany vazné, uvédomil jsem si, Ze situace
ode mé vyzaduje predev$im jasnou hlavu.
Byl jsem si zcela védom obtiznosti svého
ukolu, byl jsem vsak presvédcen, ze
vysledek bude pozitivni. Zadny Zivotné
dalezity organ jako hlavni tepna, tfiselna
tepna a moc¢ovod nebyly poruseny. Néboj
po prustrelu predni bfisni stény prosel
ktizovou kosti. Zna¢né krvacejici Zilni
systém pred ktizovou kosti nam pridélal
hodné prace: abychom zastavili krvaceni,
museli jsme ho potdhnout sterilizova-
nym voskem. Naboj v§ak minul dilezité
organy, jejichz poskozeni by mohlo zpt-
sobit smrt, a zdalo se, Ze s nimi sousedici
nervy neutrpély. To bylo podivuhodné.
Ponévadz byl zranény v narkéze, nemohli
jsme védét, zda nervovy systém neni
poskozen. Ujistili jsme se o tom, az kdyz
se zacal hybat.”

Arcibiskup Dziwisz: ,Po operaci byl
Svaty otec prevezen na ARO. Lékafi se
béli infekce a dalsich komplikaci. Nasta-
vajici tfti dny byly hrozné. Svaty otec
mnoho trpél. Vzdyt mél ze vSech stran
dreny, byl rozstfileny. Nicméné jeho
rekonvalescence byla velmi rychld. Na
ARu zistal az do 18. kvétna.®

Prof. Crucitti fekl po operaci novi-
narim, ze devitimilimetrova kulka,
kterd papeze zasdhla do bficha, urazila
nepravdépodobnou trasu. Normadlné
leti rovné, ale v tomto pfipadé minula
véechny pro zZivot dilezité organy, jako
by ji vedla neviditelna ruka. O nékolik
milimetrt minula hlavni tepnu. Kdyby ji
poskodila, hrozi okamzitd smrt. Minula
michu, mo¢ovod, bederni tepnu a dalsi
Zivotné dulezité organy. Pro prof. Crucit-
tiho a asistujici 1ékare bylo jasné, ze je to
skutecnost, pro niz neexistuje prirozené
vysvétleni, ze to byl prosté zazrak. Sam
Svaty otec komentoval tento fakt nésle-
dujicimi slovy: ,,Byl to opravdovy zazrak
a vim, komu za néj vdé¢im. Jedna ruka
drZela pistoli a jina vedla kulku.“ Najaty
vrah sttilel ze vzdélenosti asi 3m a miril

foto: Arturo Mari
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Svaty otec v tom
vSem vidél
znament z nebe
a my spolu

s lekari zdzrak.

L
b
W
M
'
B,

na hlavu, srdce a bricho. Pfesné mifil
a byl si jist, Ze svoji obét zabil.
Arcibiskup Dziwisz: ,,Svaty otec v tom
véem vidél znameni z nebe a my spolu
s 1ékati zazrak. Zddlo se, Ze vSe fidi nevi-
ditelna ruka. Den po operaci ptijal papez
svaté prijimani. Dal$i den uz s ndmi kon-
celebroval z luzka. Svaty otec ani jednou
nevynechal breviar. Pamatuji si, Ze den
po atentdtu byla jeho prvni otazka, kdyz
nabyl védomi: ,Modlili jsme se komple-
tar?‘ Kazdy vecer jsme slouzili msi svatou
a potom jsme recitovali litanie k Panné
Marii. Svaty otec zpival se sestrami. Nej-
vétsi touhou persondlu byla pritomnost
na jeho méi svaté. 23. kvétna lékari pode-
psali ufedni zpravu oznamujici, Ze Zivot
nemocného uz neni ohrozen”

Redakce R
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Marie Fatimské

K atentatu doslo 13. kvétna 1981, v den 64. vyrodi prvniho zjeveni
Panny Marie ve Fatimé. Historici a odbornici na fatimska zjeveni tvrdi, ze
dokonce i hodina a minuty byly stejné. 13. kvétna 2000 pfi beatifikaci
Hyacinty a Frantiska ve Fatimé Janem Pavlem II. byl odtajnén hlavni

»Podle interpretace pasackd,” vysvét-
lil kardindl Sodano, ,naposled potvr-
zené sestrou Lucii, bile obleceny biskup,
jenz se modlil za vSechny véfici, je
papez. I on, obtizné kracejici ke ktizi
mezi mrtvymi tély mucedniki (biskupt,
knézi, reholnikt, feholnic a detnych
laikt), padd - zasazen kulkami - jako
mrtvy.“

Béhem pobytu na klinice Gemelli
Jan Pavel II. poprosil biskupa Hni-
licu, aby mu poskytl vsechny doku-
menty souvisejici se zjevenim ve Fatimé.
Papez celou dokumentaci podrobné
prostudoval. Kdyz opoustél nemoc-
nici, fekl biskupu Hnilicovi: ,,Pochopil
jsem, Ze jediny zpusob, jak zachranit
svét pred valkou a ateismem, je obra-
ceni ve smyslu fatimského poselstvi.”
Uz tfi mésice po atentdtu, pfesné 15.
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obsah tfetf ¢asti fatimského zjeveni.

srpna 1981, se papez setkal s véfi-
cimi na Ndmésti sv. Petra. Rekl tehdy:
»Znovu jsem se stal dluznikem Nejsvé-
téj$i Panny a vSech svatych patrond.
Mohu snad zapomenout, Ze k udalosti
na Namésti sv. Petra doslo tentyZ den
a v tutéz hodinu, kdy se vice nez $edesat
let vzpomind v portugalské Fatimé na
prvni zjeveni Kristovy Matky chudym
venkovskym détem? Vzdyt ve vSem,
co mé toho dne potkalo, jsem pocito-
val mimorddnou matefskou starostli-
vost a pédi, kterd se projevila mocnéji
nez smrtonosnd kulka.“ Zvlast zaji-
mavou interpretaci nezdareného aten-
tatu na Svatého otce jsme slySeli z ust
samotného Aliho Agcy. Jan Pavel II. ho
navstivil v fimském vézeni Rebibbia.
Béhem rozhovoru s papezem se aten-
tatnik divil, jak je mozné, Ze Svaty otec

prezil. Byl si jist, Ze mifil dobre. Védel,
ze strela byla smrtelnd, a pfesto papeze
nezabila. Pro¢? Tvrdosijné se papeze
ptal: ,VSichni mluvi o Fatimé. Co je to
Fatima?“

Jan Pavel II. vzpomina: ,,Na Vanoce
roku 1983 jsem atentatnika navstivil ve
vézeni. Mluvili jsme spolu dlouho. Ali
Agca je, jak v8ichni fikaji, ndjemny vrah.
To znamena, Ze atentat nebyl jeho inici-
ativou, Ze to vymyslel nékdo jiny, Ze ho
kdosi povéril. Béhem celého rozhovoru
bylo jasné, ze Alimu Agcovi nedavala
klidu otdzka: Jak se mohlo stéat, Ze se
atentat nezdaril? Vzdyt prece délal vie,
co bylo tfeba, daval pozor na nejmensi
podrobnosti svého planu. Obét vsak
prece unikla smrti. Jak se to mohlo stat?
A je zajimavé, Ze tento neklid ho ptivedl
k problému nabozenstvi. Ptal se, jak je
to vlastné s tim fatimskym tajemstvim.
V ¢em spociva? To byl hlavni bod jeho
z4jmu, predevsim to se chtél dozvédét.
Mozna jeho zvédavé dotazy znamenaly,
ze si uvédomil, co je opravdu dulezité.
Ali Agca - jak se mi zda - chapal, Ze
nad jeho moci, moci stfilet a zabijet, je
néjaka vys$si moc. Zacal ji tedy hle- >



dat. Pfeji mu, aby ji nasel.“ K atentatu
na Svatého otce doslo pfesné v den
vyro¢i prvniho zjeveni Panny Marie ve
Fatimé 13. kvétna 1917. Panna Maria
tehdy vyzyvala vSechny lidi: ,Pri-
$§la jsem lidstvu pripomenout, aby se
napravilo a konalo pokéni za své hri-
chy.“ Fatimské poselstvi je jasné a jed-
nozna¢né: aby se lidstvo zachrénilo
pred sebeznicenim, je nutné jeho obra-
cen{ a navrat k Bohu. Na prvni vyrodi
atentatu 13. kvétna 1982 jel papez jako
poutnik do Fatimy podékovat za zazrac-
nou zachranu zivota. Tehdy fekl: ,Tato
data (13. 5. 1917 a 13. 5. 1981) se vzé-
jemné setkala takovym zpusobem, ze
jsem musel citit, Ze jsem sem podivu-
hodné pozvan. A tak tu dnes jsem. Jsem
tady, abych na tomto misté podékoval
Bozi Proztetelnosti... Jedna ruka mifila
zbrani, ale druhd zménila smér kulky.*
Svaty otec pak pfipomnél, Ze do Fatimy
prijel proto, aby jesté jednou jménem
celé cirkve vyslechl poselstvi, jez pred
65 lety vychézelo z st nasi Matky, ktera
se stard o osud svych déti. Dnes je toto
poselstvi aktudlnéj$i a diiraznéjsi nez
kdykoli predtim. Jak totiz hledét bez-
starostné na vlny sekularizmu a uvol-
nénosti, které vazné ohrozuji zédkladni
hodnoty morélnich ktestanskych prin-
cipti? Dramatickymi slovy papez vyja-
dril svou bolest nad tim, ,Ze vyzva
k pokani, obraceni a modlitbé se nese-
tkala a nesetkava s takovym prijetim,

jak by méla! O, Neposkvrnéné Srdce,“
volal Svaty otec, ,pomoz ndm premoci
hrozbu zla, které tizi lidstvo a uzavird
mu cestu k budoucnosti.“ 19. ¢ervna
1983 v Czestochowé pti vyzvé na Jasné
Hofte se Jan Pavel II. modlil: ,,Dne 13.
kvétna tomu byly dva roky od onoho
odpoledne, kdy jsi mi zachranila Zivot.
Bylo to na Ndmésti sv. Petra. Tam pri
generalni audienci mé zasahla strela,
kterd mé méla pripravit o Zivot. Loni
jsem byl 13. kvétna ve Fatimé podé-
kovat a svéftit se Ti. Dnes chci zde, na
Jasné Hore pfinést dékovny dar, vidi-
telné znameni této uddlosti, prosttrelené
cingulum (pds kleriky - pozn. prekl.).
Tvtj velky ctitel kardinal Hlond, primas
Polska, ekl na smrtelné posteli: ,Vitéz-
stvi — az prijde - ptijde skrze Marii.‘
Totus Tuus. A vice uz nedodam.“ Ve své
knize Prekro¢it prah nadéje Jan Pavel II.
napsal: ,,Co Fici o trojici portugalskych
déti z Fatimy, které necekané v pred-
vecer vybuchu fijnové revoluce usly-
Sely slova: ,Rusko se obrati‘ a ,Nakonec
moje Neposkvrnéné Srdce zvitézi'..?
To si nemohly vymyslet ony. Neznaly
natolik déjiny ani zemépis a jesté méné
se orientovaly ve spolecenském déni
a ve vyvoji ideologii. Ale stalo se pravé
to, co predpovédély. Mozna pravé kvili
tomu byl pozvan papez z ,daleké zemé,
mozna proto bylo zapotfebi atentatu na
Nameésti sv. Petra pravé 13. kvétna 1981,
aby se toto vse stalo jasnéj$im a srozu-
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mitelnéj$im, aby hlas Boha, jenz v lid-
skych déjindch hovoti skrze ,znameni
doby’, mohl byt snadnéji slySen a snad-
néji pochopen? Je to ten Otec, ktery
je stale ¢inny, a ten Syn, ktery je rov-
néz stale ¢inny, a ten neviditelny Duch
svaty, jenz je Laska, a jeho Laska je usta-
vi¢énym stvofitelskym, spdsonosnym,
posvécujicim a ozivujicim kondnim.“
Ve Fatimé Panna Maria prosila, aby
ji Svaty otec zasvétil cely svét, i Rusko.
Svou prosbu opakovala 13. ¢ervna roku
1929, kdyz se sestfe Lucii zjevila v Tuy:
»Prisla chvile, v niz Biith vyzyva Svatého
otce, aby spolu s biskupy celého svéta
zasvétil Rusko mému Neposkvrnénému
Srdci s nadéji na jeho zachranu pravé
prostfednictvim mého Srdce.“ Jan
Pavel II. chtél z celého srdce splnit toto
prani Kristovy Matky. Proto ve spo-
jeni se vSemi biskupy zacal pfipravu na
slavnostni ukon zasvéceni celého svéta,
i Ruska, Neposkvrnénému Srdci Panny
Marie dne 25. bfezna 1984. V tento
pamatny den Svaty otec na Namésti
sv. Petra v Rimé u sodky Panny Marie
Fatimské, zvlast privezené k této pri-
lezitosti, vykonal tkon zasvéceni, jak
o to Neposkvrnénd zddala. Téhoz dne
biskupové ve vSech diecézich svéta méli
udélat totéz ve spojeni se svymi [
T 21
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knézimi a véficimi. VSichni intuitivné
citili, Ze tato uddlost zméni béh svéto-
vych déjin. Jan Pavel II. vykonal tento
ukon zasvéceni Neposkvrnéné, aby byla
pfemozena moc zla, které ohrozuje
celé lidstvo: ,Moc tohoto zasvéceni,”
tekl Svaty otec, ,trva po vSechny doby,
zahrnuje vSechny lidi, kmeny i narody,
prevysuje tedy veskeré zlo, jaké je duch
temnoty schopen rozesit v srdci ¢lo-
véka i v jeho déjinach; jaké rovnéz zasel
v na$i dobé... Svérfuji ti, 6 Matko, svét,
vSechny lidi i v§echny narody a vkla-
ddm je do tvého matefského srdce. O,
Neposkvrnéné srdce! Pomoz ndm zvité-
zit nad zlem, které se tak snadno zako-
fenuje v srdcich dne$nich lidi, nad zlem,
které ve svych nevyslovnych disledcich
hrozi nasi soucasnosti a zda se, Ze uza-
vird cestu k budoucnosti.“ Po tomto
ukonu odevzdani svéta a Ruska Panné
Marii dal Svaty otec fatimskému bisku-
povi vyjime¢ny dar a fekl: ,To je naboj
vynaty z mého téla 13. kvétna 1981.
Druhy se ztratil nékde na Namésti sv.
Petra. Nepatfi mé, ale té, ktera nade
mnou bdéla a zachrdnila mé. Otée bis-
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kupe, vezméte ho do Fatimy a ulozte
v kapli na znameni mé vdéénosti Nej-
kych Bozich dél.“ Néboj byl umistén do
koruny sosky Panny Marie Fatimské.
Den odevzdani celého svéta a Ruska

Pout do Fatimy roku 1982
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movym v d¢jindch lidstva. V kratké
dobé doslo k tpadku SSSR, historicky
prvniho ateistického impéria zla, které
chtélo za kazdou cenu znicit ktestan-
stvi. Kdyz v Sovétském svazu pti-
$el k moci Michail Gorbacov, zacaly
zmény zvané perestrojka, jez po néko-
lika letech nakonec vedly k padu celého
komunistického rezimu. Sovétsky svaz
se rozpadl. Polsko a ostatni zemé zis-
kaly nezavislost a véficim bylo navra-
ceno pravo praktikovat své ndbozenstvi.
Jsme svédky velkého zazraku Panny
Marie, zazraku slibeného ve Fatimé.
Dal$i udalosti roku 1989 prinesly jak
v Sovétském svazu, tak v dalSich sta-
ateismu komunistického rezimu. Av$ak
v daldich ¢astech svéta neustaly utoky
na cirkev a kfestany, ani utrpeni s tim
souvisejici. Navic pokud atentat z 13.
kvétna 1981, o némz hovori treti ¢ast
fatimského tajemstvi, patfi minulosti,
pak vyzva k obraceni a pokani, kterou
Panna Maria vyslovila na zacatku 20.
stoleti, je nadale aktualni. Kdyz Maria
predavala své poselstvi, zfejmé velmi
presné znala znameni doby, znameni
nasi doby. Jeji vyzva vybizejici k pokani
neni nic jiného nez projev jeji matetské
péce o osud lidské rodiny, ktera potte-
buje obraceni a odpusténi.
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Vyhlaseni treti ¢asti fatimského tajemstvi Janem Pavlem Il
se stalo jednou z nejvétsich udalosti jubilejniho roku 2000.
Dovédéli jsme se, ze tato prorocka vize se ve velké mife
vztahovala na dramatické udalosti atentatu na papeze

Prorocka vize

Prorockd vize tfettho fatimského
tajemstvi hovofi symbolicky o velkém
pronasledovani, utrpeni a mucednic-
tvi mnoha Kristovych vyznavact, mezi
nimiz jsou také knézi, biskupové a pape-
zové 20. stoleti. Mnohé ztraty a pronasle-
dovani jsou zpusobeny lidmi, ktefi jsou
zotroceni ateistickymi ideologiemi boju-
jicimi proti Bohu, zejména komunis-
mem. D¢j téchto dramatickych udalosti
je popsan symbolickym obrazem: papez,
biskupové, knézi, feholnici a feholnice
vystupuji na strmou horu, na jejimz
vrcholu je veliky kriz. Ve treti casti
fatimského tajemstvi ¢teme: ,,Svaty otec
drive nez dosel, prosel napil znicenym
a napul tfesoucim se velkym méstem, $el
nejistym krokem tryznén bolesti a utr-
penim a modlil se za duse zemfelych,
jejichz téla vidél na cesté; dosel na vrchol
hory, poklekl u paty ktiZe a byl zabit sku-
pinou vojaku, ktefi ho nékolikrat zasahli
ndboji ze strelné zbrané a stfelami
z luku, a stejné zahynuli jeden po dru-
hém ostatni biskupové, knézi, feholnici
a feholnice a mnoho laikdl, muzt i zen
riizného ptivodu a postaveni.

Z perspektivy 90 let, které nas déli od
fatimskych zjeveni, mtizeme fici, Ze ve
vidéni popsaném ve tieti ¢asti tajemstvi
lze rozpoznat dramatické udalosti kon-
¢iciho stoleti. V uplynulém 20. stoleti se
diky velké krizi viry ujali moci ateisté,
kteti dovedli spole¢nost k moralni dege-
neraci, k dpadku kultury, k obrovskému
zotroéeni zplisobenému poslapanim
zakladnich lidskych prav a ke genocidam.
V této dobé prosla cirkev opravdu ktizo-
vou cestou. Kardinal Ratzinger vysvétlo-
val, Ze ,na kfizové cesté minulého stoleti
postava papeze sehridla mimorddnou
roli. V obrazu tézké chiize na vrchol hory

z 13. kvétna 1981.

muzeme nepochybné spatfovat zdroven
odkaz na rtuzné papeze, ktefi pocinaje
Piem X. az po papeze Jana Pavla II. méli
ucdast na utrpeni tohoto stoleti a snazili
se kracet skrze né cestou vedouci ke kiiZi.
Ve vizi je rovnéz papez zabit na muced-
nické cesté. Kdyz si Svaty otec po aten-
tatu 13. kvétna 1981 nechal pfinést text
tretiho tajemstvi, nerozpoznal v ném
vlastni predurceni? Toho dne se ocitl
velmi blizko hranici smrti a sdm potom
vysvétluje svou zdchranu takto: materska
ruka fidila drahu kulky a papez v agonii
se zastavil na prahu smrti. Skute¢nost,
ze matetska ruka zménila drahu smrto-
nosného naboje, je jen dal$im dikazem
toho, Ze neexistuje neodvolatelné pred-
urceni, Ze vira a modlitba jsou mocnymi
silami, jez mohou pusobit na déjiny,
a ze nakonec modlitba je mocnéjsi nez
naboje a vira silnéjsi nez divize.”

Nejvétsi hrozba... je
odmitnuti Boha

Treti ¢ast tajemstvi se tykd nasi viry,
ponévadz hovoti o historickych dusled-
cich krize viry a moralky, tedy o tom,
jaké mohou byt dtsledky odmitnuti
fatimského poselstvi. Protoze vyzva
k pokani a obraceni obsazena v posel-
stvi nebyla ptijata tak, jak méla byt, jsme
tvari v tvar této skute¢nosti svédky toho,
ze toto smutné proroctvi se do velké
miry naplnilo. Panna Maria se zjevila
ve Fatimé v roce 1917 v dobé 1. svétové
vélky a na prahu vzplanuti Rijnové revo-
luce v Rusku a predala tfidilné poselstvi,
v némz chce dat védét véem lidem, Ze zit
jako by Btih nebyl, je nejvétsi tragédie
¢lovéka a celych narodd, je vétsi hrozbou
nez atomova valka a rizné katastrofy. Je
faktem, Ze na pocatku 20. stoleti doslo
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k velké krizi viry. Pravé tehdy se ateisté
v zednarské, komunistické i faistické
podobé ujali moci, coz vedlo k nejvét-
$im zlo¢intim genocid v déjinach lidstva.
Ve 20. stoleti zahynulo vice kfestanti nez
v prvnich devatendcti stoletich od naro-
zeni Krista. Je tfeba zde vzpomenout na
zvlast krvava prondsledovani katolické
cirkve v Mexiku (1926-1930) ateistic-
ko-zednafskou vlddou planouci nena-
visti k véricim. Tisice knézi a véficich
bylo pro svoji viru zavrazdéno. Podobnd
byla situace ve Spanélsku (1936-1939),
kdy vlady komunist a socialista Fidici
se nendvisti ke Kristu zavrazdily 13 bis-
kupt, 4184 knézi, 2648 teholniku a fehol-
nic a desitky tisic oby¢ejnych véricich.
Katolicka cirkev byla jak komunismem,
tak ateistickym hitlerovskym nacismem
chapana jako nejvétsi nepritel, kterého
je tfeba znicit. Poslednim cilem jak zed-
nard a komunistd, tak hitlerovei bylo
naprosté zniceni kfestand. Proto tak [>
23
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bezohledné a bestidlné mucili a vrazdili

duchovenstvo a vérici lid jak v sovét-
skych lagrech, tak v hitlerovskych kon-
centra¢nich téborech. Historie nas udi,
ze kdyz lidé odmitali Krista a cely sys-
tém hodnot, jenz nam odkdzal, vzdy to
vedlo ke vzniku zloc¢innych totalitnich
systému, ke genocidam, apadku kultury,
svobody a k mravni degeneraci spole¢-
nosti.

Panna Maria ve fatimském zjeveni
pripomina, ze nejvétsi hrozbou lidstva
je demoralizace, ztrata viry, odmitnuti
Boha a jeho prikazani a také velmi rozsi-
fena mentalita takového zpiisobu Zivota,
jako by Buih neexistoval. Dale je to ate-
ismus v podobé ideologie komunistické,
fadistické, satanistické ¢i té, kterou pro-
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paguje New Age. Projevem soucasné
krize viry je v Evropé mravni tpadek,
jenz se projevuje nedostatkem ucty
k zivotu, masovym vrazdénim nenaro-
zenych, eutanazii, sexualni uvolnénosti,
antikoncepci, metlou rozvodi, drogovou
zéavislosti atd. Svaty otec varoval: ,Kdyz
v mnoha zemich padly ideologie, které
spojovaly politiku s totalitnim pojetim
svéta — pfedev§im marxismus - vynotuje
se dnes neméné zavazné nebezpeci popi-
rani zédkladnich prav ¢lovéka a dokonce
v srdci kazdého ¢lovéka, do politickych
kategorii. Je to nebezpeci spojeni demo-
kracie s etickym relativismem, jez ode-
bird ob¢anskémusouzitikazdy spolehlivy
moralni opérny bod a jesté radikalnéji je

zbavuje uznavani pravdy. Neexistuje-li
7adnéa koneénd pravda, ktera ridi poli-
tické jednani a ddva mu orientaci, lze
ideje a presvédceni snadno zneuzit pro
mocenské ucely. Jak dokazuje historie,
demokracie bez hodnot se snadno méni
v otevienou nebo skrytou totalitu® (Veri-
tatis splendor, 101).

vy

Nejradikalnéjsi zlo

— zatraceni
V prvni, nejdulezitéjsi c¢asti svého
fatimského poselstvi (prvni tajem-

stvi), Panna Maria fika, ze poslednim
dasledkem odmitnuti Boha ¢lovékem je
peklo. Ukédzala détem (Lucii, Frantiskovi
a Hyacinté) $okujici obraz pekla a potom
jim fekla: ,Vidéli jste peklo, do kterého
jdou duse ubohych hti$nika. Bih je
chce zachranit, Buh chce na svété rozsi-
fit ictu k mému Neposkvrnénému Srdci.
Pokud se uskute¢ni to, co vam feknu,
budou mnozi pred peklem zachranéni
a nastane ve svété pokoj.“

Jan Pavel II. pfi svém pobytu ve
Fatimé 13. kvétna 1982 ve své homilii
navazal na toto poselstvi Panny Marie,
jez nas chce varovat a zachranit pred nej-
radikdlnéj$im zlem, jimz je peklo: ,Nej-
vétsi prekdzkou na cesté ¢lovéka k Bohu
je hrich, setrvavat v hfichu a nakonec
ztici se Boha. Védomé vyloucit Boha ze
svéta lidské mysli. Odloucit od néj veske-
rou pozemskou lidskou aktivitu. Ve sku-
te¢nosti se vé¢nd spasa ¢lovéka nachazi
jediné v Bohu. Odmitne-li ¢lovék Boha
- pokud tak ucini se vs$i rozhodnosti
- vede to logicky k odmitnuti ¢lovéka
Bohem (srov. Mt 7,23; 10,33), k zatra-
ceni. Miize Matka, ktera si veskerou las-
kou, jakou v ni vzbuzuje Svaty Duch,
preje spasu pro kazdého, snad mlcet tvari
v tvaf zpochybnovani samého zékladu
jejich spasy? Ne, nemize. Proto posel-
stvi Panny Marie Fatimské je matefskym
poselstvim, je silné a jednoznac¢né. Je
dalezité. Zni jako slova Jana Krtitele na
brehu Jordanu. Vyzyvd k pokani. Varuje.
Zve k modlitbé. Doporucuje riizenec.
Poselstvi je adresovdno kazdému clo-
véku.“

Panna Maria ve Fatimé pripomi-
nala, Ze nejvétsi tragédie a nestésti ¢lo-
véka je hrich a setrvavani v hrichu, coz
postupné vede k naprostému odmitnuti
Boha, tedy do pekla. Panna Maria uka-
zala Sokujici obraz pekla, a tak chtéla,
abychom si uvédomili, Ze mnoho dusi
jde dobrovolné k véénému zatraceni,
kdyz se nofi do otroctvi hricha, >



odmitaji pfikdzani, nemodli se, nechodi
ke svatostem a zfikaji se viry v Boha.
Vécné peklo je skutecnost, k niz ¢lovék
nutné mifi, odmita-li Boha, jeho lasku
a milosrdenstvi a Zije-li tak, jako by Biith
neexistoval. Na prvni fatimské tajemstvi
navazuje poselstvi Boziho Milosrden-
stvi zjevené sv. Faustiné: ,Z Boziho roz-
kazu jsem byla v propastech pekla proto,
abych du$im fikala a dosvédcovala, Ze
peklo je... Je tam nejvic takovych dusi,
které nevérily, ze peklo je* (Denicek,
Karmelitanské nakladatelstvi Kostelni
Vydii 2001, ¢. 741). Pan Bth ,.chce, aby
vSichni lidé dosli spasy a poznali pravdu®
(1 Tim 2,4). Ale existuje nejradikalnéjsi
zlo, jak pise Jan Pavel IL., jimz je odmit-
nuti Boha ¢lovékem, a jeho dusledkem je
vééné zatraceni, ¢ili odmitnuti ¢lovéka
Bohem. ,Muze Bih, ktery ¢lovéka tolik
miluje, dopustit, aby ho ¢lovék odmitl
takovym zptisobem, Ze za to bude muset
byt odsouzen k vé¢nému utrpeni? A pre-
sto jsou Kristova slova jednozna¢na.
V Matousovi jasné mluvi o téch, kteti
pujdou do vééného trapeni (srv. 25,46).
Kdo to bude? Cirkev se v této souvis-
losti nikdy nevyjadfila. Je to skute¢né
neprobadatelné tajemstvi Bozi svatosti
a lidského svédomi. Ml¢eni, které zacho-
vava cirkev, je tedy pro kfestana jedi-
nym vhodnym postojem. (...) Copak
Btih, ktery je Laskou, neni také konec-
nou spravedlnosti? MuzZe pfijmout tyto
stra§né zlociny, muze je ponechat bez
trestu? Neni konecny trest urcitym
zpltisobem nutny, aby byla ve spleti lid-
skych déjin dosazena mordlni rovno-
vaha? Neni peklo pro ¢lovéka v urditém
smyslu ,posledni ptilezitosti ke spase?“
pise Jan Pavel II. (Pfekrodit prah nadéje,
163-164).

Peklo je posledni diisledek odmitnuti
Boha ¢lovékem. Je to proces, k némuz
dochazi béhem celého pozemského
zivota. Kazdy védomé a dobrovolné
spachany htich v ¢lovéku prohlubuje
egoismus a ni¢i tak v ném schopnost pfi-
jmout lasku. Pokud bude zotroceni zlem
tak velké, Ze bude v ¢lovéku zcela zni-
¢ena schopnost prijmout a odpovédét
na Kristovu lasku, pak takto vychovana
lidskd osoba ve chvili smrti s nendvisti
odmitne spasnou Bozi lasku. A to je
peklo. Takovi lidé budou definitivné
vyloudeni z Boziho kralovstvi. ,,Bih se
nenecha posmivat. Co kdo zaseje, to také
sklidi. Kdo totiz seje do svého téla, z téla
sklidi zdhubu. Kdo vsak seje do ducha,
z ducha sklidi Zivot vé¢ny* (Gal 6,7-8).

Sv. Pavel varuje: ,,K jakym skutkam vede
télo, je v§eobecné znamo. Je to: smilstvo,
nedistota, chlipnost, modlosluzba, ¢aro-
déjnictvi, nepratelstvi, svary, zarlivost,
hnévy, ctizadost, nesvornost, stranic-
tvi, zavist, opilstvi, hyfeni a jiné takové-
véci. Rekl jsem vam to uz dfive a f{kdm
Pout do Fatimy roku 1982
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to jesté jednou: lidé, kteti takovéto véci
délaji, nebudou mit podil v Bozim kra-
lovstvi.“ (Gal 5,19-21). Témto lidem na
soudu Kristus oznami rozsudek zatra-
ceni: ,Pry¢ ode mné, vy zlofeceni, do
vééného ohné, ktery je pfipraven pro
dabla a jeho andély“ (Mt 2541). >



foto: Arturo Mari

Takovy postoj naprosté uzavienosti
vici Bozi lasce nazyva Pan Jezi§ hri-
chem proti Duchu svatému. Tento hfich
nemuze byt odpustén proto, ponévadz
¢lovék sam radikalné odmitd moznost
obréceni (srov. Mt 12,31-33).

Vécné peklo je tedy plodem a zavrse-
nim celého pozemského Zivota ¢lovéka,
jenz se dobrovolné odevzdal otroctvi zla.
Proto nas milujici Buh varuje: ,Nepfi-
volavejte si smrt pobloudilosti svého
Zivota, nevystavujte se zahubé pro ¢iny
svych rukou® (Md 1,12). ,Nejednou
Bozi milosrdenstvi ¢lovéka zachycuje
v posledni chvili, zvlastnim a tajemnym
zptisobem. Navenek se ndm jevi, jako by
vSechno bylo ztraceno, ale neni tomu tak;
duse, osvicena paprskem silné posledni
Bozi milosti, se v posledni chvili obraci
k Bohu s takovou silou lasky, Ze ihned
dostava od Boha odpusténi vin a tresta
a navenek ni¢im neprojevuje ani litost,
ani zkrouSenost, protoze na vnéjsi véci
uz tyto duse nereaguji.

Jak neproniknutelné je Bozi milo-
srdenstvi. Ale hrtiza, jsou i duse, které
dobrovolné a védomé tuto milost odmi-
taji a pohrdaji ji. I kdyz jiz umiraji, milo-
srdny Bih dava dusi ten jasny vnitini
okam?ik, Ze pokud duse chce, md moz-
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nost se k Bohu vrétit. AvSak nejednou
je zatvrzelost dusi tak velikd, Ze védomé
voli peklo, mari vSechny modlitby,
které za né Bohu jiné duse prednaseji,
a dokonce samo usili Boha...“ (Denicek
1698).

Druha cast fatimského
tajemstvi

Panna Maria ve druhém fatim-
ském tajemstvi poukazuje na nejucin-
néjsi zplisob zdchrany pred peklem. Je
jim zasvéceni lidstva Neposkvrnénému
Mariinu Srdci a modlitba rtzence. Svaty
otec Jan Pavel II. vysvétluje, Ze ,,zasvé-
tit svét Mat¢inu Neposkvrnénému Srdci
znamenda navrat pod Syntv kiiZ. Zna-
mena zasvétit svét probodenému Spasi-
telovu srdci, pfivést ho zpét k prameni
vykoupeni. Vykupné je vidy vétsi nez
hrich ¢lovéka a ,htich svéta’ Moc vykou-
peni je nekoneéné vys$si nez veskeré zlo
v clovéku i ve svété. Zasvétit se Marii
znamena pfijmout Jeji pomoc v obéto-
vani nas samych a celého lidstva nasemu
jedinému Spasiteli Jezisi Kristu.“ Pravé
Panna Maria nds nejjistéji vede cestami
viry a bezmezné dtivéry ke svému Synu
Jezisi Kristu, aby nds mohl osvobodit
z otroctvi hfichtt moci svého nekone¢-
ného milosrdenstvi. ,,Chci od svych stvo-
feni davéru,” fekl Jezi§ sv. Faustyné. ,, At
se neboji ke mné priblizit slabd a hfisnd
duse, a kdyby meéla vic htichti nez je
pisku na zemi, vée utone v propasti
mého milosrdenstvi... Lidstvo nedojde
pokoje, dokud se neobrati k prameni
mého milosrdenstvi.“ Sestra Lucie fekla,
7e Panna Maria tfikrat opakovala: ,,Pfi-
blizujeme se posledni dobé.“ Nejdu-
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lidstva je zasvéceni Jejimu Neposkvrné-
nému Srdci a modlitba ruZence. Maria
si také stézovala, ze ne vSechny dosud
poskytnuté spasonosné prostredky byly
lidstvem ptijaty, proto Ona nyni nabizi
své slzy.

Mili ¢tenafi! Panna Maria prosi
kazdého z nds, aby se zapojil do dila
spasy svéta, zachrany sebe, svych nej-
blizsich, ¢eského ndroda a svéta. Vime,
ze jenom Kristova laska muize zvitézit
nad veskerou hrtizou zla, které ulpiva
na celém lidstvu. Kristus v§ak potfebuje
nas souhlas, aby mohl skrze nas konat
a prichdzet se svou laskou k nejvét-
$im hii$niktim. Jsme tedy vyzyvani ke
spojeni s Neposkvrnénym Srdcem Nej-

yevr

a duvére, kterd se ma projevit:
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1. odvricenim se od htichu a Zivo-
tem shodnym s mordlnimi principy
a naukou katolické cirkve;

2. kazdodenni modlitbou rtzence
a meditaci Pisma svatého;

3. praktikovdnim prvnich pétka
a sobot v meésici v intencich zadosti-
a Neposkvrnénému Srdci Panny Marie
za hiichy své i celého svéta;

4. pravidelnou zpovédi kazdy mésic
a co nejcastéjSim prijimdnim JeZiSe
v eucharistii a také, je-li to mozné,
postem o chlebu a vodé o stfedich
a patcich.

Splnéni téchto proseb Panny Marie
Fatimské znamend zdchranu kazdého

z nas, ¢eského naroda i Evropy a svéta.
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Zazraky uzdraveni
na primluvu

Jana Pavla 1I.

Ve Vatikanu existuje zna¢na dokumentace zazrac¢nych
uzdraveni, ke kterym doslo na pfimluvu Svatého otce Jana
Pavla Il. Chceme zde uvést dvé z nich.

Blizky spolupracovnik papeze Jana
1 o Pavla II. kardindl Francesco Marchi-
sano, odpovédny za baziliku sv. Petra,
zvefejnil podrobnosti svého zdzrac-
ného uzdraveni diky modlitbé Svatého
otce. Tento italsky kardindl se spratelil
s biskupem Wojtytou v roce 1962. Pri
vazné operaci se mu zablokovala jedna
z hlavnich kr¢nich tepen, jez piivadi
krev do mozku. Bohuzel béhem operace
mu kvuli 1ékarské chybé ochrnula jeho
prava hlasivka. Mluvil tak tiSe a nezfe-
telné, Ze mu nebylo rozumét. Jednou
ho prisel navstivit Svaty otec. Dotkl se
nemocného mista a fekl: ,Neboj se, uvi-
di$, ze Pan ti d4 znovu hlas. Budu se za
tebe modlit.“ Kratce po tomto setkani se
zcela uzdravil.

2 Manzelé Szechynsti maji Sest déti.
o Jejich dcera Viktorie se narodila
v Polsku v roce 1982. Hned po narozeni
u ni byl objeven maligni nador na prsou.
V prosinci 1982 celd rodina Szechyn-
skych emigrovala do Toronta. Nador se
Viktorii stdle rozristal. Léceni bylo neu-
¢inné. Lékari davali Viktorii maximalné 3
roky Zivota. Béhem pobytu Svatého otce
v Torontu v roce 1984 rodice dévcatka
za kazdou cenu chtéli, aby se Jan Pavel
II. dotkl jejich nevylécitelné nemocné
dcery a pomodlil se za ni. Chtéli timto
zptisobem své dité zcela odevzdat Bohu.
Bohuzel osobni setkdni nebylo mozné.
Nerezignovali vSak a napsali do Vati-
kdnu s prosbou o soukromou audienci
pro Viktorii. K jejich velké radosti byla
odpovéd kladna. Audience byla urcena
na biezen 1985. Do Rima letéla jen
maminka s nemocnou dcerou. Danuta

Szechynska vzpomina se slzami v o¢ich
na chvili, kdy se ve Vatikdnu Jan Pavel
II. objevil a $el jejich smérem. Svaty otec
vzal Viktorii do ndrudi a polibil ji. Matce
tekl: ,Modli se a Uplné vét Pdnu Bohu.
Jestlize Biith rozhodne, ze ma Viktorie jit
k Nému, vezme ji k sobé. Pokud je Jeho
vile, aby zustala u Tebe, tak se to také
stane. Ber Viktorii stejné jako své ostatni
déti. Stane se tak, jak Pan Buih chce, aby
se stalo.”

Druhy den po audienci se matka s dce-
rou vratily do Toronta. Po navratu do
Kanady se Viktorie citila tak $patné, Ze
ji museli ihned odvézt do nemocnice.
Lékari si byli jisti, Ze to jsou posledni
chvile jejiho zivota. Po nékolika dnech
l1é¢eni fekli, ze bude lepsi, aby se Vik-
torie vratila domt a zemfela obklopena
svou rodinou. Po névratu domu se k pfte-
kvapeni v8ech Viktorie citila velmi dobre.
Pozdéjsi vySetfeni potvrdila, Ze velky
zhoubny nador uplné zmizel.

Dnes je Viktorii 25 let a pravidelna
lékatska vySetfeni vykazuji naprosté
uzdraveni. Studuje prava, je hluboce
vérici, hodné ¢asu denné vénuje mod-
litbé, ma rada sport, hlavné plavani,
jezdi na lyzich, hraje fotbal, rada chodi
po horach a péstuje vysokohorskou
turistiku. Kazdé rano je jeji prvni aktivi-
tou modlitba, diktivzdani Bohu, Ze ji dal
dalsi den Zivota, dalsi ptilezitost.

V sobotu 2. dubna 2005 po 15. hodiné
kanadského ¢asu pocitila vnuknuti, aby
$§la do svého pokoje, v némz visi foto-
grafie Svatého otce, a aby se modlila na
umysl tézce nemocného papeze. ,,Klekla
jsem si a modlila se, teprve pozdéji dora-
zila zpréava, Ze pravé tou dobou Jan Pavel

foto: Arturo Mari

II. umiral. Modlila jsem se a plakala. Spl-
nil své poslani na zemi, naudil nas, jak
mame zit, trpét a umirat. Naucila jsem
se, jak je zivot dulezity, jak je kiehky,
ze jsme uplné v rukou milujiciho Boha
a jak velky dar je vira. To je asi to nej-

vvvvvv

celému svétu béhem svého pontifikdtu.

Z Kanady poslal
P. Jacek Nowak TChr. R

ihis maf 27
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sluncem

Neni prili§ zndmou skute¢nosti, Ze sedm
let pred zjevenim Panny Marie ve Fatimé
prevzalo v Portugalsku moc svobodné zed-
nafstvi. Nova ,,pokrokova vlada“ ozndmila,
Ze katolické naboZenstvi je opium lidstva,
a proto je tfeba ho béhem dvou generaci zni-
¢it. Zacalo pronasledovani cirkve a represe
duchovenstva. Portugalsky primas a nepo-
hodlni biskupové i knézi byli pfinuceni
k emigraci. Lisabon byl roku 1915 prohlésen
hlavnim méstem ateismu. Kréalovska rodina
byla vyvrazdéna do posledniho ditéte.

KdyZz se Panna Maria zacala ve Fatimé
zjevovat, vladni teroristé délali vSechno, aby
Hyacintu, FrantiSka a Lucii pfinutili zapfit
pravdu o zjevenich. Aby mohli uvéfit v obsah
fatimského poselstvi vSichni lidé, prisli-
bila Maria na 13. fijna 1917 ocividny zazrak.
Presné popsala jeho misto i ¢as a fekla, Ze tento
zézrak je zvla$tnim znamenim, které Btth da
proto, aby kazdy mohl fatimskému poselstvi
uvefit. Ateistické rady vynalozily ohromné
usili, aby svou propagandou zabranily lidem
dostavit se 13. ffjna na misto zjeveni. Dokonce
byly vyslany oddily vojékii s rozkazem zame-
zit tam daviim piistup. AvSak naval lidi a jejich
odhodlanost byly tak velké, Ze se veskeré snahy
uradt zcela minuly uc¢inkem.

13. fijna 1917 se v misté zjeveni shromaz-
dil impozantni dav - pfes 70 tisic lidi. Mnozi
museli prekonat stovky kilometrti, pfevazné
pésky, ale také na oslech, na vozech nebo
autem. Mezi shromdzdénymi nebyli pouze
prosti lidé, ale také velmi skepticky naladéni
védci, novinati a lidé nevérici.

Vojaci Narodni gardy se bez uspéchu
pokouseli zadrzet zastupy, aby nedosly do
udoli Cova. Nedokazali vSak masu lidi ovlad-
nout. Celkem dorazilo na misto zjeveni pres

70 tisic lidi. Trojice déti, jez mély zjeven, stala
blizko velkého stromu. Nebe bylo pokryto
temnymi mraky a husté préelo. Vsichni byli
promoceni na kiz, stali v blaté a vodé. Nahle
dést ustal a vyslo slunce, které se zacalo tocit
jako ohnivé kolo, blizilo se k zemi a vrhalo
na ni paprsky barevného svétla. Zdalo se, ze
dojde ke kosmické katastrofé, Ze se Slunce se
Zemi srazi. Lidé zacali z tleku kficet. Nékteri
se hlasité zpovidali ze svych hficht v domnéni,
ze je ,.konec svéta“. Mnozi stdli, ale mnozi kle-
Celi, plakali a pfitom se modlili. Tento neob-
vykly jev trval 10 minut. V této kratké dobé se
zemé zcela vysusila a promocené Saty nalidech
uschly a vypadaly, jako by pravé vysly z Cistirny.
Pfi tomto ocividném zazraku doslo k tisictim
obraceni. Nejvzdélanéjsi a nejinteligentnéjsi
lidé zistali stat némi jako malé déti. Zazrak
se sluncem byl udalosti, kterd se v déjinach
lidstva nikdy predtim nestala. Bih poprvé
od chvile Kristova zmrtvychvstani u¢inil o¢i-
vidny zazrak v pfedem ozndmeném case a na
predem urceném misté, aby potvrdil pravdi-
vost zjeveni.

Predni zednérské sily vladnouci tehdy
v Portugalsku se soustfedovaly v tajné orga-
nizaci ,Carbonaria’, jejimz zakladatelem byl
ing. Antonio de Silva, a fidil ji Alfonso Costa
aM. Lima. Pamétného 13. Fjna 1917 spatfil de
Silva zazrak se sluncem. Diky tomu se stal jed-
nim z prvnich zednart, kteti se sklonili pred
zézrakem vzbuzujicim bézen. Hned potom
zacal mluvit o smifeni s cirkvi, coz se nelibilo
ostatnim zednartm. UraZeli ho, stal se teréem
pomluv a nakonec se ocitl v nebezpeci Zivota.
Ponévadz se mnoho ateistd obratilo bezpro-
sttedné po zézraku, pokousela se ateistickd
vldda ocistit od téch elementil, které mohly
zézraku ,podlehnout®. Sdélovaci prostredky
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se snazily zesmé$nit celou uddlost i desetitisice
jejich svédka. Zednarské loze vymyslely dabel-
sky plan, jak zesmé$nit katoliky a jejich viru.
Organizovaly rouhacské slavnosti, na misté
zjeveni znély projevy popirajici existenci Boha
a pritom soucasné branily cirkvi organizovat
jakdkoli ndbozenska shromazdeéni a procesi.
Vladni zednarské propaga¢ni misie netinavné
pracovaly na tizemi celého Portugalska. Vyda-
valy buletiny a pamflety, v nichz zesmésiio-
valy a urdzely zjeveni, knéze a zejména jezuity,
povazované za hlavni viniky. AvSak svato-
kradezna kofist a vechny pamflety a urazky
ptinesly opacny vysledek neZ ten, ktery byl
zamy$len — prispély k tomu, Ze Portugalci
Fatimu prijali a posilila se jejich katolicka vira.
Zazrak se sluncem a fatimské poselstvi zpi-
sobily, ze osud ateistické revoluce v Portu-
galsku byl uz zpecetén. Stéle vice rostl vzdor
spole¢nosti a ve vladnoucich kruzich se $ifilo
hluboké neporozuméni. Béhem kratké doby
revolucionari pripustili, aby se prezidentského
uradu ujal Sidonio Pais, konzervativec z jejich
stfedu. Jenomze Pais byl v nabozenskych
zélezitostech stale liberalnéjsi. Proto byl necely
rok poté, co prevzal urad, smrtelné postrelen.
Zemfel na opera¢nim stole s kfiZem na prsou.
Po jeho smrti nadeslo obdobi oznacované
jako ,,doba absolutniho teroru® V celém Por-
tugalsku denné vybuchovaly bomby. Zastra-
$ovanim se zedndfi pokouseli za kazdou
cenu udrzet vladu. Ale do Fatimy prichézely
stile pocetnéjsi zastupy poutniki, prestoze
tomu vlada tvrdé branila a posilala na hranice
oddily republikinské gardy a armady. Lidé
se v8ak navzdory brutdlnimu nasili zastra-
$it nedali. Protoze davy poutnikd ustavi¢né
rostly, vladni agenti vyhodili roku 1922 do
vzduchu kapli postavenou na misté zjeveni.
Dalsi bomby explodovaly po celém Portugal-
sku, zvlast v Lisabonu a v Porto. Hluboka vira
lidi vSak byla jesté silnéjsi. Nepodatilo se ji zni-
¢it. V roce 1927 se zednarsti revolucionati ve
vrazedném boji s katolickou virou sami vycer-
pali a predali vlddu do rukou Oliviera Salazara,
vétictho profesora univerzity v Coimbra.

Co se stalo s hlavnimi viadci zednéi-
sko-ateistické revoluce? Lima zemfel pln
zklamani. Naproti tomu Costa emigroval
do Patize, kde se k udivu viech distanco-
val od ateismu, oddal se spiritismu a skoncil
Zivot trapeny obsesi nadpfirozenosti. Mocnd
protinabozenskd zednarska vlada, panujici
v Portugalsku s veskerym svym bohatstvim,
silou a moznosti vyuZivat teror, prohrala.
A je paradoxem, Ze prohrdla s trojici malych
déti, analfabett z venkova, kterym se zjevila
Panna Maria.
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dotazy o vite

O reinkarnaci

Prosim o shrnuti, jak se Cirkev
stavi k reinkarnaci?

Otézka reinkarnace je celd dost zamo-
tand. Co presné se reinkarnaci mini?
Samotny pojem je slozen ze dvou slov: re

- znovu, opét a incarnatio — vtéleni. Co ale

toto ,znovuvtéleni®, neboli jak se uziva
»prevtéleni, znamend, v tom se budou
rtizné sméry riznit.

Muzeme se ptat, kde se tato nauka
bere. Najdeme ji u starobylych ndbozen-
stvi, jako je buddhismus nebo hinduismus.
Ale vyskytuje se také u dnesnich moder-
nich lidi, ktefi Zddné z téchto pohanskych
nabozenstvi nevyznavaji.

Vyplod lidského mysleni

Tato nauka je vyplodem lidského
mysleni a nedéld si nirok na to, Ze by
byla zjevena néjakym bozstvem. Snazi
se vyresit lidsky konec, vyporadat se se
skute¢nosti smrti, dat ¢lovéku v umirdni

foto: archiv MS!

néjakou nadéji. Jak to déla? Nabizi novy
pozemsky zivot. Ne jeden, ale kolik bude
tteba. Cilem Zivota na zemi je dosdhnout
dokonalosti - s tim se d4 rozhodné sou-
hlasit (i kdyZ uz ne se zptisobem). Kdyz
se to napoprvé nepodati a ¢lovék umira
nedokonaly, jeho duse si hned najde jiné
télo, které odpovida stavu dokonalosti, ve
které se ¢lovék nachazel v okamziku smrti.
A nemusi to byt zdaleka jen ¢lovék. Mtize
to byt i zvife nebo rostlina.

Jsem clovék nebo zviie?

A mame problém. Teda ne my, ale ti,
ktefi reinkarnaci uvéfili. Jsem ¢lovék nebo
zvife nebo lidska duse obalena ,,néjakym*
télem? Pojem lidstvi se mlzi a s nim se
mlzi i lidskd distojnost, kterd u kravy
nebo trdvy zas az tak evidentni neni.
Dalsi problém je ve vztazich k druhym. Je
tteba pomahat ubohym, kdyz si tak nej-
spi$ odpykavaji svij minuly nedokonaly
zivot? Nezpomalil by se tak jen jejich
postup k dokonalosti a tim i vysvobozeni

Na dotazy tykajici se

viry odpovidaji knézi
Radu bratii kazatela
(dominikani) se zamérem
zprostredkovat
srozumitelné stanovisko
Cirkve.

z kolobéhu Zivotti? Nevzdalovali bychom
tak jen okamzik, kdy mizou vyklouznout
z obyvani tél do rozplynuti se v ,,bozstvi“?
A taky si za to mtze kazdy sam. A navic se
tézko rozliSuje, co je normalni kopretina
a co nezdarny pradédecek... S kazdou
uvahou vznika novy a dal$i problém.

Uték k reinkarnaci
Proc¢ se tedy lidé k této nauce, ktera se
zda byt tak zmatenou a v dtisledku nic >




dotazy o vite

nevysvétlujici, vlastné utikaji? Zd4 se, ze
tim hlavnim dtvodem je nadéje na novy
Zivot a moznost spackany zivot zit znovu
a lépe — nebo také hur! Nadéje, ze svou
vlastni silou a svym vlastnim pri¢inénim
mohu dojit k cili lidského byti. Neni tieba
prostrednik, neni tfeba Bozi pomoc, neni
treba milost ani svatosti, neni tfeba cirkev.
Ja sam svou vlastni silou dojdu blaZenosti.
Touha po nezavislosti a vSemohouc-
nosti laka ¢lovéka odpradavna. Jaké jsou
ale dusledky? Sobectvi, nezdjem o blizni,
uzkostlivost ve vztahu k prirodé, necitli-
vost ve vztahu k pottebnym.

Co nabizi katolicka vira?

Spasa - tj. vé¢ny a blazeny Zivot — je
mozn4, ale ne lidskou silou. Leda s Bozi
pomoci, ale je mozna. Dokonce je mozné,
Ze krom vé¢né blazeného Zivota mtizeme
byt ,,bozi, mit podil na Bozské prtiroze-
nosti. Ne, Ze bychom si to uméli néjak
obstarat, ale sim Bth ndm to nabizi.
Odkud to vime? Bith nam to zjevil skrze
své vyvolené — proroky a nakonec skrze
svého Syna a jeho apostoly. Buh, ktery
stvoril ¢lovéka, prozradil mu také, za
jakym ucelem ho stvoril a co ma délat,
aby se to povedlo, aby se tohoto ucelu lid-
ského byti dosdhlo. O tom je celé evan-
gelium. Po smrti neni dalsi $ance a neni
74dné prevtéleni. Bih nic takového nena-
znacil. A kde by se zdalo, ze snad naznacil,
véts§inou staéi podivat se na $ir$i souvis-
losti, aby bylo zfejmé, Ze je to v rozporu se
vSim ostatnim. BoZi zjeveni ndm n4s Zivot
nekomplikuje, ale naopak velmi zjedno-
dusuje. Vime co mame délat: byt dobti -
milovat Boha a milovat blizniho. Vime
ale také jak to délat: s Bozi pomoci. Vime
jak ndm Btth pomaha: svou milosti. Vime,
kde ji hledat: v modlitbé a predevs$im ve
svatostech cirkve, kterou Bozi Syn pravé
za timto Gcelem zalozil.

Jednou zemfeme a bud nas ¢ekd pro
na$ zly zivot a kone¢né odmitnuti Boha
peklo, nebo ocistec, kdyz jsme Boha milo-
vali, ale nedokonale, anebo nebe, kdyz
jsme zemrfeli ve stavu dokonalé lasky
k Bohu. Bih ndm pfi poceti stvoril dusi
a spojil ji s nas$im télem. Ve smrti se nase
duse od téla odlou¢i a ptijme spraved-
livy udél. Na konci ¢ast1 ji Bih opét spoji
s nasim vlastnim télem, aby i ono mélo
ucast na odméné nebo trestu. Mezitim
nebude nase duse béhat po zemi a shanét
si télo. Bude bud trpét v pekle, nebo trpét
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v odistci, anebo se bude radovat z vidéni
Boha. Nebude potfebovat zadné jiné
zameéstnani.

Neopakovatelnost zivota

Nas zivot je neopakovatelny. Je jedi-
nec¢ny. Nikdo nemusi zit tak, aby byl
navéky nestastny, protoze Bih o sobé
také prozradil, Ze nechce aby byl kdoko-
liv zavrzen, ze chce vSechny privést k sobé,
ale také, Zze rozhodnuti pro Né nebo
proti Nému nechava na nas. Musime za
svij zivot prevzit zodpovédnost. Nebude
druhd ani desatd moznost. Ale ani neni
tfeba, protoze na to nejsme sami, ale
mame skvélého a mocného pomocnika:
samotného Boha, naseho stvoritele. Zaji-
mame ho a on se o nas rad stara. On je
milosrdny a rdd nam odpousti. Co je na
nas, je jen stat o jeho pomoc a jeho odpus-
téni. A to neni zas az tak moc. To zvladne

2L
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i malé dité. Proto jeden Zivot bohaté staci
na to, abychom se rozhodli pro nebo proti,
abychom si zaslouzili nebe nebo peklo.

Kde je pravda?

Kdybychom nauku o ¢lovéku a jeho
cili a zpusobu jak cile dojit, jak nam ji
s riznymi obménami a detaily predsta-
vuje reinkarnace, srovnali s naukou o ¢lo-
véku, jak ndm ji skrze Cirkev zjevuje
Biih - ,konstruktér® ¢lovéka, mélo by byt
zfejmé, na které strané je s vétsi jistotou
pravda. Zda v tapajicim lidském rozumu
nebo u Boha, ktery nelZze a nechce okla-
mat. A pak je tfeba si vybrat. Bud Zzivot
plny tzkosti, jestli jsem na cesté nesrazil
prastryce, anebo Zivot naplnény dobrem,
sluzbou a radosti z védomi Bozi blizkosti
a jeho zdjmu o nds.

P, Cypridn Suchdnek OB, RC Monitor B
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Obraceni

Bernard Nathanson (narozeny roku 1926), profesor na Cornell University,
byl ateistou a jednim z nejvétsich zastanct umélych potratl na svéte.
Zarputile usiloval o to, aby v USA byly potraty legalni, levné a dostupné.
V roce 1968 byl jednim ze zakladateld National Abortion Rights Action
League (Narodni ligy boje za pravo na potrat). Ved| nejvétsi potratovou
kliniku ve Spojenych statech. Sam pfiznava, Ze je zodpovédny za 75 000
potratd, z nichz vétsinu uskutecnil. Dnes fika s velkou bolesti: ,,Do
tohoto poctu patfi i moje nenarozené dité, které jsem zabil vlastnima
rukama.” V Nathansonoveé Zivoté viak doslo k zazraku promény jeho
mysleni a srdce. Z pfedniho svétového lékare, ktery provadél umeélé
potraty, se stal nejvétSim obrancem Zivota nenarozenych déti. Po mnoha
letech priprav prijal v roce 1996 krest v katolické cirkvi.

Rodny dim a skola

Jeho otec, profesor mediciny, syn
Zidovskych emigrantt, se jesté jako stu-
dent odvratil od tradice ortodoxniho
judaismu. Nevéril v Boha, jen v néjakou
,vys$§i moc®. Pravé otec vtiskl do Bernar-
dova zivota a osobnosti trvalou pelet
- vétipil svému synu nihilistické postoje
a nazory. Bernard vyrustal v domé, kde
se pouze zachovavaly zvyky a obrady
zidovské viry, ale nebyla praktikovana.
Navic Bernardiv otec nendvidél svou
Zenu. Rodice poslali Bernarda do jedné
z nejlepsich $kol v New Yorku (Colum-
bia Grammar School), kde studovaly déti
z nejbohatsich zidovskych rodin.

Bernard, zahledén do otce, se rov-
néz odvratil od ndboZenstvi - povazo-
val je za zbyte¢nost, kterd ztézuje Zivot
»jako kamen na krku® Otec navzdory své
nevére pfimél Bernarda, aby tfikrat tydné
navstévoval ortodoxni zidovskou $kolu.
Udil se tam zpaméti hebrejské modlitby
a presvédcil se, ze zidovské nabozenstvi
je pfisné a nemilosrdné. ,Btth mého dét-
stvi, vzpomind po létech, ,pfipominal
ponurou majestdtni vousatou postavu
MojziSovy sochy ¢i Archandéla Micha-
ela. Vidim ho, jak sedi shrben a premysli
o mém osudu chvilku pfed vyhldse-
nim nevyhnutelného odsuzujiciho roz-
sudku. Takovy byl Bih mého zidovského
nabozenstvi, mocny a hriizu nahané-
jici jako lev. Jak jsem uzasl, kdyz jsem
ve sluzbé vzdusnych sil Spojenych statt
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z Cisté frustrace a nudy zacal chodit na
vecerni biblické kurzy! Tehdy jsem zjistil,
ze Bih Nového zdkona je milujici, cha-
pajici, mirny a vSe odpousti lidem, ktefi
maji zkrou$ené srdce.”

Studium na lékarské fakulté prestizni
McGillovy univerzity zahdjil roku 1945.
Pfi prednaskach ve 4. ro¢niku mediciny
ho velmi ovlivnil profesor psychiatrie
Karl Stern. Tento vynikajici u¢itel aznamy
védec byl rovnéz Zid. Nathanson obdi-
voval prof. Sterna pro jeho mimotradné

Dité ve tfetim mésici Zivota pfed narozenim
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Dr. Bernard Nathanson

zajimavé prednasky a zvlastni duchovni
klid. Nevédél, ze Stern v roce 1943 kon-
vertoval ke katolicismu po mnoha letech
premysleni, analyzovani i Cetby. Stern
popsal proces svého obraceni v knize The
Pillar od Fire (Ohnivy sloup), ktera byla
poprvé publikovana roku 1951. Kdyz si
ji Nathanson v roce 1974 poprvé precetl,
zazil skute¢ny $ok. Cetba této knihy vel-
kou mérou prispéla k jeho konverzi ke
katolictvi. V posledni kapitole své knihy
Stern vysvétluje svému bratrovi, ortodox-
nimu zidovi, pro¢ se stal katolikem: ,,Cir-
kev je neménna ve svém uceni. Existuje
jen jedna nadptirozend pravda, podobné
jako existuje jen jedna védecka pravda.
To, ¢im je pro zdokonaleni hmoty zékon
vyvoje, je v duchovnich vécech moralni
zdkon. Pamatuji si, jak jsem Ti jednou
ukézal papezskou encykliku o nacistech.
Udélala na tebe velky dojem a fekl jsi:
Uplné jako kdyby byla napsand v prvnim
stoleti. Pravé o to jde!“

Dabelsky svét potrati

Na podzim 1945 se na univerzitnim
plese seznamil s okouzlujici, nevinnou
sedmndctiletou Ruth. Zamilovali se do
sebe na prvni pohled. Travili spolu stéle
vice ¢asu, planovali svatbu. Ruth otéhot-
néla. Tato skute¢nost pohodu milenca >
Mt =l 33
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Dité v Sestém mésici Zivota pred narozenim

znidila. To dité nechtéli. Rozhodli se pro

»preruseni‘. Po mnohém hledani se jim
podatilo najit 1ékare, ktery délal potraty,
a v soukromé ordinaci tajné zakrok pro-
vedl, tehdy jesté nelegélné. Kdyz bylo dité
zabito, Bernard i Ruth se chovali jako
povstalci po hanebném zlodinu, o némz
se nesmi mluvit. Po létech Bernard vzpo-
mina: ,,Jsem si jist, Ze presto, ze se Ruth
tvarila privétivé, byla ke mné loajalni
a milovala mé, kdesi v melancholickych
komnatach jeji mysli se rodily otazky:
Pro¢ se se mnou neozenil? Pro¢ jsme
to dité nemohli mit? Pro¢ jsem musela
ohrozit zivot sviij i svych budoucich déti
kvtli jeho prospéchu a studiu? Potrestd
mé Buh za to, co jsem udélala, a zptisobi
moji neplodnost?

Pro Bernarda byly v té dobé otazky
nabozenské povahy nepodstatné.
Dozraval v ném, jak sam piSe, charak-
ter zidovského ateisty s tvrdou $fji. Mél
starost o Ruthino zdravi a jeji moZnost
v budoucnu rodit. Zakratko se vsak
jejich cesty rozesly. Tato zku$enost je pro
Nathansona prvnim vstupem do dabel-
ského svéta potratu.

V poloviné $edesatych let ukon¢il staz
v porodnici a na gynekologii a stdl na
pocatku bajecné slibné kariéry. Mél vak
uz za sebou dvé nepodafend manzelstvi,
znicend, jak sam dnes pfiznava, ,egois-
mem, narcismem a neschopnosti lasky*
V té dobé pocal dité se Zenou, kterd ho
velmi milovala. Prosila ho, aby ji umoznil
je donosit a porodit. Nathanson byl neu-
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prosny a zadal, aby okamzité téhotenstvi
prerusila, protoZe on si nemuze dovolit
vydrzovat dité, a pokud na potrat nepti-
jde, nevezme si ji. Nabidl ji, Ze potrat
jejich ditéte osobné provede. Usmrtil je
profesionalné. Nemél zadné vycitky své-
domi, dokonce ani stin pochybnosti, Ze
se zachoval $patné. V sebevédomi potra-
tového specialisty mél pouze pocit dobte
vykonané prace.

Nathanson stejné jako ostatni lékari
neinformoval pacientky pred potra-
tem o nebezpe¢nych nésledcich ,preru-
$eni“ téhotenstvi. Po svém obrdceni sdm
napsal: ,Ukazuje se, ze potrat muze byt
spojen s rakovinou prsu, Ze tisice Zen
byly neplodné v dusledku $patné pro-
vedeného umélého potratu a ze umrt-
nost zen, jez podstoupily tento zakrok

Dité v déloze pfi ultrazvukovém vysetieni

po tfindctém tydnu téhotenstvi, je vy3si
nez umrtnost pfi porodu. Arogance lidi
pracujicich v mediciné byla vzdy povazo-
vana za nesnesitelnou pritéz, nerozlu¢né
provazejici jejich profesi, ale dodnes
nepfrestdva désit nebety¢na pycha lékar,
ktefi délaji potraty. Na kazdych deset
tisic divek, takovych jako Ruth, pfipada
jeden odbornik na potraty: chladny, bez
svédomi, bez skrupuli, vyuzivajici svij
talent k hanebnym ucelum, ktery $pini
svou etickou odpovédnost a navadi -
pfimo svadi - Zeny svym lékafskym kli-
dem a uklidnujicim profesionalismem,
aby se rozhodly pro vrazdu. Neni nahoda,
ze k dal$imu kroku této perverzni zvrh-
losti 1ékafského uméni dochdzi tam,
kde jsou lékafi staitem opravnéni napo-
mahat (vzdy ve jménu soucitu!) k sebe-
vrazdé (tzv. eutanazii). Jak by vypadal
svét, kdyby néjaky neuvazeny ,expert®
u védomi soucitu vylezl hodinu po ukfi-
zovani po zebrfiku a podal Jezisovi davku
bolehlavu...

V roce 1968 se stal dr. Nathanson jed-
nim ze zakladateld ,National Abortion
Right Action League“ (NARAL), kterd
usilovala o legalizaci potratu v USA. Kdyz
se to v roce 1970 podatilo ve staté New
York, byl jmenovan freditelem nejvétsi
interrup¢ni kliniky na svété. Priznava
se k odpovédnosti za 75 000 potratu.
V jednom z ¢lankd (,Vyznani ex-potra-
tafe“), napsanych tésné pred svou kon-
verzi, popsal Nathanson taktiku, kterou
on i jeho kolegové z NARAL pouzivali,
aby dosahli zrugeni vSech zdkont ome-
zujicich potraty v USA a v celém svété. Je
treba mit na paméti, Ze v 60. letech byla
vétSina Americani proti potrattim. Diky
intenzivni reklamni kampani ,specia-
listé“ z NARAL béhem péti let presvéd¢ili
Nejvyssi soud Spojenych statti a ten [>




v roce 1973 rozhodl o legalizaci potratt
na pozadani a bez omezeni az do deva-
tého mésice téhotenstvi.

Prvnim kli¢em t¢innosti jejich taktiky
bylo presvédcit média, ze prijeti potratt je
znamenim osviceného liberalismu. Védéli,
ze kdyby byl proveden prizkum vetej-
ného minéni, docista by prohrali. Proto
vypracovali statistické ddaje podle fiktiv-
nich prazkumu. Informovali média, Ze
podle nejnovéjsich prizkumi 60 % Ame-
ri¢ant potrat podporuje. Pfedkladali jako
pravdivé informace, ze diky nelegdlnimu
potratu umird ro¢né 10 tisic Zen, pritom
skute¢ny pocet byl 200-250. Tvrdili, Ze
za rok jde na nelegalni potrat v USA ptes
milién Zen, ale ve skute¢nosti jich bylo
okolo 100 tisic. Neustalé opakovani vel-
kych 1zi ve vefejnych médiich posluchace
presvéd¢i. Propagandistickd akce tohoto
druhu se ukdzala byt velmi ti¢innd. Béhem
péti let se jim podarilo presvéd¢it vétsinu
spolecnosti, Ze je potfeba co nejrychleji
potraty legalizovat.

Druhy prvek jejich taktiky bylo hrat
na katolickou kartu. Ustavicné osoco-
vali katolickou cirkev a jeji ,,zpate¢nické®
nazory, poukazovali na cirkevni hierar-
chii jako na darebdky plné pokrytectvi,
ktefi zakazuji potrat, aby omezili svo-
bodu volby. Tento motiv byl opakovan
stdle. Krmili média rozmanitymi lZemi
jako: Vsichni vime, Ze odptirci prerusent
téhotenstvi jsou jen duchovni, zatimco
katoli¢ti laici jsou v rozhodujici vétsiné
pro potraty.

Treti zpusob byla snaha o vérohod-
nost propagacni akce blokovanim infor-
maci o védeckych divodech, jez svédei
o tom, ze lidsky zivot za¢ind ve chvili
poceti: ,Tvrdili jsme, ze véda to nebude
moci nikdy vymezit, ponévadz to nepatii
do jeji kompetence, ale pouze do filozofie
a teologie. Byla to velikd lez, protoze feto-
logie (véda o pocatcich lidského Zivota)
uvadi nezvratné dukazy, ze lidsky Zivot
za¢ind v momenté poceti a pottebuje
tutéz ochranu, jaka se poskytuje nam.“

,Kdyz se dnes vracim 25 let zpatky,”
piSe Nathanson, ,k oné odpudivé hre,
odbyvajici se mezi tély téhotnych Zen
a jejich zabijenych déti, prekvapuje mé
absolutni nedostatek kriti¢nosti vici
tkolu, ktery jsme si umanuli provadét
- naprostd moralni a duchovni poust,
kterd je v zdkladech tohoto ptiSerného
predsevzeti, nase nezpochybnitelné pre-
svédéeni o vysoké moralni trovni nasi
¢innosti. A prece to, co jsme délali, bylo
prosté podlé! Pro¢ jsme nedokazali uvi-
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dét fale$nou etiku lékart praktikujicich
ni¢emnost, spojeni té evidentni hrabi-
vosti s motivaci, které chybély vyssi city:
beznadéjnou tupost samotného predse-
vzeti s ignoranci lidi, kteti na ném méli
ucast; vSechny etické prikazy s nemoral-
nosti samotného ukonu!*

Obraceni

V roce 1973 se Nathanson stal prima-
fem porodnice v nemocnici sv. Lukése
v New Yorku. Byl tam poprvé instalovan
ultrazvuk, tehdy nejnovéjsi pristroj, diky
némuz bylo mozné sledovat a zkoumat
plod v mat¢iné déloze. Ultrazvuk pred
Nathansonem otevtel novy svét. ,,Poprvé
jsme doopravdy mohli vidét lidsky plod,
méfit ho, sledovat, divat se na néj a také
se s nim spojit a zamilovat si ho. Ultra-
zvukové obrazy plodu délaji na divaka
neuvéfitelné silny dojem,“ vzpomina
Nathanson.

Po zavedeni ultrazvuku doslo
v Nathansonové pristupu k lidskému
plodu k radikdlnimu zlomu: ,,Diky ultra-
zvuku jsme se mohli nejen presvédcit, ze
plod je normélné fungujici organismus,
ale také méfit jeho Zivotni funkce, vazit
ho a stanovit jeho vék, vidét, jak polyka,
vypousti mo¢, vidét ho spiciho i bdélého
a také pozorovat, jak se hybe neméné
ucelné nez novorozenec.“
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Od této chvile uz Nathanson nebyl
presvédcen o spravnosti potratu na prani.
Drasticky omezil pocet svych ,zakrokt*
na pripady, jez mély lékarské opodstat-
néni. Posledni potrat udélal v roce 1979.
Od roku 1984 si kladl stale vice otdzek

ohledné umélych potratd. Chtél védét,
co se pfi ném doopravdy déje. Provedl
jich prece tolik, ale délal to, aniz by se
zamyslel - mechanicky, slepé. Zavedl
nastroj do délohy, zapnul motor a stroj
vysal néjaké kousky tkani. Pral si vidét,
co se v tu chvili skute¢né déje. Poprosil
tedy svého pritele Jaye, ktery provadél 20
potrati denné, aby pfi ,zdkroku“ zapo-
jil ultrazvuk a nahral prtibéh potratu na
filmovou kazetu. Kolega to udélal velmi
svédomité. Kdyz si oba pozdéji prohlédli
film v montdznim studiu, prozili oprav-
dovy $ok a Jay fekl, ze uz nikdy ,preru-
$eni“ téhotenstvi neprovede. ,,Byl to otfes
dotykajici se kofene mé duse,“ napsal
pozdéji Nathanson. Poprvé spatfil, co se
pfi umélém potratu skute¢né déje, ¢im
potrat vlastné je. Kdyz byla kazeta pro-
fesiondlné zpracovana, vznikl film The
Silent Scream (Némy vyktik, dostupny
na http://svobodavolby.cz - pozn. red.).
Byl to filmovy dokument hriizostragného
zlo¢inu, spachaného na nejnevinnéjsi
a zcela bezbranné bytosti. Ukazoval dva-
néctitydenni dité v mat¢iné déloze, které
se pokousi branit pred drticim ndstrojem,
ktery ho rozmackavd, a pred sajicim [
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aparatem. Film byl poprvé promitnut
3. ledna 1985 na Floridé a jeho projekce
vyvolala senzaci.

Liberalové zacali hrozné povykovat,
protoze tento dokument zna¢né ohrozo-
val propotratové sily. Liberdlni média
se snazila o blokddu, aby se tato pravda
nedostala mezi $ir$i kruhy americké spo-
le¢nosti. Zadnd z televiznich siti film
nikdy nechtéla promitnout, a dokonce
ani nedala souhlas k ndkupu ¢asu na
reklamy, jejichz obsahem by byla chvala
volby Zivota. To byl zfejmy dikaz, jak
jsou média ovladana stoupenci ,kultury
smrti®

Védecka fakta otevrela Nathansonovo
srdce: prijal nezpochybnitelnou pravdu,
ze lidsky Zivot za¢ina v momenté poceti
a ze kazdé ukonceni téhotenstvi je vraz-
dou nevinné a bezbranné lidské bytosti.
Doktor Nathanson zménil své nazory na
potrat a Fidil se pfitom pouze védeckymi
divody, nikoli nabozenskymi.

Cesta do katolické cirkve

Duchovni cesta k vife v Boha byla
pro Bernarda Nathansona mimoradné
obtiznd. Nejdfive tu bylo odhaleni
posvatnosti lidského Zivota od chvile
poceti az po pfirozenou smrt, a teprve
pozdéji ptijeti viry v Boha. ,Nehledal
jsem nic duchovniho; mé touhy byly vét-
$§inou pozemské a télesné, mé snahy kon-
krétni a hmatatelné, které se daly snadno

Dité v patém mésici Zivota pred narozenim

zpenézit. Co horsiho, ptistupoval jsem
k duchovnim vécem s pohrdanim, jak
to sedélo na Zidovského ateistu s tvrdou
8iji,“ piSe Nathanson.

V letech 1978 az 1988 prozil velmi
tézké obdobi. Nahle zacal velmi bolestné

foto: A. Zachwieja

pocitovat diisledky svého hfisného zivota.

»Probouzel jsem se noc co noc ve Ctyfi
nebo v pét rano, dival jsem se do tmy
a Cekal, zda se zprostied temnoty nahle
rozbfeskne védomi, Ze néjaky neviditelny
soud mé zbavuje viny. Po neplodném

foto: archiv MS!

¢ekani jsem rozsvitil no¢ni lampicku, vzal
jsem nékterou z knih o htichu a znovu
jsem cetl dryvky z Vyzndni sv. Augus-
tina, Dostojevského, Paula Tillicha, Kier-
kegaarda, Niebuhra a dokonce Lewise
Mumforda a Waldo Franka.”

Stale castéji ho prepadaly sebe-
vrazedné myslenky. Tiha spachanych
vin byla k nesneseni, zejména védomi
tisicd potratd nevinnych déti. Zkousel
1é¢it svoji duchovni bolest a zoufalstvi
uklidiiujicimi  prostfedky, alkoholem,
poradnami, nav§tévami psychiatrd, ale
nic nepomahalo. V té dobé se dr. Natha-
nson stale vice angazoval v ¢innosti hnuti
ochrany Zivota. Jezdil po Spojenych std-
tech s prednaskami, psal knihy a zapo-
joval se do politické ¢innosti. Kdyz se
ucastnil manifestaci obrancti Zivota,
daval jasné na srozuménou, Ze ho s nimi
spojuje pouze nesouhlas s potraty, ale
k vite v Boha Ze pristupuje s rezervou.
Béhem téchto manifestaci a protestd pred
potratovymi klinikami zaZival nepopsa-
telnou atmosféru nezitnosti, ktera mezi
shromazdénymi vladla. Z tvari pokoj-
nych a modlicich se lidi, obklopenych
policejnim kordonem, zafila opravdova
laska. Ti lidé se stdle modlili a stale si pfi-
pominali naprosty zakaz pouziti nasili.
Nathanson piSe: ,,Prosté mé prekvapila
sila jejich lasky a modlitby: modlili se za
nenarozené déti, za bloudici a vydésené
matky, za lékafe a zdravotni sestry pra-
cujici na klinice. Modlili se dokonce i za
policii a média, kterd demonstraci pre-
nasela. Modlili se za sebe navzajem, ale
nikdy nikdo sam za sebe. Zacal jsem pre-
myslet: Jak je mozné, Ze ti lidé se mohou
tolik vydavat, kdyz stoji za mensinou,
ktera je némd, neviditelnd a neschopnd
vyjadrit jim vdé¢nost?“

Piiklad téchto lidi zpuasobil, Ze si
Nathanson poprvé ve svém Zivoté zacal
vazné pripoustét myslenku moznosti
Bozi existence. Pise: ,Zacal jsem premys-
let o existenci Boha, ktery mé proved]
véemi pekelnymi obraty jen proto, aby
mi ve své milosti ukdzal cestu ke spase
a prokdzal mi své milosrdenstvi. Tato
myslenka, odporujici véem mym devate-
néctiletym jistotdm, jimz jsem byl vérny,
vjediné chvili ukdzala moji minulost jako
hnusné bahno htichu a zla, obzalovala
mé a uznala vinnym tézkymi prestupky
(...), ale zdroven mi - mimoradnym zpu-
sobem - ukdzala (...), Ze Nékdo pred
dvéma tisici lety zemfel za moje hiichy.“

Dtive nez se rozhodl k duchovni cesté
hledani Boha, s velkou chuti zacal ¢ist >



autobiografie velkych katolickych konver-
titd, jako byl Malcolm Muggeride, kardi-
nal Newman, Graham Green, C. S. Lewis,
Walker Percy, a dal$ich. Ale nejvic se iden-
tifikoval s pribéhem svého profesora Karla
Sterna, ktery v autobiografii The Pillar of
Fire popsal svoji fascinujici duchovni cestu
ke katolické vite. Nathanson vyznava, ze
pokazdé, kdyz cte tuto autobiografii,
tézko zadrzuje slzy: Bylo mi uréeno projit
hrobem pfi hleddni Toho, bez néhoz bych
byl zatracen, nyni jsem se vSak zachy-
til okraje jeho $atii v zoufalstvi, v udésu,
v nebeském privalu nejéist$i pottebnosti.
M¢é myslenky se znovu vraceji k hrdinovi
mych studentskych let Karlu Sternovi,
ktery prosel duchovni proménou presné
v té dobé, kdy mé ucil poznavat lidskou
mysl, jeji ¥ad a jeji zdroje, a vraceji se ke
sloviim, jez napsal svému bratrovi: ,,Neni
pochyb: bézeli jsme k Nému nebo jsme od
Ného utikali a On celou dobu byl v cen-
tru vieho.

Nathanson si byl védom, ze velmi
mnoho lidi z hnuti ochrany Zivota se za
néj modli. Duchovni proména u ného
probihala jemné a pfirozené a prinasela
mu vnitfni odpocinuti a klid. Zacal se
pravidelné kazdy tyden setkavat s otcem
Johnem McCloskeym, ktery se stal jeho
duchovnim vidcem po obtiznych ces-
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tach viry. O svém rozhodnuti prestou- ,Kdyz pfijimam Krista, je$té vic ocenuji

pit ke katolictvi zacal vefejné hovorit
uz v roce 1994. Pokitén byl 9. prosince
1996 v katedrale sv. Patrika v New Yorku
otcem kardindlem J. O’Connorem.
Zidovsti piatelé s potésenim pfijali jeho
rozhodnuti. Sdm dr. Nathanson fika:

skute¢nost, ze patfim k zidovské kul-
tufe, narodu a tradici. Tak to bude vidy
a jsem na to hrdy.“ Od té doby se pravi-
delné Gcastni mse svaté, zpovida se, vede
hluboky zivot modlitby a jako védec ve
svych knihdch, filmech a cetnych pred-

foto: archiv MS!

naskach vydava svédectvi, ze lidsky Zivot
je tak posvatny, jak svaty je Biih, darce
tohoto Zivota, a tedy nikdo nikdy nemd
pravo nikomu lidsky Zivot vzit. Obra-
ceni prof. Bernarda Nathansona, ktery
se z predniho svétového odbornika na
potraty a ,ateisty s tvrdou §iji“ stal hor-
livym katolikem a viidéim ochrancem
Zivota nenarozenych déti, je nepochybné
jednim z nejvétsich obraceni 20. stoleti.

Kdyz prijel dr. Nathanson do Pol-
ska, vyzval 19. fijna 1996 na tiskové kon-
ferenci v galerii Porczynskych polské
poslance: ,Zaddm vés, nedélejte zadny
krok smérem k liberalizaci umélych
potratt! Déjiny vam to nikdy neodpusti.
Chci vas varovat, abyste se nedopus-
tili stejnych chyb, které jsme udélali my
v Americe. Hlasovani pro umélé potraty
bude soucasné hlasovanim pro eutana-
zii, zabijeni starych, invalidnich a ter-
minalné nemocnych lidi, zabijeni pro
genetické experimenty; bude prvnim
krokem po naklonéné roviné, na jejimz
dné je naprostda dehumanizace Zivota,
udoli smrti.”

P. M. Piotrowski TChr
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Cistd ldska

Cista laska

Slovem (istota se to dnes v televizi,
novindch a obchodech jenom hemzi. Ve
musi byt ¢isté, od podlahy az po zuby. Ale

»mravni Cistota“ je pojmem, ktery mno-
hym uZ nic nefikd. Nékomu snad miize
zavanét minulym stoletim, podle minéni
jinych se hodi jen pro knéze nebo fehol-
niky. Ale staci si oteviit Bibli — v ni se o ¢is-
toté mluvi velmi ¢asto. Bohu asi na Cistoté,
a zvlasté té vnitfni, hodné zalezi. Tuto Cis-
totu srdce ni¢i kazdy hrich, ale s ¢istotou
uzce souvisi zvlast dvé prikdzani Desatera
— Sesté a devaté.

V mnoha zemich na svété (napf. USA,
Polsko) pusobi hnuti mléddeze, kterd se
svym Zivotem snazi ukazat, Ze tato dvé pri-
kazani nejsou v Bibli zbytecné. Mladi lidé
pusobici v téchto hnutich ukazuji svému
okoli, Ze existuje i jina cesta nez ta, kterou
nam predkldadaji masmédia a dnes$ni spo-
le¢nost. Ba co vic, Ze tato cesta je pro ¢lo-
véka lepsi volbou, protoze odpovidéd jeho
ptirozenosti a je ve shodé s Bozim planem.
Je to cesta, ktera fikd, Ze sexualita je Bozim

7 o www.milujte.se

darem clovéku, a nemd byt proto zneu-
Zivana, a Ze pohlavni styk je vrcholnym
darovanim se druhému ¢lovéku, které
patfi az do manzelstvi atd. Muze se zdat,
jako by tato hnuti propagovala dodrzovani
$estého a devatého prikdzani na ukor zby-
vajicich ostatnich osmi, ale opak je prav-
dou. Pravé protoze jsou tato dvé prikazani
tak ,nepopularni“ a mnozi je povazuji
spise za pritéz, je tfeba zdtraznovat jejich
smysl a zaclenovat sexualitu integralné do
svého ktestanského Zivota.

I u nas jsme se pokusili o néco podob-

ného, a tak od srpna 2005 se rozjela
¢innost iniciativy Cista ldska. Do této ini-
ciativy bylo zatim vefejné piijato kolem 80
¢lend, ale mdme i mnoho sympatizanta
z fad starSich lidi, ktefi nds podporuji
svou modlitbou. Kdo se mtize stat clenem
této iniciativy? Kazdy svobodny clovék
star$i 15 let, kterému jsou vySe popsané
hodnoty blizké a chce je uskutecriovat ve
svém zivoté. Nezalezi na tom, jak dosud
zil. Jde o rozhodnuti zit odted mravné Cis-
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tym Zzivotem. Je pochopitelné, Ze s timto
Zivotnim stylem plaveme proti proudu, ale
vétime, ze pravé mladi lidé mohou svym
vlastnim prikladem mnoho zménit.

Ptijeti mezi ¢leny iniciativy Cist4 laska
je vefejné, vétsinou je soucdsti pouti prvni
soboty v Hlubokych Mastuvkach (12km
na sever od Znojma), ale Ize se dohod-
nout i na jiné moznosti. Clenové dosta-
vaji jednoduchy stiibrny prstynek, ktery
je vné&j$im znamenim jejich pfislusnosti
k této iniciativé, a slibuji pomodlit se na
tento umysl denné modlitbu Pod ochranu
tvou. I kdyz se vSichni navzajem osobné
nezname, muzeme se za sebe navzijem
modlit a povzbuzovat se. Jak pravi staré
Ceské porekadlo: ,\V jednoté je sila.”

Kazdému ¢lenu, ale i vSem ostatnim
zdjemctim je zdarma zasilin obcasnik
Cista lska, ktery se snazi podavat dali
prakti¢téjsi informace a vysvétlovat nauku
cirkve. Je diilezité, aby pravé clenové Cisté
lasky dokézali pravdivé odpovidat ostat-
nim na pripadné otazky tykajici se sexua-
lity. Libovolné mnozstvi tohoto obcasniku
je mozné zdarma objednat na nize uvede-
nych kontaktech. I pro ¢istotu plati: To, co
¢lovék poradné nezna, to nemuze milovat.

Na zavér nezbyva nez dodat, Ze ¢len-
stvi je bezplatné a ¢lenové se nemusi nikde
povinné schazet. Miize se zdat, ze nase
snaha zistane jen pouhou kapkou v moti,
ale mize to byt i jiskra, kterd zapali les.
Jestli se chce$ k ndm pripojit, srde¢né Té
zveme a té$ime se na Tebe.

Jana Brabcovd M

Kontakt:

Rimskokatolicky farn{ tufad, Némésti 20
671 03 Vranov nad Dyji

tel: 515 296 384, 731 402 742

e-mail: vranov@fatym.com

marek@fatym.com

Jana Brabcovd, Zadni Zhoiec 9
594 44 Radostin nad Oslavou
tel: 774 335 688

e-mail: JBrabcova@seznam.cz



Cena pri

Mnozi dobrf lidé si kladou otazku,
zda jejich snaha o dobro bude
mit nékdy né&jaké ovoce. Casto to
vypada tak, Ze se snazi a v okoli,
na kterém jim nejvic zalezi, neni
témér Zadna odezva na to, co
konaiji. Nikdo se k nim nepfipoji,
zGstavaiji ve svych dobrych
snahach osamoceni. Casto schazi
vdécnost ze strany téch, pro které
se namahaji a nejednou prijde
pokuseni ptat se, zda by nebylo
lepsi vdechno vzdat.

Podobné si muize pripadat i mlady clovék,
ktery nadsené vstoupil do Cisté lasky, denné
se modli ,,Pod ochranu tvou“ na tmysl Cisté
lasky a prikladné se snazi Zit s ¢istym srdcem
i mezi témi, ktefi Ziji jinak. Presto vSak jeho
snaha nepfinasi Zadné ovoce, nikoho svym
prikladem nestrhne k tomu, aby nasledoval
zivot v Cisté ldsce. Casto si spi$ pripadd jako
exot nebo vykopavka z jiné doby, vzdyt dnes
uz je vée nastaveno jinak. Je pravda, ze tyto
pocity mohou prijit na clovéka, a to nejen na
toho, kdo patti do Cisté lasky; ale i na které-
hokoliv kiestana, nebo i poctivého clovéka,
ktery usiluje o dobro, ale hodnoty viry jesté
nepoznal. Vytrvat — ma to cenu? Nebylo by
lépe vSechno to vzdit a zafadit se mezi ty,
ktefi jdou s masou?

Musime si uvédomit, Ze cesta dobra, cesta
kestanstvi a samozfejmé i cesta Cisté ldsky
neni cestou snadnou. Naopak. Casto je to
cesta trnitd, izka, kamenitd, ale vedouci k cili

- narozdil od cest Sirokych, pohodInych, které
jsou navstévovany mnoha zdjemci. Ale tyto
cesty, tak jak se vystizné zpiva v jedné pisni,
nesou své tragické riziko: Utikds si cestou pri-
mou, vdnek do zad foukd ti, nepremyslis, je ti
prima. Az v cili poznds, jak se mylis, vZdyt na
konci tam uhofis... Samoziejmé, ze ma cenu

kladu

jit cestou obéti. Samoziejmé, ze se vyplati
vytrvat a plavat proti proudu. Nemusime
¢ekat vysledky hned, a mnohé dokonce uvi-
dime aZz na véénosti. Ale ten kdo vytrva, ten
neprohraje.

Jako povzbuzeni pro ty, kterym se zd3, Ze
jejich snaha o dobro nebo Zivot v Cisté lasce
nema zddny konkrétni dopad, bych nyni pre-
vypravél zkusenost jednoho knéze. Dnes je
mu zhruba ¢tyficet rokil. Na pozvani fehol-
nich sestficek se rozjel do jedné oblasti, aby
tam vedl duchovni obnovu pro dévéata. Ses-
tficky knéze uvitaly a hned mu oznamo-
valy: ,,Mate tady spolubratra. Otec Jan pfivezl
ze své farnosti nékolik dévcat a bude tady
s nimi cely den.“ Oba knéZi se spolu radostné
pozdravili, nikdy predtim jesté neméli moz-
nost se takto osobné setkat.

Otec Jan, ktery ma kolem $edesati roku
apusobi jiz nékolik desetileti v jedné vesnické
farnosti, se béhem dne tiSe a se zdjmem ti¢ast-
nil duchovni obnovy pro dévcata. Na zavér za
nim ptisel onen knéz, ktery duchovni obnovu
vedl. Rekl mu: ,,Otée Jane, chci vAm moc
podékovat, protoze jsem velmi vdéény za to,
Ze jsem se poprvé v zivoté mohl s vami takto
osobné sejit. Znam vés uz zhruba od svych
dvanicti let, ale nikdy jsem s vami nemluvil.
Tehdy mtj o nékolik let star$i kamarad, zed-
nik z nasi vesnice, jezdival pomahat se staveb-
nimi pracemi do vasi farnosti. Vzdycky, kdyz
se vratil, vypravél o mladém knézi otci Janovi.
Neznal jsem tehdy Zddného mladého knéze
a ani s témi star§imi jsem nebyl v bliz§im
kontaktu. Diky tomu, Ze mtjj kamarad zed-
nik Fanous vés znal, vnimal jsem vés i j& jako
svého znamého. Zkratka povazoval jsem vas
za velmi blizkého knéze, vidyt Fanous$ vas
znal osobné. Tehdy za totality to pro mé zna-
menalo hodné. Obc¢as mé Fanou$ vzal na
néjakou cirkevni slavnost, knézské svéceni,
pout, primici... Vzdy jsme byli spolu mezi
lidmi jako obycejni ucastnici této nabozen-
ské slavnosti. Fanou$ mé mohl ¢asto upo-
zornit: ,Tamhle je otec Jan.‘ Vas$ priklad byl
povzbuzenim pro dospivajictho kluka, ktery
zac¢inal uvaZovat o moznosti zvolit knéZzstvi.
Byl to priklad vérnosti a prestoze jsme nikdy
osobné spolu nemluvili, pfestoze jsem vas
znal jen zpovzdali a z vypravéni, sehrdl tento
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va$ priklad vérnosti v mém rozhodnuti pro
knézstvi pomérné dulezitou roli. Téch fak-
tort, které pak prispély k mému rozhodnuti
byt knézem, bylo vic. Chci vSak podékovat
za va$ osobni priklad, protoze i diky nému
moje rozhodnuti pro knéZstvi zralo. Nemél
jsem nikdy moznost se s vami osobné setkat
(a moznd, Ze mi to nedovolil pfirozeny
ostych), ani jsem tu moznost nevyhledaval,
ale dnes pti duchovni obnové jsem nad tim
znovu premyslel a chci vam to s vdé¢nosti
Fici. Urcité jste ani netusil, co pro mé vas pri-
klad znamenal...“ KdyZz mladsi knéz skoncil
svou e, otec Jan mél v o¢ich slzy. Byly to slzy
dojeti, moznd i vdécnosti. Skute¢né necekal,
ze by jeho priklad mohl mit az takovyto vliv.

My sami ¢asto nevidime, jak Bith pouzije
dobro, o které se snazime. Na jednu stranu
je to i dobre. Kdybychom uz ted sklidili
v8echno ovoce svych dobrych snah, mozna
bychom byli v pokuseni byt pys$ni. Takto si
v$ak miizeme byt jisti, Ze dobro, které rozsé-
vame, i kdyz neptinasi viditelné ovoce, muize
byt pouzito v Bozim planu. A Bozi plany
jsou vzdy zajimavéjsi a lepsi nez plany nage.
Priklad toho, kdo Zije podle ¢isté lasky, sice
nemusi vyvolat ptiliv dalsich do Cisté lasky,
ale mtiZe to byt znamenim pro mnoho jinych,
ktefi se s timto prikladem setkaji. Na zavér
tedy chci shrnout vse do jedné rady. Pokud
jde o dobro — vytrvejme, nevzdavejme se!
Neni tieba ¢ekat vysledky hned, pfed Bohem
se neztrati ani sebemensi dobra snaha.

P. Marek Dunda B
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Vyhoda

Do Cisté lasky vstupuji rtizni mladi
lidé. Nékteti jen navazuji na svij dosa-
vadni styl Zivota a chtéji i nadale Zit
¢isté. Jini o Cistotu bojuji. Dalsi jsou
pouceni zivotnimi zkuSenostmi nato-
lik, Ze pochopili, ze jit cestou Cisté lasky
je osvobozujici a krasné. Néktefi jsou
ochotni promluvit o svych zku$enos-
tech a podélit se s ostatnimi o tom, co
pro né zivotni styl ¢isté lasky znamend.
Jedna z téch, kteti do ¢isté lasky vstou-
pili, tésné pred vefejnym rozhodnu-
tim byt ¢lenkou Cisté lasky, promluvila
k ostatnim mladym. Pokusim se z jeji
zku$enosti zminit to dulezité, co mé
velmi zaujalo.

Pokfténa byla teprve pred necelymi
dvéma lety. Jedna jeji znama ji rikala:
»KdyZ se necha$ pokftit, zméni to pak
uplné tvij Zivot. Budes se muset chovat
jinak.“ Ona si ale myslela, Ze Zivotni

styl po kitu ménit nebude. Pfed nim
méla nékolik znamosti a viibec si neld-
mala hlavu s otazkou (¢isté lasky. Byly
to vztahy, které si nekladly zadné hra-
nice. Poté co byla pokfténa, pochopi-
la, Ze by opravdu jeji zivot mél zacit
vypadat jinak. Navdzala novou zna-
most. Tentokrat uz od zacatku stanovi-
la hranice tak, aby se jednalo o oprav-
du ¢isty vztah. Byla rozhodnuta vytrvat
a neslevit. Ve vztahu se citila svobod-
néjsi. Svym posluchacim sdélila, Ze
kdyz tuto znamost skoncila a oni se
roze$li (ne kvuli oném hranicim, ale
z jiného dtivodu), jednalo se o rozchod
jiny nez ve vztazich predchozich. I ten-
tokrat pocitovala sice bolest, ale nebylo
to tak zranujici.

Toto dévée dosvéddilo, ze Cisté pro-
zivany vztah je velmi osvobozujici, a to
i pro ptipad, Ze by se zndmost ukon¢ila.

Cisté lasky

Je to zndmd zkuSenost, kterou mohou
potvrdit mnozi. At uz ti, ktefi se rela-
tivné svobodné rozesli po predchozim
¢istém vztahu, anebo s bolesti v srdci to
mohou potvrdit i ti, ktefi pocitili zra-
nujici bolest po rozpadu vztahu, do kte-
rého nabidli vic, nez méli. Ze zku$enos-
ti vime, Ze i nékolik dnu ¢i hodin pred
svatbou je$té nemusi byt ve jisté (roze-
$li se totiz uz i Zenich a nevésta pred
zahdjenim svatebniho obradu v koste-
le). Nezbyva nez spolecné s onou slec-
nou, kterd mluvila o své Zivotni zkuse-
nosti, doporucit prozivani vsech vztahti
podle zasad Cisté lasky.

Vydrzet prozivat ¢isty vztah - toho
jesté nikdo nemusel litovat, v opa¢ném
pripadé vsak ano...

P. Marek Dunda W

foto: archiv MS!
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Nekolik myslenek

pro dévcata

Nékolik myslenek z jedné
duchovni obnovy pro dévcata:

estlize dévce investuje do svého vzhledu,
Itak to jesté neni Gplné vSechno. Vic se
vyplati investovat do toho, jakou mame
dusi. ,Co kazdému nejvic slusi, je mit
krasnou ¢istou dusi®

myl dnesni doby je, Ze se stale znovu
lidem opakuje: nejdilezitéjsi je vnéjsi
krasa! Ale ta vnéjsi krasa - to neni to nej-
dilezitéjsi. Krasna duse je vic nez krasny
vzhled. Dnes jsou mladi lidé vystavovani
porad vétsimu tlaku reklam: ,Pracuj na

tom, at ma$ krasny vzhled.“

en, kdo déla kroky smérem k Pdnu

Bohu, ten investuje do toho nejlepsiho,
do ¢eho se da investovat. Investovat do
svého srdce znamend denné na tom pra-
covat — denné se snazit, aby v mém srdci
byly vlastnosti, které budou druhé prita-
hovat, a aby tam nebyly ty, které budou
ostatni odpuzovat.

itoval nékdy nékdo toho, ze zil cisté?
Na to jesté nikdo neumftel. Litoval
nékdo toho, Ze zil necisté? Ano, napiiklad
ti, co se nakazili pfi necistém stylu Zivota.

Matka Bozi, Panna Maria, ma razné
tituly, ale nejcastéjsi jeji titul je
Panna, a to proto, aby se dalo najevo, jak
moc si cirkev vazi jeji ¢istoty a toho, Ze ona
nam v tom dala obrovsky priklad.

rdce je Cisté tehdy, kdyz v ném neni htich,

kdyz v ném je zita Cistota, Cisty pohled
a kdyz v ném jsou také ryzi Bozi imysly, se
kterymi se clovék diva na tento svét.

ladi lidé jsou zvani k tomu, aby zili
s ¢istym srdcem. Vzorem je Panna
Maria a svati.

D use by méla byt takova, aby se libila
predev$im Panu Bohu. Ne takova,
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jak si to vymyslime my, ale takovd, jak se
to libi Panu Bohu. Proto se mdme casto
ptat: Libi se Panu Bohu moje smysleni?
Libi se Panu Bohu moje jednani? Libi
se to, jak se k nékterym vécem stavim?
V ¢em vSem si ma ¢lovék dat pozor, aby
se snazil c¢isté zit? V mysleni, mluveni
a jednani.

Cisté srdce neznamend jen to, Ze se
¢lovék chrani necistych myslenek, ze
bere zdravym zptsobem sex. Sex je velky
dar od Pana Boha, spravné pouzity v man-
Zelstvi miize prinaset radost, jinak to mize
byt jako s ohném, ktery je vSude jinde
nez v kamnech nebo tam, kde ma byt, ke
gkodé.

D uch svaty nas vede, abychom pama-
tovali na to, Ze jsme stvofeni pro nebe.
Duch zly ndm napovida: ,,Jen si uzij hlavné
tady na zemi.“ Kazdy z nas se musi denné
rozhodovat, koho bude poslouchat.

o
( :isté srdce také znamend, Ze clovek
s témi druhymi ¢isté zachazi.

K ¢istému srdci patfi i to, ze clovek
stale koriguje sviij imysl. Co pomtize
korigovat imysl? Casta myslenka na Péna
Boha. Biih je se mnou, Bith mne ma rad!
Heslo: Bozi oko vSechno vidi, Boha nikdo
neosidi.

Nékdy siclovék rekne: ,,A mam ja vitbec
silu takto Zit? Dokazu to? Moznd, ze
svati to dokdzali, ale ja?“ Kdo nas stvoril?
Pan Biih si nas stvoril, abychom to i presto,
ze jsme ne zcela dokonali, dokazali.

Cisté umysly pomahaji k tomu, aby to
¢clovék myslel dobre s témi druhymi za
véech okolnosti.

festansky pohled je pohled svobody.

Zatimco takovi, co ndm tvrdi, Ze je
tfeba vSechno zkusit, Ze je tfeba vSechny
predsudky odlozit... — pravé ti po case
priznaji: ,,Ja ti zavidim, protoze to, co jsem
sam doporucoval, to nebylo tak krasné,
jak to prozivas ty.

redakce @
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dévéat ve véku 14-18 let
na prednasku o Cisté lasce

Jsem rada, Ze jsem se dozvé-
déla vic o iniciativé Cista laska,
do které jsem se rozhodla
vstoupit.

Dozvédéla jsem se, Ze mi nej-
vic slusi cista duse. Oslovilo mé
to prijemnym pocitem. Citila
jsem se jako novy clovék, ktery
si nema hledat partnera podle
zevnéjsSku. Rada si tyto myslenky
vezmu k srdci a budu se snazit
podle toho zit.

Asi bych se méla snazit nosit
jiné obleceni...

Utvrdila jsem se v tom, Ze chci
patiit do iniciativy Cista laska.

Nikdy jsem nebyla spokojena
s tim, jak vypadam. Ve skole jsou
holky, které jsou hezké a kazdy
se s nimi bavi, a se mnou ne. Ale
na této obnové jsem se dozveé-
déla, ze ta nejdulezitéjsi véc neni
mit vzhled, ale jakou mam dusi.

Uz vim, Zze vzhled zevnéjSku
neni vSe, zalezi jen na cisté dusi.

Pan Buh ma rad vsechny. Kaz-
dému z nas dal néco jiného, krasu
nebo nadani a tak.

Cista laska mé hodné oslovila.
Budu se snazit mit cistou, kras-
nou dusi a snazit se rozdavat
radost. Preji si, aby co nejvic lidi
kolem mé mélo cistou krasnou
dusi.

| hostejnost ...

Nedéavno se mi dostalo do ruky nové
¢islo ¢asopisu Immaculata, a kdyZz jsem
jim listovala, zaujal mé tento ¢lanek:

VIS, KDO JSEM?

Nikdy jsem neucinila nic $pat-
ného, ale kvili mné byly zmareny lidské
zivoty, potopily se lodé, byla vypélena
mésta, padaly vlady, byly prohrany bitvy,
a dokonce nékolik kostelt bylo kvtli mné
zavieno.

Nikdy jsem nikoho neuhodila, nefekla
jediné nevlidné slovo, ale kvtili mné byly
zniceny domovy, ochladla pratelstvi, ustal
détsky smich, manzelky ronily horké slzy,
bratfi a sestry na sebe navzdjem zapo-
mnéli a rodice odegli do hrobu se zlome-
nym srdcem.

Neméla jsem v tmyslu nic zlého, ale
kvili mné byly zmareny talenty, slusnost
a zdvorilost prohrdly a pfislib uspéchu
a $tésti skoncil v bolesti a nestésti.

Nevydavam zadny zvuk, jen mlcim.
Ne, protoze takova uz jsem ja. Nemohu
nabidnout nic nez zarmutek a bolest.

Mozna si hned nevzpomene$ na mé
jméno, ale jsem si jista, Ze mne osobné
velmi dobfre znas. Jak se jmenuji?

...LHOSTEJNOST!

...A tak jsem si pfitom trochu vzpo-
mnéla i na dobu, kdy jsem se rozhodo-
vala vstoupit do Cisté lasky. Asi pravé
tuto lhostejnost — moznd spi$ jen hrani si
na ,mrtvého brouka®, kdy se ve mné tak
trochu hadaly dvé protilehld stanoviska:
Jezisovo ,Kdo mé vyzna pred lidmi...“
a moje ,vzdyt takto mohu Zzit i sama, bez
néjakého ¢lenstvi, pro¢ jit s kazi na trh* -
jsem v sobé musela prekonat. Je krasné zit
sama, je to velké ochuzeni. Pro mé i pro
ty, ktefi jsou okolo mé. Jako ¢len cirkve
nemohu zit jen sama za sebe, mam i bratry
a sestry, které mi Pan dal. A pravé jim to
moje svédectvi mize k né¢emu byt, muize
jim trochu pomoci, povzbudit je, kdyz se
jim zd4, Ze to nema cenu. A naopak, oni
zase potom povzbuzuji mé. Ono lhostejné

»hic zIého jsem neudélala, neméla jsem nic

zlého v tmyslu, jenom ml¢im* je jedno-
dussi, vlastné mé nic nestoji, ale to roz-
hodnuti se vystoupit z lhostejnosti, udélat
nebo zviditelnit néco dobrého stoji za to
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a prinasi velkou radost a osvobozeni od
strachu - a co ti druzi. :-) Jsem ted Panu
moc vdéénd za to, Ze mi dal silu zvitézit
nad tim, abych si Zila jen tak ve skrytu,
7e jsem do Cisté ldsky mohla vstoupit
a poznat i dal$i lidi, ktefi touzi po oprav-
dové lasce, kterd nehledd sebe, a po cis-
tém srdci, ve kterém miize prebyvat Bih.
A nejenze touzi, snazi se tak i zit. :-)

A nakonec je$té¢ jedno: Lhostejnost
znameng, Ze jsem neudélala sice nic zlého,
ale ani nic dobrého. A to by prece byla
$koda, ne?

Monéa R



Nejhez(i dennt

Je sobota 28. Fijna 2006. Vyrazily jsme
s Hankou na celostatni setkdni Kolpingo-
vych rodin. Cestou jsme se zastavily na
jedné benzince. KdyzZ jsem se podivala na
Casopisy, které méli na stojanu tésné u pultu
tak, ze kazdy si musel v§imnout, co tam je,
$okovalo mé to. Asi na tfech titulnich stra-
nach casopistt predhazovali kolemjdou-
cim nevybiravym zptisobem lidské télo,
jako by to byl kus néceho k prodeji. Bylo
mi to velmi lito, ale také mi to nedalo jen
tak odejit. Uz davno jsem resila otdzku jak
dat s laskou najevo, ze néco takového je pro
slugného clovéka ponizujici.

Prestoze jsem, da se fici, s nikym
»nechodila“ a Bohu diky ani neprozila
néjaky télesny blizky kontakt, vnimam od
doby, kdy jsem vstoupila do Cisté lasky,
jaky je sexualita krasny dar.

Kdyz jsou na benzinkach, a nejen na
nich, ¢asopisy plné ponizujictho pred-
hazovani lidského téla, ma to jisté velmi
$patny vliv na celou spole¢nost. Vérim,
ze modlitba, kterou se denné modlim za
Cistotu a kterou se modli vSichni ¢lenové
Cisté lasky, mi pomohla, abych laskavé
ale rozhodné poprosila prodavacku, jestli
by nebylo mozné nemit takové Casopisy
alespon tak na oc¢ich. Mila prodavacka
zavolala vedouci a ja jsem ji sdélila svou
prosbu. Pani vedouci se nejprve zarazila,
a pak rikd: ,No, j& nevim, kam s tim, to
jste prvni, komu to vadi a kdo mé na to
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upozornuje. Myslite si, Ze to je jenom
u nas? Je to prece vSude.“ Zaptremyslela
jsem: ,,Ja vim, je to vSude, ale ne Gplné.“
Pani vedouci str¢ila do ramene sedi-
ciho muze u stolku a fika: ,To tady ten-
hle, ten v tom furt hrabe.“ Poté jsem rekla,
Ze si myslim, Ze je to nedistojné ¢lovéka,
a pani vedouci se snazila najit misto, kam
by stojan alesponl premistila. Uvidime,
kde bude stat, az tam pristé pojedu.

Vétim, ze je mnoho dobrych lidi, kteti
v hloubi srdce citi, Ze to, co nam casto
predklada televize, rozhlas, billboardy
a novinové stanky, neni opravdu dobré,
ale protoze neslysi od nikoho to, co slysi
ve svém srdci, jdou s proudem, aby naho-
dou nevybodovali. Neni to taky naSe
povinnost, kterou ndm uklada Pan Jezis,
kdyz fika: ,Budte svétlem?“

Benzinka podruhé

Po této dobré zkusenosti jsem se
odhodlala k dal$imu kroku. Byla to ben-
zinkablizko Olbramkostela, kde mé pfimo
prastily do o¢i videokazety, vyskladané na
parapetu okna. Opét na nich bylo nevy-
biravym zpiisobem predhazovano lidské
télo, jako by to nebylo néco velmi kras-
ného a uslechtilého, ale jen jako cosi, co je
zdrojem chvilkové vasné. Poprosila jsem,
zda by nebylo mozné je alespon polo-
Zit, protoze si myslim, Ze je to nedtistojné
¢lovéka. Pro jistotu jsem dodala, Ze sem
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¢asto jezdim tankovat a vadi mi to. Mlady
muz, ktery tam pracoval, mé odbyl, Ze to
neni jeho véc, Ze neni $éf. Rikala jsem si,
Ze je to $patné, ale kdyZ jsem tam opét
jela natankovat, zjistila jsem, ze kazety
opravdu alesponi lezi a nejsou tak na o¢ich.
Podékovala jsem panu vedoucimu.

Nékdy vnimdm, ze délam ustupky zlu,
a proto si myslim, ze modlitba za ¢istotu
mi pomahd, abych tyto ustupky nedélala
a pravdivé se stavéla ke véem situacim
v zivoté. Neni to sice vzdycky jednodu-
ché, ale je v tom opravdova radost, kterou
preji i vam vSem. A také vas zvu, abyste
se pripojili k Cisté lisce. Kontakt najdete
v tomto casopise.

Jana A

KDO HLEDA
PRAVDU, HLEDA
BOHA, AT
VEDOME, CI
NEVEDOME.

Sv. Edita Steinova
HtoYin zal 43
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CISTA LASKA!

PROC CISTA LASKA?

Pro¢ by mél par, i kdyz

se rozhodne vstoupit do
manzelstvi, udrzovat cistou
lasku? Pfedmanzelskym stykem

se mUze ztratit ¢ast mysteria,
ktera obklopuje toho druhého.

A tak par, ktery uvazuje o svatbé,
ztraci néco nesmirné cenného.

5
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Jako mala jsem si ffkavala — nebo jsem
si to spi§ prala, Ze az budu s nékym, koho si
vezmu, jeden druhému se pak odevzdame,
az si spolu v kostele fekneme ,,Ano". Tohle
hol¢i¢i prani se mi uz nikdy nepodati napl-
nit a ani si nedokdzete predstavit, jak moc
meé to mrzi. Mam partnera uz tfi a ptl roku
a to nejhezdi, co se mi muze stat, je, Ze se
vezmeme a budeme spolu az do konce
Zivota. Jenze tam bude chybét ono povéstné
kouzlo toho prvniho spole¢ného odevzdani
se. Nemyslim si, Ze je to télesna vada, kdyz
se spolu dva milujici se lidé miluji, ale
opravdu je to jen o tom naplnit svoje télesné
touhy - ty dusevni jsou tim padem v tGtlumu
avyplouvaji na povrchaz ,,po” Takové ,,malé"
vycitky naseho svédomi. Rikate si, Ze z4dné
nemate? Ale to je velky omyl a dfive nebo
pozdéji, i kdyz je tfeba nebudete chtit slyset,
promluvi, tak jako se to stalo mé. Nékdo si
mysli, Ze to nelze vydrzet, Ze se to neda...

Také omyl - dd se véechno, je to jen o tom
nezacit si, protoze jak jednou ochutnate, tak
to nejde vzit zpét. Nebudes chtit jist ¢oko-
ladu a ani ti nebude chybét, kdyz nebude$
védét, jak chutnd. A hlavné je to vSechno jen
o dusevni sile. Duch by mél byt, ¢i dokonce
i je, silnéjsi nez telo - fyzické potreby. Milo-
vat nékoho a byt milovan je sice lidskd jak
dusevni, tak fyzickd potteba, ale da se to i bez
té pomyslné tresinky, kterou by si méli oba

»vychutnat“ az po vstupu do manzelstvi.

Omlouvam se, Ze mluvim jak nau¢nd
brozurka, ale jen popisuji, co ja osobné pro-
zivam a jak to citim. A véite nebo ne, nestoji
to za to. Citite se po tom jinak — smiené
pocity tésti, smutku, radosti, zlosti sama na
sebe nebo toho druhého. Ale v prvni fadé
je to vaSe osobni ,,zklamani®, nikdo jiny za
to nemtize. Myslim si, Ze vas to ani nepo-
sune ddl na pomyslném Zzebticku, nybrz vas
to vrati o pékny kus zpét. Nenechte se ni¢im
anikym nutit do néceho, co nechcete, a i kdyz
to budete moc chtit, bézte se radéji probéh-
nout nebo si dejte hodné studenou sprchu.
Opravdu to nestoji za to. A nebojte se, vas ¢as
ptijde a bude to stit za to — stoprocentné. Jen
si to ted nepokaZzte. Moc vam vSem state¢-
nym a odhodlanym clovickiim drzim pésti,
at vydrzite. Méjte se moc fajn, vase

Kam il
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_. Zvolili jsme si
prirozene metody

Jsem studentkou 4. ro¢niku lékarské
fakulty a jiz treti rok jsem vdana. Vzhledem
ke studiu neplanujeme dité hned. Rozhodli
jsme se pockat, nez skon¢im studia. Pouzi-
vame uz dlouho hlenovou a teplotni metodu
se 100% ucinnosti a oba jsme velmi spoko-
jeni. Jako studenti mediciny mame piistup
k solidnim informacim o vSech dostup-
nych metodach antikoncepénich i ptiroze-
ného planovani poceti, a pravé proto jsme
zvolili pfirozené metody.

Je pravda, ze dnes predepisované hor-
mondlni prosttedky jsou méné skodlivé
nez ty, které se pouzivaly pred par lety, ale
vzdycky existuje riziko komplikaci, prede-
v$im poruch tromboticko-embolickych,
vysoky tlak a vysoka hladina lipida v krvi.
Myslim si, Ze prosté neni tfeba uzivat hor-
mondlni tablety, jestlize existuji metody
zcela bezpec¢né, G¢inné, které nic nestoji.
Pokud jde o nitrodélozni téliska, je nutno
si uvédomit, Ze nebrani ovulaci, ale blokuji
zahnizdéni plodu v déloze - jejich aplika-
ce tedy neni ve shodé s kiestanskou etikou.
Naproti tomu pouzivani prezervativu (¢i
vaginalnich tobolek) je sice méné $kodlivé,
ani nezabiji plod, ale je pomérné nespoleh-
livé a nedovedu si predstavit, Ze bychom je
pouzivali.

Myslim si, Ze kazdy miize pouzivat pri-
rozené metody, spliuje-li dané podminky.
Zaprvé je potteba to chtit — musi to akcep-
tovat oba a védomé se rozhodnout se zfici se
styku asi 7-9 dni v mésici (to viibec manzel-
sky vztah nenarusuje). Zadruhé se musi tyto
metody solidné naucit, nejlépe minimalné
nékolik meésicti pred uzavienim manzel-
stvi a pred zacitkem styku. Doporuduji
obratit se na organizace uvedené na konci
¢lanku. Mnoho Zzen totiz déla zfejmé chyby,
nedéla si pozndmky a pak tvrdi, ze metody
jsou neucinné. Ale sta¢i doslova pét minut
denné vénovat sledovani symptomtl. Zaca-
te¢nici museji byt zvlast opatrni v poc¢ate¢ni
fazi cyklu, ¢ili hned po menstruaci (nékdy je
tézké vysledovat, kdy se objevi hlen). Kromé
toho radim tém, které uz tuto metodu dobre
znaji a dlouho ji pouZivaji, aby neptestaly
denné zapisovat vysledky svého sledovani,
protoze pamét selhava.

fot. archiv MS!

Na zékladé svych zkusenosti jsem také
chtéla reagovat na nejcastéji opakované
argumenty proti pfirozenym metodam:

1. Jsou mélo U¢inné a ja si nemohu
ted dovolit pocit. — Neni to pravda, dobte
pouzivané prirozené metody jsou velmi
ucinné. Ja také ¢ekdm s pocetim ditéte, pro-
toze napred chci dokoncit studium, pouzi-
vam metodu skoro 3 roky s naprostym
uspéchem.

2. Jsou obtizné, je tfeba mit velké zna-
losti, aby se je ¢lovék naudil. - Neni to
pravda. Moje maminka (lékarka) mé nau-
¢ila sledovat mési¢ni cyklus v 15 letech, kdy
jsem méla znalosti na urovni zakladni $koly.
Stadi dobra, srozumitelné napsana ptirucka
a kazdy se to mize naucit.

3. Vyzaduji pravidelny zptisob Zivot
a velkou systemati¢nost. — Jsem studentka
mediciny a ¢asto ponocuji. Viibec si nemé-
fim teplotu vzdy v tutéz dobu, a presto zis-
kavam citelny graf. Zmény hlenu se naopak
pti urdité praxi zjisti automaticky. Mdm na
stolku karticku, na kterou si denné zapisuji
svoji znacku, to je vse.

4. Nachlazeni a hore¢ka mohou naru-
$it prubéh teplot. - Jednou se mi stalo, Ze
jsem méla infekéni chfipku v dobé, kdy
mobhla stoupnout teplota ve spojeni s ovu-

laci. Pak je tfeba pozorné sledovat zménu

hlenu a eventudlni ovula¢ni bolesti, ale pro

jistotu se zfici styku, nez ustoupi markantni

projevy infekce. Pokud bude teplota nadale

zvysend, pak pravdépodobné doslo k ovu-
laci béhem horecky.

5. Stavy zanétu pochvy a vytoky mohou
znemoznit sledovani hlenu. - Ano, to je
pravda, ale pokud se objevi tyto projevy, je
tfeba jit ke gynekologovi a veskeré infek-
ce porodnich cest 1é¢it. Nelé¢ené mohou
vést k zanétu vejcovodd, jez jsou pri¢inou
neplodnosti. Kromé toho je tfeba pockat se
stykem, az bude infekce vylécena, protoze
je prece velmi ¢asto nakazliva.

Snazila jsem se uvést své argumenty
pro ptirozené metody. Jejich pouZivani je
zcela v souladu s kfestanskou moralkou.
Pro nés kiestany je Zivot ve shodé s Bohem
a klid svédomi velmi dulezitym argu-
mentem. Rozhodli jsme se s manzelem
svou rodinu budovat na vife v Krista a na
krestanské etice.

Aniall

Pozn. redakce:

www.cenap.cz a www.lpp.cz.
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] sem lékarka, gynekoloZka
s pétadvacetiletou praxi,

a chtéla bych se s vami
podélit o postiehy ze své
nemalé zkusenosti.

Nékolik slov
o antikoncepci

Uz néjakou dobu mdm dojem, Ze
uzivani antikoncepce se zadalo povazo-
vat za prirozené chovani, vepsané do
Zivota kazdé Zeny jako tfeba stravovani,
spanek apod. Déje se to diky médiim,
které informace o antikoncepci ,hazeji
do jednoho pytle“ s kazdodennimi pro-
blémy. Vsednost pouzivani antikon-
cepce odvraci pozornost od jeji podstaty
a umoziuje brat ji na ,,lehkou vahu®
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V dnesni dobé bylo sblizeni Zeny
a muze zredukovano na Cisté hédonis-
tické projevy ¢ili prozitky slasti, relaxace,
jez poskytuji pocit uspokojeni a uvol-
néni. Ale podstatnym rysem je prece
dévat lasku, tvofit, pocit Zivot - ,kon-
cepce”. Aby mohli vzdycky cerpat rozkos
bez disledku (¢ti: bez ditéte), byl vytvo-
fen soubor prostiedkd, které umoznuji
nekone¢nou infantilitu a nezodpovéd-
nost, ,,zabavu bez uklidu po sobé*.

Antikoncepce, toto slovo oznaluje
snahu proti (anti-) poceti (koncepce,
otéhotnéni, poceti). Soucasnd antikon-
cepce zacdala svou expanzi v 50. letech,
kdy bylo potfeba omezit pocet inter-
rupci, a tak se béiné zavedl sorti-
ment ,ochrannych prostfedka® - pred
»dusledky*.

Pfedpoklady se nepotvrdily, prosa-
zovan{ antikoncepce pfispélo k ristu
potratil. Je to pravidlo, ukazuji to ame-
rické statistiky: pocet interrupci roste
pfimo umérné kvantité vyuzivanych
antikoncepénich ptipravki.

Dnes se mezi antikoncepéni pfi-
pravky mylné pocitaji abortivni pro-
sttedky (vyvolavajici potrat). Napriklad
v Polsku zavedena S$irokd $kala nitro-
déloznich télisek je abortivni prostte-
dek, neptsobi tedy proti poceti ¢lovéka,
ale uz Zijiciho zabiji. Jak ptisobi? Je to
cizi téleso zavedené lékatem do délozni
dutiny. Télisko se celou dobu pohybuje
a drazni délozni sliznici. Miizeme ji pfi-
rovnat k tfisce pod nehtem, vytvarejici
bolestivy zanét. Podstata jeho ¢innosti
spociva v zabiti nékolikadenniho ditéte.
Znam ptipad, Ze pohybujici se télisko
prorazilo délohu a putovalo dale do
jater a stfev. Dvakrat jsem byla svédkem
narozeni ditéte dono$eného navzdory
télisku ,nainstalovanému® v déloze.
V prvnim pripadé bylo usazené v pla-
centé, v druhém zarostlé v rucicce ditéte.
To jsou ridké pripady, ale stava se to.
V nékolika staitech USA je zakdzéno
télisko pouzivat pro jeho ptilisnou >



invazivnost a kvutli ¢astym naslednym
komplikacim.

Naposled se na farmaceutickém trhu
objevila tableta zvana RU 486. V Polsku
je$té nebyla zapsana do registru léku,
ale Ize ji ziskat na ¢erném trhu. Ona
»novota“ je typicky antiprogesteron, jenz
zpusobuje blokadu téhotenskych hor-
mont. Zablokovani uc¢inku progeste-
ronu vede k tomu, Ze se uvolni a odejde
délozni sliznice a spolu s ni vse, co se
v ni nachdzi. Ono ,v8e“ je pravé ziva lid-
ska bytost s jiz bijicim srdcem! RU 486 je
nam, lékaftim, nabizena jako mirny pro-
sttedek; zpusobuje zabiti plodu dokonce
v 6. tydnu Zivota ditéte. Je to tedy abor-
tivni prostredek, nikoli antikoncep¢ni!

Nejcastéji  pouzivanym  antikon-
cepénim prostfedkem jsou hormonalni
tablety. Je to prostfedek, ktery nedo-
voli potit (terminem ,,poceti chapeme
vyluéné spojeni vajicka se spermiti), coz
neznamend, Ze jej miiZeme povazovat
za bezpecnou ,,metodu’, jez nevyvolava
komplikace. (Pozn. red.: V ptipadé, ze
selze zabrdnéni podeti, znemozni hor-
monalni antikoncepce uhnizdéni poca-
tého ditéte ve stafi cca péti dna. To se
tykd predev$im gestagennich preparatd.
Podrobné informace: http://pilulka.pro-
life.cz)

Nejnovéj$i  vyzkumy ukazuji, Zze
riziko vyvoje rakoviny délozniho ¢ipku
u zen pouzivajicich antikoncep¢ni tab-
lety je vyssi az 0 50 %. Ze své pétadvace-
tileté zkuSenosti a z konzultaci s kolegy
gynekology vim, Ze zanéty délozniho
¢ipku jsou u téchto Zen nevyhnutelné,
objevuji se dfive nebo pozdéji a je to
jen otazka c¢asu. Uzivani hormondlnich
tablet zvy$uje i riziko rakoviny prsu. Uz
dnes existuji védecké vyzkumy, které
vykazuji, ze kdyZ Zena zacala uzivat
antikoncepéni prasky pred 20. rokem
Zivota a - coz je nejdilezitéj$i — pred
prvnim dono$enym téhotenstvim, doba,
kdy je brala, byla del$i (nékolik let),
pak se riziko nddoru prsu muize zvét-
§it 2-3krat, piipadné pétkrat. Podobné
je tomu s rakovinou jater, tady je riziko
onemocnéni 4-4,5krat vétsi.

Je znamo, ze kdyz farmaceuticka firma

foto: archiv MS!
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zavadi na trh novy lék, musi na priba-
lovém letaku uvést informace o jeho kon-
traindikaci a vedlejsich ucincich. Stava
se, ze informace pro pacienta je velmi
zestruénéna verze uréend lékartim. Tak
tomu bylo napf. v pripadé prostiedku
pod ndzvem Lovestonic B. V kontra-
indikaci bylo uvedeno ,pouze®: trom-
botické zanéty zil, tromboembolické
syndromy, kardiovaskuldrni nemoci
(infarkt), mozkova mrtvice, nddorové
onemocnéni rodidel nebo jiny hor-
monalné souvisejici nador, benigni ¢i
maligni nador v jatrech. ,Muj tj. 1ékat-
sky seznam kontraindikace byl mno-
hem delsi. Véite, ze pokud chceme nidit
plodnost, kterd znamena zdravi, ni¢ime
zdravi v $ir$§im smyslu slova.

V dobé ekologického rozvoje a propa-

Predpoklady se nenaplinily,

vedla k

ace antikoncepce
vzrustu potratu

&

‘E Kdr
plodnost, ktera je
zdravym stavem,

v krubu rodiny

2 chceme znicit

nicime zdravi

Vv Sirsim smyslu

tohoto slova

govanych hesel navratu k ptirodé by bylo
dobré se k ni vratit i v zélezitosti regu-
lace poceti, vratit se k pramendm, vratit
se ke zdravi. Kvapem se na trhu objevuji
publikace o blahodarném puisobeni pri-
rody a o blahoddrném souznéni s pri-
rodou. Rozmanité priru¢ky bylinkarské,
dietetické a lékarské nas presvédcuji, ze
pouze v souladu s pfirodou ztstaneme
ve shodé se sebou samymi, budeme se
citit vitalni, zdravi a $fastni. Barevné
¢asopisy nas informuji, ze i velci tohoto
svéta ,jsou unaveni® luxusem a vraceji
se k prostoté - k jednoduchému Zivot-
nimu stylu. Nejjednodussi zptisob regu-
lace své plodnosti je sledovat ji. V této
oblasti neni nedostatek publikaci. Kazd4
Zena se muze velmi pfesné naucit tuto
ptirozenou metodu a spolu s Bohem
(samozfejmé i s manzelem) pldnovat
svoje déti. Pan Buh je moudry Stvofitel
a véechno, co stvofil, je dokonalé, velmi,
velmi promyslené, nase plodnost také.

Dr. Danuta Hebda-Lisovd B
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@ svédectvi

Nikdy se nevzdave;!

Chci vydat svédectvi ohledné Sestého
prikazani. Usuzuji z mnozstvi svédectvi
ve va$em Casopise, ze problém sebeuka-
jeni se tyka velmi mnoha lidi. Neni lehké
se vefejné priznat ke svym hiichim. Diky
trvalému vnitfnimu ,napomindn{ jsem
musel pfekonat nejprve strach a hanbu
a potom lenost, abych toto svédectvi
napsal.

Mtyj problém zacal plus minus v paté
tridé zakladky. Myslel jsem na sex a ero-
tické scény a moji zvédavost budily venku
vystavené pornografické a erotické ¢aso-
pisy s obalkami, které pritahovaly o¢i.
Hledal jsem je, kdyz jsem prochazel
kolem stankd. Nejdfiv se mi dostaly do
rukou mladeznické noviny Bravo, (kde
jsem vyhleddval zvlast jednu stranku,
anebo rtzné ,zajimavé“ obrazky méné
¢i vice svlecenych Zen), Popcorn atd. Pak
bylo htf: Tvtyj vikend, text zjevné ero-
ticky. Na tom to bohuzel neskon¢ilo, pfi-
§la fada na tvrdou pornografii. Koupil

=, dalezit&jsi laska.

——

Panno Maria, Matko moje, ved mne cestami viry k samému
zdroji lasky — Jezisi, abych dtivéroval(a) jen Jemu. E

=27 o www.milujte.se
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alkoholu a cigaretam. U¢ mne 2t tak, aby v mém Zivoté byfa nej-

At nikdo
nezkousi,
jaké to je!
Nikdy!
Zavislost
prichazi
velmi snadno,
najednou.

jsem si noviny a ukazoval jsem je kole-
glim, presvédcoval je, aby si je koupili,
vzal je dokonce na vylet, z ¢ehoz vznikl
skanddl. Byl jsem (a asi stale jsem) vyji-
me¢né dusevné poddajny vici pornogra-
fii. Ustavi¢né jsem se do ni nofil a hledal
dalsi dojmy, a to s prekvapivou rychlosti.

Amen!

Uvédomuji si to teprve nyni. Diky Bohu,
ze mé z toho vylécil!

Jednou jsem ndhodou shlédl por-
nograficky film, ktery mé dodnes pro-
nésleduje. Prehnané jasné si pamatuji
nékteré scény z tohoto filmu. Od té doby
jsem se zacal divat na filmy jen v ode-
kavani néjakého erotického momentu.
Pamatuji si, ze mé jednou zklamalo, Ze
jsem ztratil stanici (ve snaze zlep$it kva-
litu) s jakymsi za¢inajicim ,momentem®.
Potom to byly rtizné erotické a porno-
grafické fotky v pocitadi, které jsem také,
bohuzel, ukazoval kolegtim.

Pak uz to $lo pomérné rychle a stalo
se to doslova zavislosti. Sex a mastur-
bace byly hlavnimi tématy mych mysle-
nek. Mnoho divek se mi stalo objektem
touhy, ale na vSechny nebo téméf na
vSechny jsem ,se dival® nebo je hod-
notil z hlediska postavy, ,,rozméra“ a...
miry svleceni.

Na tomto misté bych chtél divky >
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poprosit o cudnost. Svym oble¢enim
miizete nevédomky pohorsit a stavat se
svzorem® ostatnim. Jsou jiné, lepsi zpu-
soby ptitahujici pozornost. Muzovy oci
jsou jiné nez o¢i zeny. Proto je tolik ¢aso-
pisti uréeno hlavné pro muze.

Vsechno $lo uz velmi rychle. Tésil
jsem se, kdyz jsem byl sam doma, pro-
toZe to jsem se mohl svobodné divat
na televizi a pfitom masturbovat: filmy
a predev$im DVD, mdédni prehlidky atd.
Pokud jsem nebyl sam, zamykal jsem se
v koupelné¢ a délal to tam. Velmi rychle
jsem upadl do $piny - délal jsem to
nékolikrat denné. Mé zotroceni sexem se
stale prohlubovalo. Doslo k takové situ-
aci, ze jsem se svlékl pred kolegou. Moje
dusevni uchylka se dokonce dotykala
homosexualnich tuzeb a pedofilie. Moji
touhou se stalo vystupovat v pornogra-
fickych filmech.

Abych dosahl maxima rozkoge, byl
jsem ochoten ke vSem obméndm sexu.
Stra$né je to, Ze vSe postupovalo béhem
kratké doby...

Dnes dékuji Bohu, Ze mé z toho vylé-
¢il, protoze nevim, co by bylo dal: zoo-
filie, nekrofilie, bisexualita, naprostd
tichylnost? Uték z domova, nasili, préce
v porno pramyslu? A snad je$té néco
horsiho, bojim se na to pomyslet. Boze,
dékuji Ti!

Necisté myslenky mé pronasledovaly
i v kostele. Dékuji Bohu, Ze s pomoci
moji maminky nedopustil, abych se pre-
stal modlit a chodit na msi svatou. Zaji-
mavé je, Ze ackoli jsem zpocatku nevédél,
ze jsem hfesil, presto jsem nikomu nic
nerekl.

Najednou mé zacalo trapit svédomi
(Bozi zasah!). Nakonec jsem to fekl
mameé a s jeji pomoci doslo k vaznému
osobnimu setkani s knézem a vyznani
hticht pred milujicim Bohem ve svatosti
pokani.

Po zpovédi se mi nepodatilo dlouho
vytrvat. Nepamatuji si, jak dlouho: den,
dva, mozna jsem uz tfeti den zhfesil
znovu. Citil jsem se pak odporny a opo-
vrzenihodny. Neni tak snadné zbavit se
zavislosti. Znovu zpovéd. A znovu pad.
Pak nadesla opét doba zklaméni: onano-
val jsem, nechodil ke zpovédi a nofil se
do toho bahna, ale pozdéji jsem se znovu
otevtel pred Bohem. Nastalo obdobi, kdy
jsem ke svatosti pokani chodil kazdé dva
dny, a dokonce denné. Touha po chvil-
kové slasti byla vsak silnéjsi.

Ale ustavi¢né chozeni ke zpovédi, jez
jsem bohudiky neopustil, nemohlo néco

foto: archiv MS!

R

LAY L
-y

ve mné nezménit. Jezi§, Buh, se stédle
vic ,zabydloval® v mém srdci. Pozdéji
se obdobi (istoty zacala prodluzovat. Az
jsem nakonec prestal masturbovat. Kdyz
to pisi dnes, po dvou letech, jsem $tastny,
Ze se mi podafilo vytrvat v Cistoté, za coz
dékuji milosrdnému Panu.

Samoziejmé to neznamend, Ze miij
problém skon¢il. Doba pada vtiskla na
mou psychiku hlubokou pecet. Stale
citim désledky hiichu. Débel ptichdzi
na riznych mistech, v réiznych dobach
(dokonce béhem modlitby) a preklada
mym o¢im rozmanité obrazy, casto ve
chvilich slabosti, kdyZ jsem v noci sam,
kdyz jdu spat, dokonce i tehdy, kdyz mam
néjaky uspéch. Moje myslenky jsou hodné
uchylné, musim na tom pracovat. Musim
vyvijet snahu také co se ty¢e mych odi,
abych se umél na lidi divat jinak, zvlast
na zeny. Diky tomu, Ze mé Buh vytdhl
z tohoto bahna, divam se zcela jinak na
véci souvisejici s Zenskosti a se sexem.
Vim, Ze s Bohem je mozné vSe. Véfim, Ze
mi Jezi§ pomuzZe, proto na tom pracuji,
prestoze mam nékdy obdobi lenosti.

At nikdo nezkousi, jaké to je! Nikdy!
Zavislost prichazi velmi snadno, najed-
nou. Vi to kazdy, kdo to sam prozil.
Chvilkova rozko$ pokousi, a to silné. Az
mé to nékdy prekvapuje, kolik je erotiky

a necudnosti v televizi, v novinach, na
ulici. Jak casto je tématem $kolnich roz-
hovort a Zerti masturbace a sex.

Pochopte, ze je to zavislost. Zbavit se
ji je opravdu obtizné. At nikdo nevzda
obrécenti. Cesta je tézk4, ale jedina. Débel
pokousi velmi ¢asto a nékdy je velmi
obtizné vzdorovat jeho lakani. Nelze pod-
1éhat. Bih ndm vzdy pomtize! At to nikdo
nevzdd, nebot je mozné se toho zbavit
bez ohledu na to, jak daleko to doslo, ale
nelze se dlouho rozmyslet, protoze zavis-
lost je ¢im dal vétsi! Nelze jen podléhat, je
tteba se modlit.

Jsem velmi smutny, Ze jsem pohor-
$il druhé lidi. Modlim se za né. Casto
také premyslim, co feknu své budouci
manzelce. Nepredstavuji si, Ze bych to
mél odhalit. Chtél bych ji darovat svou
¢istotu. Bojim se také dalsiho padu. Proto
prosim, aby se nékdo nékdy pomodlil za
mé a za vSechny, ktefi se z této zavislosti
dostali nebo v ni jesté setrvavaji.

Dékuji Bohu za to, co pro mé udélal,
7e mé zachranil od smrti, Ze mi posta-
vil do cesty mnoho tzasnych lidi (moji
maminku a knéze). Doufdm, Ze i ja budu
moci pomoct ostatnim. Jezi§ pomtize
kazdému!

Mirek W

g maf 49

22007+ T



@ svédectvi

Nikdy neprestanu
bojovat o ¢istotu

Vsechno zacalo demoralizujicimi
¢asopisy typu Bravo a Divka apod. Zaji-
maly mé v nich nejcastéji rubriky Moje
poprvé, Intimni ¢i jiné nazvy, které fikaly
néco o sexu. Jakékoli ¢asopisy mi prisly
pod ruku, ihned jsem v nich hledal néjaké
sexualni rady nebo néco v tom stylu.

Casem mi to piestalo stacit a preorien-
toval jsem se na pornografické filmy, poz-
déji jsem objevil masturbaci. Tehdy jsem
jesté nevédél, ze je to hrich, zvlast kdyz
jsem si nékde precetl, Ze je to v dospivani
normalni. Poskytla mi tolik uspokojeni,
Ze jsem nékdy masturboval az 3x denné.
Bylo mi tehdy 16 let a nakazil jsem tim
o dva roky mladsiho bratrance.

Vidycky mé zajimala dévcata, ale
tehdy jsem se na né dival prizmatem
svych sexudlnich potieb a jen Biah zpt-
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sobil, Ze jsem nikdy Zddnou nepoznal tak
blizko, zZe bych ji zkazil Zivot a sobé pii té
prilezitosti také. Potécel jsem se v hfichu
s kratkymi pauzami témér pét let. Pocha-
zim z katolické rodiny a pomérné pravi-
delné jsem chodil do kostela, ale hlavné
proto, abych se setkal s kamarady a poke-
cal, jak bylo v sobotu na diskotéce. Bith
a modlitba ustoupily na druhou kolej. Ke
zpovédi jsem chodil pred vétsimi svatky,
ale tento hfich jsem ani nevyznal.
Najednou mé zacalo hryzat svédomi,
zacal jsem néco postradat. Staval jsem se
stdle uzavfenéj$i, ponofeny do sebe, byl
jsem velmi nesmély a na kazdém kroku
jsem se za néco stydél. Citil jsem se néjak
nesvdj, nedokdzal jsem si to vysvétlit,
nevédél jsem, co se se mnou déje a odkud
se to vzalo. Svaloval jsem vinu na v$echny,

foto: archiv MS!

jen ne na sebe. Mél jsem uplné deformo-
vanou psychiku, dovedl jsem myslet jen
na jakési tchylné situace, v mysli jsem
umél svléct kazdou Zenu bez ohledu na
vék. Mél jsem toho uz dost. Chvilemi jsem
si sam sebe hnusil, ale nevédél jsem, jak
tomu véemu udélat pritrz. Tehdy mi naho-
dou ptisel do ruky vas ¢asopis. Zacal jsem
si ho prohliZet jen proto, Ze mi samovolné
padlo oko na téma ,Cim m4 byt sexudlni
styk®. Precetl jsem si i pfilozena svédectvi
a tehdy jsem udélal objev: ,,Boze, vzidyt je
fe¢ pravé o mné!“

Od té chvile jsem se velmi chtél zmé-
nit. Ve vasem casopise se hodné hovoti
o lasce, opravdové, ¢isté, kterd mi vzdycky
moc chybéla. Zacal jsem véiné premys-
let o svém dosavadnim zivoté a pochopil
jsem, ze v mnoha situacich jsem to zavi-
nil j& svym sobectvim, nikoli nékdo jiny.
Rozhodl jsem se skoncovat se zavislosti,
coz zpocatku koncilo padem. Zacal jsem
se vic modlit rtizenec a prosil jsem Boha,
aby mé vytahl z bahna hfichu. Stavalo se,
Ze jsem vydrzel mésic, ale pak jsem znovu
padl. Tak se to tdhlo do 15. kvétna 1999,
kdyz byly v nasi farnosti $estidenni misie.
Rekl jsem si, Ze je to jedina, neopakova-
telna prileZitost, abych definitivné skon¢il
se zavislosti. Denné jsem chodil do kos-
tela a snazil jsem se zbozné ucastnit mse
svaté. Upfimné jsem se vyzpovidal a $el ke
svatému prijimdni.

Od té doby citim, Ze jsem se zmé-
nil. Nepadl jsem od té chvile ani jednou,
ttebaze nékdy citim dabelské svadéni ke
$patnosti. Nikdy ale neprestanu bojovat
o distotu svého srdce a chci dodrzovat
az do svitostného manzelstvi sexudlni
zdrzenlivost. Prosim milosrdného JeziSe,
aby mé nikdy neopustil. Modlim se za
vSechny, ktefi jsou zavisli na onanii i za
ty, ktefi se toho uz zbavili, aby znovu
nepadli, a za ty, ktefi zavisli jsou, aby nasli
cestu k velkému $tésti. ,,Pan Bih se raduje
z kazdého obraceného hii$nika.”

Adam
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Radikalnée

jsem zmeénil sviij Zivot

Je mi 25 let a Ziji v Némecku. Byl jsem
vychovan a vyrtistal jsem v katolické rodiné.
Uz v raném détském véku jsem se naucil
modlit a spole¢né s rodinou jsem chodil
do kostela na nedélni méi svatou. Byl jsem
u prvniho svatého prijimdni a u bifmova-
ni a jednoho dne jsem se stal ministrantem
v rodné farnosti. Miyj Zivot se opiral o Boha.
Chodil jsem do kostela, ale ted se mi zda,
Ze ma tehdejsi vira byla povrchni a casto
jsem chodil na msi svatou jen proto, abych
splnil povinnost. Ve 14 letech jsem odesel
ze skupiny ministrantd, déivodem bylo, ze
jsem zacal mit aplné jiné zajmy.

Zacal jsem chodit na rdzné podni-
ky a diskotéky, na kterych nikdy nechy-
bél alkohol. Ve stejnou dobu se mi zacala
libit rockova hudba, relaxoval jsem pfi ni,
ale také mé drazdila. Moje sebevédomi
po alkoholu se mi zamlouvalo, citil jsem
se svobodnéjsi, odpadla skleslost, zapo-
mnél jsem na obtize. V té dobé byl alkohol
v mé Zivotni hierarchii na prednim misté
a v souvislosti s tim jsem chodil stale ¢as-
téji na tzv. podniky. Tato zaliba zpusobila,
Ze jsem byl v ustaviéném konfliktu s rodici,
kterym se nelibilo, co jsem délal.

V 16 letech jsem zacal brat drogy. Jezdil
jsem na festivaly rockové hudby, kde bylo
mozné az tfi dny byt nepretrzité pod jejich
vlivem. Poslouchal jsem stile vic tvrdou
hudbu, vlastné mé provazela uz celou dobu.
Alkohol a drogy mé tiplné ovladly. Dokonce
i béhem $kolnich prestavek jsme si s kama-
rady dopravali omamné prostredky.

V 17 letech jsem byl zkuSeny narko-
man a muj Zivot se stal velkou hrou a neu-
stalym vyhledavanim drog. Porad castéji
jsem vyuzival dévéata a védomé je zrano-
val. I v takovéto kondici jsem dokazal jit
v nedéli do kostela a ¢as od ¢asu zadrmo-
lit néjakou modlitbu. A to ve proto, abych
doma nevyvolal hadku a uspokojil své
svédomi. Nékdy jsem se zamyslel, co se
mnou bude ve tficeti, kdyz uz ted vedu tak

»dospély“ zivot, ale nedovedl jsem se zvo-
lené cesty ziict. Casto jsem opakoval, ze
je tfeba uzivat Zivota, protoZe je jen jeden.
Tato fraze zptisobila, ze jsem byl v oc¢ich
kamaradu ,,charizmaticky® Sdm jsem vsak

foto: archiv MS!

vidél, Ze mé tento postoj vzdalil pravému
Zivotu. Pro druhé jsem byl veliky, ale byla
to jenom maska, moje nitro bylo plné zou-
falstvi a nespokojenosti. Nevédél jsem vsak,
co bych mohl v Zivoté délat jiného. Sam
pted sebou jsem se vymlouval, Ze tak jako
ja Zije spousta lidi.

V roce 1996 jsem s bratrem navstivil
naseho stryce, ktery bydli v Polsku. Pama-
tuji si, Ze ndm hodné vypravél o Bohu
a vife, o zazracich a svétcich a mluvil také
o poutich do Medjugorje. Nedokazal jsem
to poslouchat, protoze se mi zdilo, Ze
nejsem s to rozumét svému Zivotu, fakticky
jsem se Panu Bohu uzaviel. Moje mamin-
ka také hodné mluvila o Medjugorje, poné-
vadz moc chtéla, abychom tam s bratrem
jeli. Mluvila o tom tolik, Ze jsme se nako-
nec rozhodli tam jet.

Bylo to v 1été 1997. Nasedli jsme do
autobusu plného mladeze a jeli jsme do
Medjugorje. Béhem cesty se hodné mod-
lilo a zpivalo. Vsiml jsem si, Ze ta mladez
dokaze mit v srdci radost a pfimo zafi

Bozi laskou. Tato atmosféra mé prekvapi-
la, modlitby a pisné se zacaly dotykat mého
srdce. Rekl jsem: Panno Maria, jestli je sku-
te¢né pravda, ze se zjevujes, muze§ také
zménit mtj zivot. Chtél jsem zazit tuto
jinou radost a rozhodl jsem se splnit pro-
gram pouti. KdyzZ jsme ptijeli do Medjugo-
rje, $el jsem se rozhlédnout po té lokalité
a pocitil jsem v sobé malickou radost, jen
proto, ze jsem piijel.

Cely tyden jsme se hodné modli-
li a poslouchali svédectvi. Pocitil jsem, ze
musim radikalné zménit svij zivot, protoze
jenom Bih miZze vyfesit moje problémy.
Bozi radost se zacala vlévat do mého srdce
a po zpovédi mé naplnila zcela. Setkal jsem
se s milujicim Bohem, jenz ptijal véechny
mé hrichy, a pocitil jsem obrovskou radost.
Meél jsem veliké $tésti, Ze jsem poznal toto
radostné spolecenstvi z Medjugorje.

Kdyz jsme se vratili domdl, ja i muj bratr
jsme se smifili s rodici a zacali jsme se spo-
le¢né modlit rtizenec. Nyni mohu fici, ze se
mi podafilo zanechat svého starého Zivota
a ten novy stale vic stavim na evangeliu,
vite a Mariinych poselstvich. Dnes mohu
Fici, Ze jsem $tastny a Ze mé napliuje Bozi
laska a radost. Dffve jsem bloudil po jinych
cestach, ale vidim, Ze skute¢na radost dava
zakorenit na BoZich stezkach. Divam-li se
na svuj tehdejsi zivot, vidim, jak moc jsem
byl zaslepen déblem: tvrdou hudbou, alko-
holem, drogami. Dékuji Bohu a Marii, ze
mé osvobodili z ddblovy ruky. Nakonec se

chci obratit na vSechny rodice a prarodi-
Ce, jejichz déti a vnuci jsou na Spatné cesté:
modlete se za né. Moji rodi¢e a nékolik
jejich znamych se cely rok modlili za mé
a mého bratra. Byli vysly$eni a vSichni, kdo
véri, budou také vyslySeni. Sam dokladam,
ze Biih je vSemohouci a kond zazraky skrze
Marii.

Martin
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média a mlddez

Videa a audia z akci
pro mladez na TV-MIS.cz

Rozhovor s koordinatorem
televize TV-MIS.cz
P. Pavlem Zahradnickem

Na uvod: Jste koordinatorem
internetové televize TV-MIS.cz.
Co to je?

Myslis, co je to TV-MIS.cz, nebo
koordinator?

Oboji...

TV-MIS.cz je televize, ktera nabizi
po internetu na adrese www.TV-MIS.cz
celkem Ctyfi programy: MIS 1 - zabava,
MIS 2 - vzdéldni (hlavné duchovni),
MIS 3 - dokument y a publicistika, MIS
4 - lokalni. A navic audio sekci s mluve-
nym slovem i hudebnimi nahravkami.

A protoze cela TV-MIS.cz je zalo-
Zena na praci dobrovolnikd, potfebuje
nékoho, kdo kazdému, ktery projevi
ochotu se zapojit, pomtiZe najit jeho
parketu k prospéchu celku... To je uko-
lem koordinétora.

Jak vznikla myslenka na
videoarchiv a audioarchiv akci
pro mladez?

TV-MIS.cz je takova dnes jesté tro-
chu neobvyklda forma televize. Nemd
obvykly program - v 18 hodin tohle
a v ptl devaté ono... Ja vzdycky fikam,
Ze to je televize budoucnosti: z data-
béze vSech poradu si vyberes, co pravé

Je to televize
budoucnosti:

z databaze vsech
poradi si vyberes,
co praveé ted
chces vidét
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ted chces vidét. Na co mas ¢as, naladu...
A tak tam dédvame vSe zajimavé, co ndm
nékdo da k dispozici. VSak divaci si uz
vyberou (a pro ostatni ohodnoti a oko-
mentuji). Ptal jsem se i na na§em brnén-
ském diecéznim centru mlddeze. Dali
mi par tituld, ale hlavné dobrou radu:
»Zeptej se otce Viti Zatloukala, feditele
Sekce pro mlddez CBK.“ Zeptal jsem
se, ten mi dal kontakt na jednoho ze
svych spolupracovnikil a pak uz jsme
to rozjeli...

Katecheze a scénky
se mohou hodit

i pro riizna
spolecenstvi.
Kouknou, zasméji se,
podiskutuji...

0 kolik titulii celkem pujde?

To pfesné ani nevim. Na TV-MIS.
cz jich je uz pres 30. Vidycky kdyz
jedu z Prahy ze Sekce pro mladez, vezu
s sebou nékolik igelitek plnych DVD
disktt i VHS kazet. Odhaduji, Ze cel-
kovy pocet titultl by se mohl vy$plhat
na 70.

Jaké perlicky tam jsou?
Videozaznamy ze svétovych setkani
mladeze, z celostatnich setkdni mld-
deze, celostatnich setkani animatord,
katecheze a scénky (ty se mohou hodit
i pro rtizna spolecenstvi - kouknou,
zasméji se, podiskutuji), nahravky
pisnicek... Mé nejvic zaujal vynika-
jici dokument Jubileum mladych 2000,
ktery natocilo ostravské studio Tele-
pace. Jsou to fakt profici a ta akce méla
sama o sobé Zasny naboj... Pfi nék-
terych pasazich tohoto hodinového
filmu jsem mél slzy v ocich nejen ja,

foto: http://brno.signaly.cz

Diecézni setkani mladeze v Brné 2007

ale i ostatni, kterym jsem dokument
ve svych farnostech promital. J4 mam
na starosti farnosti v pohraniéi, kde
to s virou neni prili§ slavné. Ale kdyz
jsem vidél ten dokument o setkdni
dvou miliontt mladych lidi se svatym
otcem Janem Pavlem II. v Rimé, uveé-
domil jsem si, jakou tzasnou silu md
v soucasnosti nejen Cirkev - nikdy
v minulosti nebyla tak mohutna

Mame vilastni
server, do kterého
v pripadé potreby
jen piidame

dalsi hard-disk...



média a mldde?

jako dnes, ale predevsim Buh, ktery
v ni lidi spojuje...

Jaka je délka téchto dokumentii?
Tojertzné. Nékteré jsouna 15 minut.
Kompletni zdznamy katechezi, scének
z ruznych setkdni mohou byt i mno-
hahodinové. Zaznam programu z Ces-
kého nérodniho centra v Rimé v roce
2000 ma vic jak $est hodin, scénky,
prezentace diecézi ze Zd4ru nad Siza-
vou v roce 2002 jsou tfihodinové. VSak
to ¢lovék nemusi vidét vSechno naraz.
Je to on-demand systém, tedy program
na vyzadani, a je mozno si cely titul
stéhnout i do svého poditace...

Ty stovky hodin programu, kam je
ukladate?

Mame vlastni server, do kterého
v ptipadé potfeby jen priddme dalsi
hard-disk...

TakZe muzZete nabizet i zajimava
videa nebo audia, ktera vam
nékdo doda?

Pravé tak to planujeme. My piede-
v§im budujeme systém a véfime, Ze bude
moci slouzit $irokému okruhu filmo-
vych tvircd, dokumentaristd, hudeb-
nikd... Mimochodem, néco podobného
se pokou$ime nabidnout i na Ukrajiné.
Ale o tom snad az nékdy pristé. Nebo se
koukni na www.ua.tv-mis.com!

Otdzky kladla Marie Kleeovd W

Akce pro mladez najdes na TV-MIS.cz

pomoci klicovych slov ,Sekce pro

mladez CBK"
(www.tv-mis.cz/vypis.php?klic=102)

a ,mladez”
(www.tv-mis.cz/vypis.php?klic=18).

Za pozornost stoji i ,pési putovani”

(www.tv-mis.cz/vypis.php?klic=12).

Abecedni seznam vsech klicovych slov
je na www.tv-mis.cz/klice.php
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Radio Pro

1%

Dva rozhovory

s P Martinem Holikem,
feditelem radia Proglas

a zaroven spolutvircem TV NOE

Otce Martine, vsoucasné dobé Proglas
vysila na patnacti VKV frekvencich
v podstatné casti nasi vlasti. Co bude
dal - nové technologie a tak...?
Kvili snizujici se $anci ziskat nové
frekvence i kvuli rychlému technickému
pokroku jsme se zapojili do vIny tzv. digi-
talizace. Digitdlné DVB-S Proglas vysila
- podobné jako TV Noe, Radio Lumen,
Radio 7 - ze satelitu Astra 3A a nabizi tak
kvalitni pfijem nejen v celé nasi repub-
lice, ale i na izemi Evropy. Pomoci digital-
niho pozemniho vysilani DVB-T je mozné
poslouchat Proglas v Praze a okoli na tzv.
set-top-box, v cené kolem 1000 korun.
Vysilani je k dispozici i v kabelovych sitich
a celému svétu jdeme vstiic vysilanim na
internetu, ktery je blizky hlavné mladé gene-
raci. Na obzoru jsou technologie DVB-H,
T-DAB, T-DMB a dalsi nové moznosti.

Kdo to vSechno zaplati?

Fungovani stanice je od samého pocatku
financovano z dard posluchacy, kteti se
mohou stat cleny Klubu pratel Proglasu. Pod-
statnou soucasti Zivota radia je pravé spojeni

Bez spolupracovnikd by to neslo — prekvapivé mladi, ze?
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foto: radio Proglas

s témi, kteri vétsinou byvaji u rozhlasovych
prijimact. Proto se béhem roku schdzeji
pracovnici radia s posluchadi napt. na pouti.
Letos Proglas navtivil Svatou Horu u Pri-
brami v nedéli 20. kvétna — v den modliteb za
sdélovaci prostfedky — nebo pti Dnu otevie-
nych dveri v nasich studiich. ..

Pro koho vysilate?

Svym celodennim programem chce byt
Proglas nablizku posluchac¢tim vseho veéku
véetné déti a mladych, pamatuje i na milov-
niky nejriiznéjsich hudebnich zanrt.

foto: radio Proglas

¥o mladé

VKV vysilace Proglasu: 90,6 Svaty Hostyn,
107,5 Brno-Hady, 93,3 Pradéd, 97,9 Jestéd,

105,7 Uhersky Brod, 96,0 Pfibram,
107,5 Nové Hrady, 92,3 Ceské Budé&jovice,

104,0 Zd'ér nad Sazavou, 107,2 Znojmo,
96,4 Tiebi¢ a 104,2 Valasské Klobouky

Co doporucis mladezi?

Zkuste objevit kouzlo plavby po roz-
hlasovych vinach bez reklam u nékterého
z téchto poradu:

Nocni cukrarna - ve stfedu od 22.30 -
no¢ni hovory nad $alkem kavy oslazené pri-
jemnou muzikou.

Jak se vam libi - vednodenniod 19.15,
v sobotu od 15.00 - rozhovory s hudebniky,
pisnickari a poradateli festivalty; zivé kon-
certy ze studia.

Slyste, lidé! - sobota od 19.15 -
hudebni profilovy porad Milana Tesafe
v $irsich souvislostech.

Kolem se toc - vnedéliv 19.00, repriza
v pondéli v 16.55 — rozta¢ime posluchac-
skou hitparddu - hlasujte, soutézte, poslou-
chejte!

Trikrat z Proglasu - ve véedni dny od
7.45 a od 14.30 predstavujeme hudebni alba
riiznych zanri.

Preji snadné naladéni a pékny poslech.

A dalsi informace, novinky?

Navstévujte stranky www.proglas.cz.
Teésime se na vas.

P. Martina Holika, teditele radia
Proglas, se ptal P. Pavel Zahradnicek B



Televize Noe

Otce Martine, patfriS mezi lidi, co
si ,nedaji pokoj”. S otcem LeoSem
Ryskou jsi rozjel dalsi ,napad”. Jak to
jde?

Velké véci — a v tomto smyslu je sou-
¢asnd doba dobou mimoradné pozehna-
nou - se déji v oboru televizi. Kvéten 2007
dovrsil prvni rok vysilani samostatné neko-
mer¢ni televize Noe, kterd md v podtitulu
slogan Televize dobrych zprav. Provozuje
ji spole¢nost Telepace, s. r. 0., vyrostld na
dalsich spole¢nostech a Nadaénim fondu
Telepace, které jiz sedmnactym rokem
pusobi uprostfed Ostravy v oboru tele-
vize a také ve prospéch desetitisicti ostrav-
skych obyvatel, zejména Skoldkd - dilny,
interaktivni vystavy, také knihkupectvi,
kavarnicka, prosté centrum dobrych véci
a udalosti pro mnohé.

Kdo tohle viechno déla?

Prace v TV Noe je také, podobné jako
Proglas, postavena v mnohém na mla-
dych lidech. Studenti se vzdélavaji ve
svém oboru a zaroven pomahaji u kamer,
na kontrolnim pracovisti, v pfenosovém
voze, s praci na pocitacovych stfiznach.

Jaky je rozsah vysilani?

Prvnich dvandct mésicti se vysilalo
deset hodin denné, druhy rok uz tfi-
nact hodin ve vedni dny a az devatendct
o vikendu. Cilem je vysilat od kvétna 2008
devatendct hodin denné.

Co si mohou mladi lidé ve vysilani
vybrat?

Kdo mate radi hudbu, nenechte si ujit
porady slovenského studia Poltén klub,
které pripravuje a zaznamenava studiové
koncertovani. Gospelu se vénuje novy
tydenni hudebni porad o svétovych gospe-
lovych kapelach — Higlight.

Na obrazovce televizoru se zvolenou
TV Noe mizete také vidét a slySet video-
klipy, které jinde neuvidite a neuslysite.

Kdo ma rad porady o ptirodé, o kra-
sach svéta, o pozoruhodnych stavbach
a vytvorech lidskych rukou, pfijde si
v ruznych televiznich seridlech a cyklech
TV Noe také na své.

Stalici je Misijni magazin, ktery pod
hlavickou zejména Papezského misij-
niho dila déti ukazuje zivot déti i dospé-
lych v zemich, kde jsou méfeno penézi
podstatné chudsi nez lidé u nds, casto
ale daleko bohatsi duchovnim Zzivotem
prodchnutym vdé¢nosti Bohu i lidem za
jakoukoli pomoc.

V programu TV Noe jsou také dalsi
prebirané porady. Pozoruhodné jsou
porady Détské tiskové agentury DTA.

Vy o néco starsi tfeba radi zavzpo-
minate nebo se poprvé zaposlouchate
do udalosti Svétového setkani mladych
s Janem Pavlem II. v roce 2000 v Rimé.
Jsou to unikatni zabéry, které nikde
jinde neuvidite.

Pro jesté star$i doporucujeme zpra-
vodajstvi Octava dies, shrnujici tyden
déni v cirkvi. Za zminku stoji naptiklad
pohotové vytvoreni telemostu s Benedik-
tem XVI. v Rimé a s mladymi studenty
v deseti svétovych méstech vcetné Prahy.
Telemost za Ceskou republiku technicky
zajistovala pravé televize Noe. S jejimi
pracovniky se miizete setkat napiiklad na
Klokotech v Tabote v srpnu 2007.

Pfimé prenosy msi svatych ¢asto probi-
haji z pamatného kostela svatého Véclava
v Ostravé. Bohosluzbu zajistuje farnost,
ktera v tu nedéli zavie dvete svého kos-
tela, autobusem se presune do Ostravy
a tam poskytne sluzbu i reprezentaci své
farnosti televiznim divakim. Tyto akti-

média a mldde? | *}
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NOE

vity ¢asto vyprovokuji a uskute¢nuji mladi
lidé. Bude to i néktery ze ¢tenart tohoto
¢lanku?

Vas, kdo se zajimate o vesmir, mtize
zaujmout cyklus Hlubinami vesmiru
s unikatnimi snimky a duchovnim akcen-
tem v astrofyzikalnich vyzkumech.

Ze soutéznich poradu stoji urcité za
zminku Tandem kviz, pfipravovany slo-
venskou TV Lux.

Kde najdou zajemci dalsi informace?
Navstévujte www.tvnoe.cz.

A budoucnost TV Noe?

Televize Noe se rozviji a tési se na pod-
porovatele — modlitbou, penézi, ¢lenstvim
v Klubu pritel Proglasu a Klubu pratel
Telepace a TV Noe, nabidkou spolupréce,
zdjmem. Bude trvat a vysilat, budeme-li ji
chtit.

Diky za cas, za rozhovor i za tvou
praci...

P. Martina Holika, teditele radia
Proglas, se ptal P. Pavel Zahradnicek W

O TV Noe Otec Martin
rika: ,,Bude trvat
a vysilat,
budeme-li ji chtit.” s
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Kruciaty lasky

Meéj v Ucté kazdého ¢loveka, protoze v ném Zije
Kristus. Bud vnimavy ke kazdému — je to tvyj
bratr a sestra.

21
O kazdém smyslej dobfe — o nikom nesmyslej
Zle. I v nejhorsim clovéku se pokus najit néco
dobrého.

5
O druhych mluv vzdy dobre — o bliznich nikdy
nehovor zle. Naprav kfivdu zptisobenou slovem.

Vs

4.
S kazdym hovor jazykem lasky. Nezvy3suj hlas.
Neproklinej. Nezpdsobuj problémy. Nezapficifiuj
plac. Uklidfuj a projevuj dobrotu.

5,
Odpoustéj vsem a vie. Neprechovavej v srdci
hnév. Vzdy podej ruku ke smifeni prvni.

6.

Cin vzdy dobfe bliznimu. Kazdému ¢in
dobro tak, jak chces, aby ho druzi ¢inili tobé.
Nepremyslej o tom, co ma nékdo udélat pro

tebe, ale o tom, co mas ty udélat pro nékoho.

&
Aktivné pomahej v utrpeni. Ochotné prispéj
Utéchou, radou, pomoci, srdcem.

8.
Pracuj poctivé, protoze plody tvé prace pouzivaji
druzi, jako i ty pouzivas plody jejich prace.

£
Zapoj se do Zivota spolecnosti. Otevfi se chudym
a nemocnym. Podél se o hmotna i duchovni
dobra. Snaz se vidét potrebné kolem sebe.

10.
Modli se za vSechny, dokonce i za nepfatele.

kardinal Stefan Wyszynrski
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